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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui metode pembelajaran Example
Non Example dapat meningkatkan hasil belajar dan perubahan aktivitas belajar
siswa kelas X Program Keahlian TITL (Teknik Instalasi Tenaga Listrik) pada
mata pelajaran Pekerjaan Mekanik Dasar Kelistrikan. Hasil penelitian yang
dilakukan sebagai masukan dalam pemilihan metode pembelajaran yang sesuai.

Jenis Penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas yang terdiri dari 2
siklus. Siklus I sebanyak 2 pertemuan, dan siklus 1l sebanyak 2 pertemuan. Subjek
penelitian ini adalah 30 siswa kelas X TITL 4 SMK Negeri 2 Yogyakarta. Obyek
penelitian ini adalah keseluruhan proses pembelajaran dengan menggunakan
metode pembelajaran Example Non Example kelas X TITL 4 di SMK Negeri 2
Yogyakarta. Instrumen penelitian ini adalah lembar observasi, tes dan observasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode pembelajaran Example Non
Example dapat: 1) meningkatkan aktivitas belajar siswa, yaitu ditunjukkan dengan
meningkatnya aktivitas positif siswa siklus | ke siklus Il, yaitu 12,50% dan
menurunnya aktivitas negatif siswa siklus | ke siklus Il, yaitu 6,67%. 2) dapat
meningkatkan hasil belajar siswa, aktivitas siswa mempengaruhi hasil belajar
siswa, dilihat dari peningkatan nilai siswa pada setiap siklus. Nilai siswa yang
tuntas pada siklus 1, yaitu pre test sebanyak 5 siswa (16,67%), post test 1
sebanyak 18 siswa atau (60%), dan siklus Il, yaitu post test 2 menjadi 26 siswa
atau (86,67%). Nilai rata-rata kelas pada tes siklus I, yaitu saat pre test adalah
71,33, post test 1 adalah 75,50 dan pada tes siklus Il menjadi 81,67.

Kata kunci : metode pembelajaran Example Non Example, aktivitas belajar, hasil
belajar.
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