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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan menulis puisi melalui metode
Bengkel Sastra siswa kelas VIII A SMP Negeri 2 Berbah Kabupaten Sleman Yogyakarta Tahun
Ajaran 2011/2012.

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan model Kemmis dan
McTaggart yang terdiri atas empat tahapan, perencanaan (plan), tindakan (act), pengamatan
(observe), dan refleksi (reflect). Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII A SMP Negeri 2
Berbah pada tahun ajaran 2011/2012. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan tes dan
nontes. Instrumen yang berupa tes meliputi tes menulis puisi, angket, dan lembar penilaian,
sedangkan nontes terdiri lembar pengamatan, catatan lapangan, pedoman wawancara, dan alat
perekam. Analisis data dilakukan secara deskriptif kualitatif, untuk mendeskripsikan
keterampilan menulis puisi sebelum dan sesudah implementasi tindakan. Validitas yang
digunakan dalam penelitian ini adalah validitas hasil, validitas proses, validitas demokratis,
validitas dialogis.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan kualitas proses dan kualitas hasil
dalam pembelajaran menulis puisi melalui metode Bengkel Sastra siswa kelas VIII A SMP
Negeri 2 Berbah Kabupaten Sleman Yogyakarta tahun ajaran 2011/2012. Peningkatan kualitas
proses terefleksi dari hasil pengamatan proses pembelajaran pratindakan sampai siklus I dengan
mengamati beberapa indikator, yaitu pembelajaran menulis puisi dilaksanakan dengan menarik
dan menyenangkan, keaktifan siswa dalam proses pembelajaran, antusias siswa dalam mengikuti
proses pembelajaran, siswa berani tampil di depan kelas, siswa berkonsentrasi penuh selama
proses pembelajaran. Indikator yang diamati pada akhir penelitian memperlihatkan
kecenderungan positif karena dari kategori rendah meningkat menjadi kategori tinggi.
Peningkatan kualitas hasil terefleksi dari meningkatnya nilai rata-rata menulis puisi siswa dari
pratindakan sampai siklus I. Nilai rata-rata menulis puisi siswa pada saat pratindakan adalah
52,77 dan pada siklus I nilai rata-rata menulis puisi siswa naik menjadi 78,71. Peningkatan
keterampilan menulis puisi siswa meningkat 25,94%.



