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MOTTO 

 

 

Jangan pernah bermain-main dengan kecemasan,  

karena berawal dari cemas bisa berakhir dengan sesal. 

 

Sesungguhnya ada lebih dari 1000 jalan ke Roma, 

Trust your God! 

 

Berbahagialah dia yang makan dari keringatnya sendiri, 

Bersuka karena usahanya sendiri, 

Dan maju karena pengalamannya sendiri.  

(Pramoedya Ananta Toer dalam novelnya Bumi Manusia) 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan (1) Wujud kemandirian tokoh utama 

perempuan dalam roman Die verlorene Ehre der Katharina Blum, (2) Eksistensi 

tokoh utama perempuan dalam roman Die verlorene Ehre der Katharina Blum. 

Sumber data penelitian ini adalah roman Die verlorene Ehre der Katharina 

Blum karya Heinrich Theodor Böll yang diterbitkan Tausend Deutscher Taschenbuch 

Verlag GmbH & Co. KG, München tahun 1986. Data diperoleh dengan teknik 

membaca dan mencatat. Data dianalisis dengan teknik analisis deskriptif kualitatif. 

Keabsahan data ditentukan melalui penilaian kriteria tertentu dan dikonsultasikan 

dengan ahli. Reliabilitas yang digunakan adalah reliabilitas intrarater dan interrater. 

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: (1) Wujud kemandirian tokoh 

utama perempuan dalam roman Die verlorene Ehre der Katharina Blum karya 

Heinrich Theodor Böll antara lain: (a) Positive self-value (nilai-nilai positif dalam 

suatu pribadi), tokoh perempuan memiliki konsep diri yang positif, menerima diri 

sendiri dan segala kekurangan, yakin akan dirinya sendiri dan optimis, (b) Acceptance 

of authority (penerimaan terhadap otoritas), tokoh perempuan mampu memenuhi 

keinginan orang tua, guru dan orang lain yang perlu dihormati, serta berkeinginan 

menyenangkan mereka, (c) Positif interpersonal relationship (hubungan interpersonal 

yang positif), tokoh permpuan selalu memiliki minat untuk selalu berhubungan 

dengan orang lain, serta mampu merespon perasaan orang lain, (d) Little 

independence-depend conflict (sedikit masalah yang berhubungan dengan kebebasan 

dan ketergantungan), tidak memiliki konflik antara keinginan untuk mandiri dan 

keinginan untuk memenuhi tuntutan lingkungan, (e) An academic oriented (orientasi 

akademik), mempunyai orientasi yang lebih serius ke arah akademik, rajin menambah 

pengetahuan dan disiplin mengejar waktu, (f) A realistic goal orientation (tujuan 

orientasi yang realistis), mampu menyusun rencana kerja serta realistis, (g)  Better 

control over anxiety (kontrol yang lebih baik terhadap masalah), tokoh perempuan ini 

mampu memanfaatkan kecemasan hidupnya ke arah produktifitas. (2) Wujud 

Eksistensi tokoh utama perempuan dalam roman Die verlorene Ehre der Katharina 

Blum adalah perempuan tumbuh, perempuan bekerja, perempuan mistis dan 

perempuan mempunyai hak yang sama dengan laki-laki. 
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KURZFASSUNG 

 

 Diese Untersuchung beabsichtigt (1) die Formen der Selbstständigkeit 

der Fraue als Hauptfigur im Roman Die verlorene Ehre der Katharina Blum, (2) die 

Existenz der Frau als Hauptfigur im Roman Die verlorene Ehre der Katharina Blum 

zu untersuchen. 

Die Quelle der Untersuchungsdaten ist der Roman Die verlorene Ehre der 

Katharina Blum von Heinrich Theodor Böll, der von Tausend Deutscher 

Taschenbuch Verlag GmbH & Co. KG, München im Jahre 1986 publiziert wurde. 

Die Daten sind durch Lesen_und Notiztechnik aus dem Roman entnommen. Die 

Datenanalyse ist deskriptiv-qualitativ. Die Gültigkeit der Daten wird durch die 

bestimmten Kriterien der Expertenbeurteilung festgelegt. Die Zuverlässigkeit dieser 

Untersuchung sind intrarater und interrater. 

Die Ergebnisse dieser Untersuchung sind: (1) die Formen der 

Selbstständigkeit der Frau als Hauptfigur im Roman Die verlorene Ehre der 

Katharina Blum sind unter anderem (a) positive self-value (wertvolle persönliche 

Eigenschaften); die Hauptfigur in diesem Roman hat eine positive optimische 

Selbstwahrnehmung, sie akzeptiert ihre Selbstständigkeit und alle Entberungen, sie 

ist überzeugt von sich selbst und optimistisch, (b) Acceptance of authority 

(Zustimmung zur Autorität); die Hauptfigur kann den Willen ihrer Eltern, ihres 

Lehrers und anderer Personen erfüllen, und ihnen Freude geben, (c) Positive 

interpersonal relationship (positive Beziehungen zwischen den Menschen); die 

Hauptfigur in diesem Roman bemüht sich immer, mit anderen Leuten in Kontakt zu 

kommen und reagiert empatisch auf die Gefühle anderer Menschen, (d) Little 

independence-depend conflict (kleine Unabhängingkeits_und 

Abhängingkeitskonflikte); die Hauptfigur hat keine Probleme, selbständig zu sein und 

gleichzeitig die Forderungen der Umgebung zu erfüllen, (e) An academic orientation 

(akademische Orientierung); die Hauptfigur interresiert sich ernsthaft für Akademik, 

sie ist immer fleiβig, um etwas Neues zu lernen, und sie ist  diszipliniert, (f) A 

realistic goal orientation (realistisches Orientierungsziel); die Hauptfigur ist in der 

Lage, die Arbeit realistisch zu planen und durchzuführen, (g) Better control anxiety 

(bessere Kontrolle von Ängsten); die Hauptfigur kann die Schwierigkeiten des 

Lebens zu einer produktiven Art und Weise nützen, um weiterhin unabhängig zu 

bleiben. (2) Die Formen der Existenz von der Hauptfigur im Roman Die verlorene 

Ehre der Katharina Blum sind  wachsende Frauen, arbeitende Frauen, mystische 

Frauen, und die Frauen hat Gleichberechtigung wie Männer. 


