Lampiran 1

1. Kurikulum Mata Pelajaran Bahasa, Sastra, dan Budaya Jawa
2. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

3. Lampiran Buku Gladhi Basa Jawi, halaman 49
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4] BERBICARA e £3
| 2 Mengungkapkan gagasan ragam || 2.] | Meclagukan tembang Pangkur,
' wacana - lisan  sastra  dalam [ 5 5 Mendiskusikan nilai-nilai moral dalam

kerangka budaya Jawa,

g, 3¢, B . 3D, 8T

suatu karya sastra prosa (fiksi).

2.3

Membawakan teks percakapan tentang
cerita wayang

24

Mengungkapkan dan menanggapi

pepindhan

_~")MEMBACA

( 3/ Memahami wacana tulis sastra

3.1t Membaca wacana wangsalan,
3.24Membaca geguritan

dalam kerangka budaya Jawa, 3
33 Mengungkapkan dan menanggapi nilaj-
nilai moral karya sastra prosa (fiksi)
3.4 | Membaca wacana prosa sederhana
beraksara Jawa
34.98, 3¢, 30 3E 3.3 Melagukan tembang Dhandhanggula
: 3.6 | Membaca teks cerita wayang
MENULIS
4 Mengungkapkan gagasan 4.1 | Menulis wangsalan
o », | Wacana tulis sastra dalam 2N\ Menulis geguritan bertema pertanian,
* | kerangka budaya Jawa, 4.3 | Menulis karya sastra prosa (fiksi).

o 4.4 | Menuliskan kembali pen alaman tentan
| |97 B6,8¢,380, 81’_ | cetita wayang N :
KELAS viii, SEMESTER GENAP
| STANDAR KOMPETENST KOMPETENSI DASAR

_MENYIMAK
5 | Memahamj wacana lisannon- | 5] Menanggapi isi wacana lisan rambu-
sastra dalam kerangka budaya - | rambu kelalulintasan melalui media
Jawa. : elektronik.
5.2 | Memahami dap menanggapi i§i wacana
lisan pertanian tradisional.
Memahami dan menanggapi isi wacana
lisan pertanian lnodern,
BERBICARA. :
Mengungkapkan gagasan ragan | 6.] Menceritakan dan menanggapi-wacana
Wacana lisan non sastra dalam rambu-ramby kelalulintasan sesyaj
kerangka budaya Jawa, unggah-ungguh. ,
6.2 Mengungkapkan dan menanggapij isi T
Wacana lisan pertanjan tradisional.
3 Mengungkapkan dan menanggap; isi
! wacana lisan pertarian modern,
8 - / 1/ / ;
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Nama Sekolah : SMP Negeri 1 Wates
Mata Pelajaran : Bahasa Jawa
Kelas / Semester : VI / Gasal
Pertemuan
Alokasi Waktu 2 X 2 X 40 menit

Standar Kompetensi: Memahami wacana tulis sastra dalam kerangka budaya
Jawa
Kompetensi Dasar : Melagukan tembang Dhandhanggula.

Indikator : 1. Mampu menjelaskan paugeran tembang macapat.
2. Mampu memaknai kata-kata yang sukar pada tembang
macapat Dhandhanggula.
3. Mampu melagukan tembang macapat Dhandhanggula
Pisowanan Lrs. Slendro Sanga.
4. Mampu melagukan tembang macapat Dhandhanggula
Banjet Lrs. Pelog Barang.

A. Tujuan Pembelajaran

1.  Siswa dapat menjelaskan paugeran tembang macapat.

2. Siswa dapat memaknai kata-kata yang sukar pada tembang macapat
Dhandhanggula.

3. Siswa dapat melagukan tembang macapat Dhandhanggula Pisowanan Lrs.
Slendro Sanga.

4.  Siswa dapat melagukan tembang macapat Dhandhanggula Banjet Lrs.

Pelog Barang.
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Materi Pembelajaran
Tembang Macapat
Pangertosan Tembang Macapat

Tembang macapat saged dipunsebut sekar alit. Tembang utawi sekar inggih

menika reroncening swara ingkang ngangge titilaras pelog lan slendro kanthi

rumpakaning basa, sastra ingkang gumathok saking guru gatra, guru wilangan, lan

guru lagu.
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Jinising lan Watakipun Tembang Macapat

Mijil, berwatak gandrung-gandrung, prihatin.

Sinom, berwatak prasaja, susah

Kinanthi, berwatak ngemu surasa ngarep-ngarep gandrung.
Asmarandana, berwatak sengsem, susah utawa prihatin.
Dhandhanggula, berwatak mrabu, luwesan, sarwa mathuk.
Gambuh, berwatak nanjih-nanjihake, nggenah-nggenahake.
Maskumambang, berwatak susah, nelangsa, prihatin.
Durma, berwatak sereng, nesu muntab.

Pangkur, berwatak gandrung sereng.

Megatruh, berwatak susah, getun pungun-pungun.

Pocung, berwatak sakepenake, sembrana parikena.
(Subalidinata, 1974: 19-20)

Paugeran Tembang Macapat

Guru Gatra : Cacahing larik utawi baris ing saben satunggal pada.

Guru Wilangan : Cacahing wanda “suku kata” ing saben gatra.

Guru Lagu . Dhawahing swara utawi dhong-dhingipun swara. Ingkang
dipunsebut guru lagu inggih menika aksara vokal “a, i, u, e, 0.
(Gitosaprodjo, 1993: 2)
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d. Tuladha paugeran ingkang wonten ing tembang macapat Megatruh

Lamun sira anggeguru kaki 10 1| \

Amiliha manungsa kang nyata 10 a

Ingkang becik martabate 8 e

Sarta kawruh ing ukum 7 u

Kang ngibadah lan kang wirangi 9 i

Sokur oleh wong tapa 7 a > 1 pada 10 gatra
Ingkang wus amungkul 6 u

Tan mikir paweh ing liyan 8 a

Iku pantes sira guronana kaki 12 i

Sartane kawruhana 7a /

(Suwarna, 2008: 27)

2. Titilaras

a. Pangertosan Titilaras

Titilaras saged dipunwastani tangga nada. Titilaras inggih menika susunan
nada ingkang dipuntemtokaken mawi interval ingkang sampun tartamtu alit lan

agengipun. ( Rejomulya, 2009: 14)

b.  Jinising Titilaras Kepatihan
Titilaras ingkang dipungginakaken inggih menika titilaras Jawa, ingkang
kaperang dados 2 (kalih) inggih menika :

1.  Laras Slendro
Urut-urutanipun laras ingkang kaperang saking 5 (gangsal) nada/ laras
wonten ing 1 (satunggal) gembyang/ oktaf, ingkang pola jarakipun sami.

Susunan pola interval slendro kados wonten ing ngandhap menika :

I I Il v \Y I
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Laras Slendro kaperang dados 3 inggih menika:

a) Slendro Manyura : 3-5-6-1-2-3-5-6-1-2-3
b) Slendro Nem : 2-3-5-6-1-2-3-5-6-1-2-3
¢) Slendro Sanga : 5-6-1-2-3-5-6-1-2

2.  Laras Pelog

Urut-urutanipun laras ingkang kaperang saking 5 (gangsal) utawi pitu
nada/ laras wonten ing 1 (satunggal) gembyang/ oktaf, ingkang pola
jarakipun mboten sami. Susunan pola interval slendro kados ing ngandhap

menika :

| I Il v \Y Vi VIl I

Laras Pelog kaperang dados :

a) PelogLima :5-6-1-2-3-4-5-6-1-2

b) Pelog Nem :6-1-2-3-5-6-1-2-3

c) Pelog Barang : 2-3-4-7-2-3-4-5-6-7-2-3

(Supanggah, 2002: 86-87)

SK. MC. Dhandhanggula
Tembang Macapat Dhandhanggula Pisowanan Lrs. Slendro Sanga
2 5 6 6 6 1 2 2 2 2
La- mun si- ra ang- ge- gu- ru ka- ki

2261_6"666666

A- mi- lih- a ma- nung- sa  kang nya- ta



Ing- kang be- cik mar-

6 i 2 i
Sar- ta  kang wruh
5 5 2 20 5

Kang ngi- ba- dah lan
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ta- ba- te

6 1 1 r 1 1 1
So-  kur o- leh wong ta- pa
1 6 1 2’ &_1‘ E
Ing- kang wus a- mung- kul

Tan mi-  kir  pa- weh ing li- yan

6 6 6 6 6 1 2 2

Sar- ta- ne ka- wruh a- na

(Suwarna, 2008: 27)



Tembang Macapat Dhandhanggula Banjet Lrs. Pelog Barang

3 5 6 7’

Sung te- te- dha pa- ra. mu- dha sa- mi
3 5 6 7’ 6 5 7 6 \515/ 3_2‘
A- ja  ka- di le- la- kon mang- ka- na
2 3 5 2’ 3 5 \6_7‘ 5

Mun- dhak cu- pet sa- cip- ta- ne

7 2 2 2’ 2 7 65

Mar- ma- ne wong a se- puh

7 6 5_3‘ 2’ 2 3 7 2 \3_27/
Wan- ti- wan- ti  den- nya sung- pe- ling

7 7 17 77 7 16 5

Mring pu- tra wa- vyah- i- ra

2 2 3 7’ 2_7‘ \6_7‘

Ka- dya kang  ka- Wu- wus

War- na- war- na

Wus neng ngar- Sa

204
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Lan ma- lih- e yen ti- ni- tah da- di ing- gil

7 2 2 2 7 61 1

\e_eo/

A- gung pa- ngwa- sa- hi- ra

(Cakepan menurut Mardusari (1991: 49) dan Titilaras menurut siswa sekar
kawedanan hageng punokawan kridomardawa Kraton Ngayogyakarta

Hadiningrat)

C. Metode Pembelajaran
1.  Ceramah : Menerangkan tentang tembang macapat dan titilaras.
2.  Praktek : Melagukan Tembang Macapat Dhandhanggula Lrs. Slendro
Sanga.
Melagukan Tembang Macapat Dhandhanggula Banjet Lrs. Pelog
Barang.
D. Langkah - Langkah Kegiatan Pembelajaran
Penilaian oleh
No Kegiatan Pengamat
1 (2 |3 |4
A. | Kegiatan Awal ( 5 menit)

1. Guru membuka pelajaran dengan salam,
dilanjutkan apersepsi dan mengecek kesiapan
siswa.

2. Guru memberitahukan kepada siswa materi yang

akan dipelajari.
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4
Kegiatan Inti ( 70 menit)
1. Guru menjelaskan tentang tembang macapat dan
titilaras.
2. Guru memberikan contoh melagukan tembang
macapat yang kemudian ditirukan oleh siswa.
3. Siswa diminta untuk berlatih menjawab soal.
4. Siswa diminta untuk praktek tembang.
4

Kegiatan Akhir (5 menit)

1.
2.

Guru dan siswa menyimpulkan inti dari pelajaran.
Guru meminta siswa untuk berlatih tembang
macapat di rumah.

Guru menutup pelajaran dengan berdo’a dan

memberi salam.

Media Pembelajaran

1. Power Point
Penilaian
1. Tes praktek melagukan tembang macapat Dhandhanggula.

2. Tes tertulis mengerjakan soal yang ada pada media pembelajaran.

Sumber Pembelajaran
Gitosaprodjo, R. M. S. 1993. Teori dan Praktek Bawa. Surakarta:

1.

Hadiwijaya.

Mardusari, Bei. 1991. Kidung Kandhasanyata. Surakarta: Sekolah

Tinggi Seni Indonesia.

Subalidinata, 1974. Sarining Kasusastran Jawa. Yogyakarta: Teladan.

Supanggah, Rahayu. 2002. Bothekan Karawitan I. Jakarta: Masyarakat

Seni Pertunjukan Indonesia.
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Suwarna. 2008. Sekar Macapat. Universitas Negeri Yogyakarta:
Fakultas Bahasa dan Seni.

Diktat Kumpulan Sekar-Sekar dening siswa sekar kawedanan hageng

punokawan kridomardawa Kraton Ngayogyakarta Hadiningrat

Wates,

Guru Bahasa Jawa,

Lis Kundari
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Lelabuhan
Prayoga
Kawruhana
Adat waton
Kadulu
- Den kaesthi
i Ratri
3. Critakna i isine tembang ing ndjuwur nganggo basamu dhewe kanthx basa krama'
4. Temtokna guru gatra, guru wilangan, lan guru lagune tembang Pangkur!
5. Bebuden luhur apa wae kang kamot ing tembang iku? :

PR Mo o

TR L s o :

Mtcara :
» Kompetensn Dasar :3.5 Melagukan tembang Dhandhanggula
A.  Indikator il
I Melagukan tembang macapat secara bersama-sama sesuai dengan titilaras yang baik
dan benar dengan penuh percaya diri
‘2. Mengartikan kata-kata penting dalam syair tembang macapat dengan tepat
3. Menuliskan isi tembang macapat dalam santun bahasa Jawa krama
4. Mengidentifikasi struktur metrum tembang macapat Dhandhanggula dengan tepat dan : |
. cermat : : : / = ‘ j

'B.  Materi : LS .o ' :
(B ‘Ayo padha thembange bebarengan' ' ‘

Dhandhanggula Pascwanan
(Titilaras : Arintaka) e 7
Laras Slendro Pathet Sanga
g8 e w g S PNEC 3 3 3@
Dhe — dhep - ti — dhem pra — ba - wa — ning ra - tri,
31 & 8 & Weees b
Sa-sa-da-ra wus man-jer ka— wur - yan,

s 11 1. 66 &5 5.0
Tan 'k'u—ci—wa me — ma — ni — se,

5 6 6 6. 6616.0
Meng — gep sri—na-‘teng da-

5 5 32 488 3 62iit .o e .
Si-ni-wa-ka sang-gya-ning da- sih, : :

3 2 S e Al 34 sake ] 8
A - glar neng ca-kra-wa-la, - '

1
!
1 6.1 2 3 6. 5. o () : 3
Wi - nu - lat nge - la- ngut, ' ' j

1" 22 % 2-7.0
Pran — de — ne pak - sa ke — be - kan, ¢ 4

Gladli Basa Jawi Kelas VI garyrf ' 749
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SLIDE

KOMPONEN

NASKAH

1-2

Halaman Pembuka

Musik : 1
LOADING
Multimedia Interaktif
Tembang Macapat Dhandhanggula
Kangge Siswa Kelas VIII
Sekolah Menengah Pertama

Panduan Penggunaan

TUNTUNAN KANGGE MEDIA:

1. Kawaosa tampilan media pembelajaran
menika kanthi permati.

2. Pilih menu ingkang dipunkersakaken wonten
ing ngandhap kanthi nge-klik tandha ingkang
sampung cumawis.

3. Katrangan tandha ingkang dipunginakaken:

: kalajengaken wonten kaca
candhakipun

h : wangsul wonten ing kaca

sakderengipun

: wangsul wonten ing

menu utama

Halaman Cover

MENU :
1. Kompetensi: Membaca
2. Materi :
a. Tembang Macapat
« Pangertosan Tembang Macapat
« Jinising Tembang Macapat
» Watakipun Tembang Macapat
* Paugeran Tembang Macapat

b. Titilaras
« Pangertosan Titilaras
« Jinising Titilaras Jawa
v’ Laras Slendro
v’ Laras Pelog
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c. SK. MC. Dhandhanggula Lrs. Sld 9
« Titilaras Tembang Macapat
Dhandhanggula Pisowanan
+ Cakepan Tembang Macapat
Dhandhanggula Pisowanan
Gladhen
Glosarium
Daftar Pustaka
Profil
Medal

No ok w

6-7

Menu Utama

KOMPETENSI
Membaca

Standar Kompetensi :
Memahami wacana tulis sastra dalam kerangka
budaya Jawa.

Kompetensi Dasar :
Melagukan tembang Dhandhanggula.

Indikator :

» Mampu menjelaskan paugeran tembang
macapat.

» Mampu memaknai kata-kata yang sukar pada
tembang macapat Dhandhanggula.

» Mampu melagukan tembang macapat
Dhandhanggula Pisowanan Lrs. Slendro
Sanga.

» Mampu melagukan tembang macapat
Dhandhanggula Banjet Lrs. Pelog Barang.

8-12

Menu Utama

Musik : 2

MATERI :
A. Tembang Macapat
1. Pangertosan Tembang Macapat

Tembang utawi sekar inggih menika reriptan,
karangan, utawi rumpakaning basa, sastra
ingkang gumathok mawi guru gatra, guru
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wilangan, lan guru lagu ingkang pamaosipun
kedah dipunlagokaken ngangge suwanten
titilaras slendro lan pelog.

( Suwarna, 2008: 4).

2. Jinising lan Watakipun Tembang Macapat
a. Mijil, berwatak gandrung-gandrung,

prihatin.

b. Sinom, berwatak prasaja, susah

c. Kinanthi, berwatak ngemu surasa ngarep-
ngarep gandrung.

d. Asmarandana, berwatak sengsem, susah
utawa prihatin.

e. Dhandhanggula, berwatak mrabu, luwesan,
sarwa mathuk.

f. Gambuh, berwatak nanjih-nanjihake,
nggenah-nggenahake.

g. Maskumambang, berwatak susah, nelangsa,
prihatin.

h. Durma, berwatak sereng, nesu muntab.

i. Pangkur, berwatak gandrung sereng.

J. Megatruh, berwatak susah, getun pungun-
pungun.

k. Pocung, berwatak sakepenake, sembrana
parikena.
(Subalidinata, 1974: 19-20)

3. a. Paugeran Tembang Macapat
1) Guru Gatra :
Cacahing larik utawi baris ing saben
satunggal pada.
2) Guru Wilangan :
Cacahing wanda “suku kata” ing saben
gatra.
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13-16

Menu Utama

3) Guru Lagu :
Dhawahing swara utawi dhong-dhingipun
swara. Ingkang dipunsebut guru lagu
inggih menika aksara vokal “a, 1, u, e, 0”.
(Gitosaprodjo, 1993: 2)

b. Tuladha paugeran ingkang wonten ing
tembang macapat Megatruh :

Lamun sira anggeguru kaki 10 N

Amiliha manungsa kang nyata 10 a

Ingkang becik martabate 8 e

Sarta kawruh ing ukum 7 u

Kang ngibadah lan kang wirangi 9 i >

Sokur oleh wong tapa 7 a 1 pada
Ingkang wus amungkul 6 u | 10 gatra
Tan mikir paweh ing liyan 8 a

Iku pantes sira guronana kaki 12 i

Sartane kawruhana 7 a’/

(Suwarna, 2008: 27)

B. Titilaras
1. Pangertosan Titilaras

Titilaras saged dipunwastani tangga nada.
Titilaras inggih menika susunan nada ingkang
dipuntemtokaken mawi interval ingkang sampun
tartamtu alit lan agengipun.
( Rejomulya, 2009: 14)

2. Jinising Titilaras Kepatihan

Titilaras ingkang dipungginakaken inggih
menika titilaras Jawa, ingkang kaperang dados 2
(kalih) inggih menika :

a) Laras Slendro

Urut-urutanipun  laras ingkang kaperang
saking 5 (gangsal) nada/ laras wonten ing 1
(satunggal) gembyang/ oktaf, ingkang pola
jarakipun sami.

Susunan pola interval slendro kados wonten
ing ngandhap menika :
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Laras Slendro kaperang dados 3 inggih menika:
« Slendro Manyura : 3-5-6-1-2-3-5-6-1-2-3

« Slendro Nem : 2-3-5-6-1-2-3-5-6-1-2-3
« Slendro Sanga : 5-6-1-2-3-5-6-1-2

b) Laras Pelog

Urut-urutanipun laras ingkang kaperang
saking 5 (gangsal) utawi pitu nada/ laras wonten
ing 1 (satunggal) gembyang/ oktaf, ingkang pola
jarakipun mboten sami.

Susunan pola interval slendro kados ing
ngandhap menika :

I | I 1] v VvV VI VI I

| WA W2 W A W W— A — 2 —

Laras Pelog kaperang dados :

* Pelog Lima : 5-6-1-2-3-4-5-6-1-2

* Pelog Nem :6-1-2-3-5-6-1-2-3

* Pelog Barang : 2-3-4-7-2-3-4-5-6-7-2-3
(Supanggah, 2002: 86-87)

17-18

Menu Utama

3. SK. MC. Dhandhanggula

a. Titilaras Tembang Macapat Dhandhanggula
Pisowanan Lrs. Slendro Sanga

2 5 6 66 1 2 2 2 2
La- mun si-ra ang- ge- gu- ru ka- Ki
2 2 616 6 6 6 6 6 6
A- mi- lih-a ma-nung-sa kang nya- ta
5 6 6 6 6 66165

Ing- kang be- cik mar- ta- ba- te
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19-20

Menu Utama

6 i 2 i’ 6 56 6

Nt

Sar- ta kang- wruh ing u-  kum

5 5 2 2 5 6 16 2 1.6

| WY 4

Kang ngi- ba-dah lan kang wi- ra- ngi

6 1 1 v 1 1 1
So- kor o- leh wong ta- pa
1 6 1 2 6.1 6 .5
Ing- kang wus a-  mung- kul

1 2 2 2 2 2 2 2

Tan mi- kir pa-weh ing li- yan

53 2 1666 6 6 6 1 2 2
I- ku pan-tes si-ra gu- wan-a- na ka- Ki
5 61 6 2 6.11

Sar- ta- ne ka- wruh a- na
(Suwarna, 2008: 27)

b. Titilaras Tembang Macapat Dhandhanggula
Banjet Lrs. Pelog Barang

3 5 6 77 7 7 71 16 5
Sung te- te- dha pa- ra mu- dha sa- mi
3 5 67 6 5 7 6 \515£ \3_2‘
A- ja ka-di le- la- konmang- ka- na
2 3 5 22 3 5 67 5

Mun- dhak cu- pet sa- cip- ta- ne

7 2 2 2 2 171 65

Mar- ma- ne wong a- se- puh

7 6 53 22 2 3 7 2 3.27

N—s . N— o/

Wan- ti- wan-ti den- nyasung- pe- ling




