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ABSTRAK

Penelitian ini mempermasalahkan tentang cukup banyaknya siswa yang
terdaftar mengikuti ekstrakurikuler sepakbola dan kurangnya kehadiran siswa
yang mengikuti ekstrakurikuler sepakbola di lapangan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui seberapa besar motivasi siswa dalam mengikuti ekstrakurikuler
sepakbola di SMA Negeri 2 Wonosobo berdasarkan pada faktor intrinsik dan
faktor ekstrinsik

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif menggunakan
metode survei dengan teknik pengambilan datanya menggunakan angket. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh siswa yang mengikuti ekstrakurikuler
sepakbola di SMA Negeri 2 Wonosobo dengan subjek penelitian yang digunakan
berjumlah 30 responden. Uji validitas instrumen yang digunakan berupa angket
dari 59 pertanyaan diperoleh 6 butir yang gugur, sedangkan uji reliabilitas
diperoleh koefisien Alpha pada kuesioner motivasi intrinsik sebesar 0,913
sedangkan pada kuesioner motivasi ekstrinsik sebesar 0,788.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi siswa dalam mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler sepakbola di SMA Negeri 2 Wonosobo yaitu sebesar
6,67% siswa memiliki motivasi yang sangat tinggi, sedangkan 63,33% masuk
dalam kategori tinggi, 30% masuk dalam kategori rendah, dan sebesar 0% masuk
dalam kategori sangat rendah. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
motivasi siswa SMA Negeri 2 Wonosobo terhadap kegiatan ekstrakurikuler
sepakbola secara keseluruhan dinyatakan dalam kategori tinggi.

Kata Kunci: motivasi, ekstrakurikuler, sepakbola
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