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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dijelaskan di 

bab sebelumnya, maka kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Formula Groundnut Schotel dapat menghasilkan resep baku secara 

substitusi 60 % : 40% (120gr : 40 gram) Puree Kacang : Daging ayam 

cincang, formula Roll Groundnut Steak dapat menghasilkan resep baku 

secara substitusi 75% : 25% Daging ayam : purree kacang bogor (337 : 

225 gram) dan formula Groundnut Bavarois dapat menghasilkan resep 

baku bahan purree kacang bogor : yogurt dengan substitusi 80% : 20%   

(200 : 40 gram).  

2. Proses pembuatan yang digunakan untuk membuat Groundnut schotel 

pada dasarnya adalah Steaming, Sauteing, deep frying dan Baking. 

Proses pembuatan yang digunakan untuk membuat roll groundnut 

steak pada dasarnya adalah To steam, To Saute, dan Shallow Frying. 

Proses pembuatan yang digunakan untuk membuat Groundnut 

Bavarois To steam, Boiling , Metode buih, dan To Chill. 

3. Berdasarkan skala nilai uji penerimaan produk oleh 30 panelis yang 

telah ditetapkan maka diketahui bahwa tingkat penerimaan groundnut 

schotel mengatakan 86,7% disukai dan 13,3% tidak disuka. Tingkat 

penerimaan Roll groundnut steak mengatakan 73,3% disukai dan 
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26,7% tidak disuka. Tingkat penerimaan Groundnut bavarois 

mengatakan 90% disukai dan 10% tidak disuka. 

4. Berdasarkan penyajian dalam olahan kacang bogor bertema “Kebun 

Raya Bogor” menjadi masakan Groundnut Schotel Corn’Cup with 

Thousand Island menggunakan piring datar persegi empat bewarna 

putih (ready plate), Penyajian Roll Groundnut Steak with mix salsa 

sauce menggunakan piring datar pesergi panjang bewarna putih (one 

dish meal), Penyajian Groundnut bavarois with strawberry sauce and 

pineapple sauce menggunakan piring bulat kaca bermotif bunga secara 

(one dish meal). 

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan, dapat 

diberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Produk yang sudah dilakukan 2 kali uji coba, 1 kali uji panelis 

diperlukan adanya sosialisasi produk yang lebih luas dengan cara 

mengikuti pameran produk di luar dan melakukan pemasaran agar 

masyarakat dapat mengetahuinya. 

2. Groundnut schotel, roll groundnut steak dan groundnut bavarois dari 

olahan kacang bogor dapat dijadikan sebagai menu alternatife pada 

masakan restoran yang bersifat sebagai appetizer, main course dan 

dessert. 
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3. Hasil penelitian ini perlu ditindak lanjuti untuk diuji pada kandungan 

gizinya agar masyarakat dapat mengetahuinya. 

4. Diperlukan desain kemasan yang menarik untuk ketiga produk 

Groundnut schotel, roll groundnut steak dan groundnut bavarois. 

5. Dari ketiga produk ini dapat dijadikan dan dikembangkan sebagai 

makanan khas kota Bogor, melihat masih kurangnya pengolahan 

kacang bogor sebagai sentral pada kota tersebut. 
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