BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian upaya peningkatan pembelajaran pasing bola
dalam permainan sepakbola melalui pendekatan PAKEM peserta didik kelas
V SD Negeri 2 Tempurejo Kecamatan Kalibawang Kabupaten Wonosobo dan
hasil analisis data yang telah dilakukan, diperoleh kesimpulan bahwa proses
pembelajaran pasing bola dalam permainan sepakbola melalui pendekatan
PAKEM dapat meningkatkan pembelajaran pasing bola pada peserta didik
kelas VV SD Negeri 2 Tempurejo Kecamatan Kalibawang Kabupaten Wonosobo.
Hal ini dapat dilihat dari hasil belajar pasing bola yaitu 83,28 atau 100%
(semua peserta didik kelas V tuntas mencapai nilai KKM).
B. Keterbatasan Penelitian
Penelitian tindakan kelas pada kelas V SD Negeri 2 Tempurejo
Kecamatan Kalibawang Kabupaten Wonosobo memiliki keterbatasan-
keterbatasan yang menjadi hambatan penelitian ini. Adapun hambatan-
hambatan tersebut adalah penguasaan teknik pasing bola menjadi kendala
bagi peserta didik putri, karena kebanyakan peserta didik putri mengalami
kesulitan saat melakukan evaluasi pasing bola.
C. Saran-Saran
Saran yang dapat peneliti berikan sehubungan dengan hasil penelitian

ini adalah sebagai berikut.
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Bagi siswa, agar lebih bersemangat dalam mengikuti pembelajaran
olahraga baik olahraga pasing bola ataupun olahraga yang lain.

Bagi Sekolah, perlunya buku-buku perpustakaan agar lebih dilengkapi
khususnya buku pendidikan penjas secara teoritik dan buku metode-

metode pembelajaran.
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