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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian secara keseluruhan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut:  

1. Terdapat pengaruh positif dan signifikan kebiasaan belajar terhadap 

prestasi belajar ekonomi Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Patuk Gunungkidul 

Tahun Ajaran 2011/2012. Hal ini ditunjukkan dari hasil perhitungan nilai t 

hitung sebesar 2,866 dengan signifikansi 0,005. Oleh karena nilai 

signifikansi kurang dari 0,05, maka Ho ditolak.   

2. Terdapat pengaruh positif dan signifikan  persepsi siswa tentang metode 

mengajar guru terhadap prestasi belajar ekonomi Siswa Kelas X SMA 

Negeri 1 Patuk Gunungkidul Tahun Ajaran 2011/2012. Hal ini ditunjukkan 

dari hasil t hitung sebesar 3,398 dengan signifikansi 0,001. Oleh karena nilai 

signifikansi kurang dari 0,05, maka Ho ditolak. 

3. Terdapat pengaruh positif dan signifikan kebiasaan belajar dan persepsi 

siswa tentang metode mengajar guru secara bersama – sama (simultan) 

terhadap prestasi belajar ekonomi Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Patuk 

Gunungkidul Tahun Ajaran 2011/2012. Hal ini berdasarkan hasil 

pengujian analisis regresi ganda ditemukan harga F  hitung sebesar 13,596 

dengan signifikansi 0,000. Oleh karena nilai signifikansi kurang dari 0,05, 

maka Ho ditolak. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat diberikan beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi Guru 

Guru hendaknya mampu menerapkan metode yang tepat untuk mencapai 

tujuan pembelajaran sehingga apa yang disampaikan kepada siswa dapat 

diterima dengan baik.  

2. Bagi Siswa 

Dari hasil penelitian diperoleh distribusi kecenderungan sebesar 69,23% 

dalam kategori tinggi. Ini membuktikan bahwa kebiasaan belajar siswa 

sudah baik, sehingga kebiasaan belajar yang baik tersebut tetap 

dipertahankan. 

3. Bagi peneliti lain, penelitian ini memberikan informasi tentang Kebiasaan 

Belajar dan  Persepsi Siswa tentang Metode Mengajar Guru terhadap 

Prestasi Belajar Ekonomi Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Patuk 

Gunungkidul Tahun Ajaran 2011/2012. Sumbangan Efektif yang diberikan  

sebesar 23,6%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa Prestasi Belajar 

Ekonomi tidak hanya dipengaruhi dua variabel yaitu Kebiasaan Belajar 

dan Persepsi Siswa tentang Metode Mengajar Guru namun masih banyak 

dipengaruhi oleh variabel-variabel lain yang tidak diteliti pada penelitian 

ini misalnya minat belajar, gaya belajar, penggunaan media pembelajaran. 
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C. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini telah dilaksanakan dan dilakukan sesuai prosedur ilmiah, 

namun masih memiliki keterbatasan antara lain: 

1. Disadari bahwa faktor yang mempengaruhi Prestasi Belajar Ekonomi 

sangat banyak, sementara penelitian ini hanya menggunakan dua variabel 

saja yaitu Kebiasaan Belajar dan Persepsi Siswa tentang Metode Mengajar 

Guru. Meskipun antara variabel bebas dengan variabel terikat terdapat 

pengaruh, namun besar sumbangan efektif yang dapat diberikan hanya 

sebesar 17,8% untuk variabel Kebiasaan Belajar dan 5,8% untuk variabel 

Persepsi Siswa tentang Metode Mengajar Guru, sehingga masih tersisa 

76,4% dari faktor lain yang tidak dibahas dalam penelitian ini misalnya 

minat belajar, gaya belajar, dan penggunaan media pembelajaran.  

2. Dalam teknik pengumpulan data, penelitian ini menggunakan angket 

untuk pengisian variabel Kebiasaan Belajar dan Persepsi Siswa tentang 

Metode Mengajar Guru. Pengisian angket yang dilakukan oleh siswa sulit 

dikontrol karena dalam pengisiannya membutuhkan waktu yang cukup 

lama. 
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