Lampiran 1

DATA PENELITIAN
Umur Usia Multistage . illinois Agility Run Tes Keterampilan

No. Nama Kelas (th) Latihan Fitness Test Loncat Tegak | Lari 30 Meter Test Dengan Tes Pengembangan David Lee
1 |Abid Zakie IX 14 |2 tahun <usia latihan < 3 tahun 39.9 41 4.9 16.9 42.15
2 |Agung TriW. VI 14 |1 tahun <usia latithan <2 tahun 47.1 50 4.5 16.9 53.65
3 |Ahmad Fikri VIl 13 |6 bulan < Usia latihan <=1 tahun 43.6 44 4.7 17.0 44.40
4 |Aldin Zidanze IX 14 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 48.4 34 4.8 17.4 53.03
5 [Amasiba El Hakim VIl 13 |1 tahun <usia latihan <2 tahun 455 44 4.5 175 39.87
6 |Andrio GA. P VIl 13 |6 bulan < Usia latihan <=1 tahun 31.4 51 4.6 175 46.19
7 |Anggito Aryo W. VI 13 |1 tahun <usialatihan <2 tahun 41.8 46 5.0 16.3 43.62
8 |Azwan Danu Bagas IX 14 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 49.9 50 4.3 16.2 39.66
9 |BImo AjiS. VI 13 |6 bulan < Usia latihan <=1 tahun 41.1 47 5.0 17.3 46.82
10 [BindaraD.T VI 14 |1 tahun <usialatihan <2 tahun 43.6 41 5.0 17.0 38.68
11 [Bismo AJi S. VI 13 |1 tahun <usia latihan <2 tahun 46.5 45 45 17.3 46.37
12 |[Bondan Arya K. VI 13 |6 bulan < Usia latihan <=1 tahun 50.8 46 4.9 16.5 42.19
13 [Dedi Kurniawan VIl 13 |1 tahun <usia latithan <2 tahun 50.2 40 5.0 17.1 47.25
14 [Hari Kusuma S. VIl 14 |1 tahun <usia latihan <2 tahun 47.4 49 45 16.4 46.81
15 [lkhlas Yoga P. VIl 14 |1 tahun <usia latihan <2 tahun 37.8 52 4.7 17.0 60.07
16 [Kurnia Sena IX 14 |2 tahun <usia latihan < 3 tahun 47.1 50 4.7 17.3 53.00
17 [Lutfan Rendi W. IX 14 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 44.9 46 4.7 16.3 46.88
18 [M. AhzanR. IX 15 |2 tahun <usia latihan < 3 tahun 49.0 51 4.1 16.2 44.13
19 |M. Aziz wahyu IX 14 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 44.2 51 4.8 16.8 49.60
20 [M. Ikhsan Agung N. IX 14 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 43.6 50 4.2 16.6 42.25
21 [Muh. Aldin S. VIl 13 |6 bulan < Usia latihan <=1 tahun 34.3 37 54 19.0 59.55
22 [RanggaP. IX 15 |2 tahun <usia latihan < 3 tahun 48.0 46 4.5 17.5 50.00
23 |Satria M. IX 15 |2 tahun <usia latihan < 3 tahun 50.2 47 4.1 16.6 37.15
24 |Satriya Ramadhan VI 13 |1 tahun <usia latihan <2 tahun 41.8 47 4.8 171 52.31
25 [Tri Harianto IX 13 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 44.2 49 4.8 17.4 36.16
26 [Wiliam Marcelo H. VIl 13 |6 bulan < Usia latihan <=1 tahun 45.2 37 51 17.8 41.77
27 |Yoga Pratama IX 14 |2 tahun <usia latihan < 3 tahun 48.0 51 5.0 16.1 46.50
28 [Zangga W. IX 13 |2 tahun < usia latihan < 3 tahun 43.9 47 4.4 16.4 58.90

Jumlah 1249.40 1289 131.4 475.1 1308.86

Rata-rata 44.62 46.04 4.7 17.0 46.75
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