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MOTTO 

1. Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, Maka apabila 

kamu telah selesai (dari suatu urusan), Kerjakan dengan sungguh-sungguh 

(urusan) yang lain dan hanya kepada Tuhanmulah kamu berharap (Q.S.Alam 

Nasyrah:1-8). 

2. Dream, Believe, and make it happen (Agnes Monica). 

3. Belajar dari sebuah pengalaman sebagai acuan untuk bekal masa depan (Niken 

Arista Wardani). 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan bermain 
bolavoli siswa kelas X SMK PIRI 3 Yogyakarta.  

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif menggunakan 
metode survei. Subjek penelitian yang digunakan adalah siswa kelas X SMK PIRI 
3 Yogyakarta sebanyak 48 anak, yang terdiri atas 14 siswa putra dan 34 siswa 
putri. Instrumen yang digunakan adalah tes keterampilan bolavoli dari Suharno 
H.P. (1979: 74-76) dan Ricarg H. Cox (1980: 101-105) yang terdiri atas tes servis 
atas, servis bawah, smash, passing bawah dan passing atas. Analisis data 
menggunakan statistik deskriptif kuantitatif dengan persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan tingkat keterampilan bermain bolavoli siswa 
kelas X SMK PIRI 3 Yogyakarta, berkategori kategori sangat baik 8,3 %, diikuti 
kategori baik 27,1 %, kategori cukup 22,9 %, kategori kurang 37,5 %, dan 
kategori sangat kurang 4,2 %. Dengan demikian dapat disimpulkan tingkat 
keterampilan bermain bolavoli siswa kelas X SMK PIRI 3 Yogyakarta adalah 
kurang. 
 
Kata kunci: keterampilan bermain, bolavoli, siswa kelas X 
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