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MOTTO  

 

 

‘’Ya Tuhan kami, janganlah Engkau 

jadikan Hati kami condong kepada 

kesesatan sesudah Engkau beri petunjuk 

kepada kami, dan karuniakanlah kepada 

kami rahmat dari sisi Engkau karena 

sesungguhnya Engkau-lah Maha Pemberi 

(karunia)” 

Hidup ini adalah sebuah misteri yang 

manusia tak kan pernah tau akhirnya  

Hidup butuh Perjuangan, Jaga dan hargailah 

apa yang telah dianugrahkan  

Jangan sekali-kali menyia-nyiakan seseorang 

yang menyayangimu dengan tulus Karena 

jika sudah hilang, sakitnya luar biasa 

& 

Tidak ada tetes keringat yang tak berarti 

Semua akan indah pada waktunya 

Insyaa Allah Aada Jalan 
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PERSEMBAHAN 

 
 

 

 
 

Ku ucapkan sujud syukur kepada Allah SWT, karena telah dapat 

kuselesaikan tanggung jawab ku yang pertama dalam hidup ini untuk 

orang tua ku… 

Disaat kurasakan keterperukan, kebimbangan, keraguan, dan rasa 

putus asa yang begitu dalam, dengan ketulusan dan untaian do’a dari 

engkaulah ku persembahkan yang menjadi kebanggaan ku ini untuk kalian 

yang ku cintai.. 

 

 Untuk ayah ku Hi. Edi Waluyo, Umi ku Hj. Emdriyati , dan Kakak ku 

Faizahtul Ulwiah, terimakasih atas doa dan segala sesuatunya 

yang telah engkau berikan semua dengan tulus untuk adex yang 

nakal ini. I Love You All. 

 Untuk Yulistiharoh yang telah rela mendampingi ku sampai saat ini, 

terimakasih untuk semua waktu yang telah kau berikan hingga detik 

ini…. 
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Oleh  

M. Nur Iskandar 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi siswa kelas XI terhadap 

pentingnya Pendidikan Jasmani di MAN II Yogyakarta. Pendidikan jasmani 

meliputi beberapa aspek antara lain, aspek kognitif, afektif, psikomotor, jasmani, 

sosial dan rekreasi. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif menggunakan 

metode survai dengan teknik pengambilan datanya menggunakan angket. Populasi 

dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI MAN II Yogyakarta yang berjumlah 

228 orang.  

Dalam penelitian ini mengambil seluruh kelas XI yaitu 228 responden. 

Teknik analisis data menggunakan analisis persentase yang terbagi menjadi 4 

kategori, sangat baik, baik, cukup baik, dan kurang baik. 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan persepsi siswa kelas 

XI MAN II Yogyakarta sebanyak 36 orang (36,16%) menyatakan sangat baik, 20 

orang (35,09%) menyatakan baik, 1 orang (1,75%) menyatakan cukup baik, 0 

orang (00,00%) menyatakan kurang baik. Pentingnya pendidikan jasmani 

berdasarkan persepsi siswa kelas XI MAN II Yogyakarta menyatakan sangat baik. 

 

 

Kata kunci: persepsi, siswa kelas XI MAN II Yogyakarta, pendidikan jasmani 
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