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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk : 1) mengetahui hasil belajar siswa pada
pembelajaran muatan lokal membatik sebelum menggunakan model Active
Learning Tipe Small Group Work di SMK Negeri 1 Pandak, 2) mengetahui hasil
belajar siswa pada pembelajaran muatan lokal membatik setelah menggunakan
model Active Learning Tipe Small Group Work di SMK Negeri 1 Pandak, dan 3)
mengetahui pengaruh penerapan model Active Learning Tipe Small Group Work
terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran muatan lokal membatik di SMK
Negeri 1 Pandak.

Metode penelitian ini adalah quasi eksperimen dengan one group pretest-
posttest design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI
Busana Butik SMK Negeri 1 Pandak sebanyak 64 siswa. Teknik penentuan
sampel menggunakan purposive sampling dengan perolehan sampel kelas XI
Busana Butik 1 sebanyak 32 siswa. Metode pengumpulan data menggunakan tes,
lembar observasi dan penilaian unjuk kerja. Uji validitas instrumen menggunakan
validitas konstrak, sedangkan reliabilitas instrumen tes menggunakan KR-20
dengan hasil sebesar 0,846, lembar observasi menggunakan alpha cronbach
dengan hasil sebesar 0,812, dan antar-rater untuk penilaian unjuk kerja dengan
hasil sebesar 0,895. Untuk analisis data dengan menggunakan uji t (¢-test).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : 1) hasil belajar siswa pada
pembelajaran muatan lokal membatik sebelum menggunakan model Active
Learning Tipe Small Group Work sebagian siswa berada pada kategori tuntas
sebanyak 18 siswa (56%) dan pada kategori belum tuntas sebanyak 14 siswa
(44%), 2) hasil belajar siswa pada pembelajaran muatan lokal membatik setelah
menggunakan model Active Learning Tipe Small Group Work seluruh siswa
berada pada kategori tuntas yaitu sebanyak 32 siswa (100%), 3) terdapat
perbedaan signifikan pada penggunaan model Active Learning Tipe Small Group
Work terhadap hasil belajar siswa, hal ini ditunjukkan dengan hasil perhitungan
uji t (¢-test) diperoleh t higung 9,718 > ¢ 2,034, maka dapat disimpulkan bahwa
ada pengaruh penerapan model Active Learning Tipe Small Group Work terhadap

hasil belajar siswa pada pembelajaran muatan lokal membatik dengan kompetensi
membuat teknik jumputan di SMK Negeri 1 Pandak.

tabel

Kata kunci : Model Active Learning Tipe Small Group Work, pembelajaran
muatan lokal membatik, kompetensi membuat teknik jumputan



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penyusun panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah

memberikan limpahan segala Rahmat dan Ridho-Nya, sehingga penyusun dapat

menyelesaikan Tugas Akhir Skripsi dengan judul “Pengaruh Penerapan Model

Active Learning Tipe Small Group Work pada Pembelajaran Muatan Lokal
Membatik Terhadap Hasil Belajar Siswa SMK Negeri 1 Pandak”. Selama

penyusunan Tugas Akhir Skripsi ini telah banyak pihak yang telah memberikan

arahan, bimbingan dan dukungan, maka dari itu dengan segala kerendahan hati

penyusun mengucapkan terima kasih kepada :

1.

=N W

10.

11.
12.

Prof. Dr. Rochmat Wahab, M.Pd., M.A., selaku Rektor Universitas Negeri
Yogyakarta.

Dr. Moch. Bruri Triyono, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas
Negeri Yogyakarta.

Noor Fitrihana, M.Eng., selaku Ketua Jurusan Pendidikan Teknik Boga dan
Busana Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta.

Kapti Asiatun, M.Pd., selaku Koordinator Prodi Pendidikan Teknik Busana
dan Dosen Pembimbing Tugas Akhir Skripsi.

Prapti Karomah, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Akademik S1 2008.

Dr. Emy Budiastuti, selaku Penguji Tugas Akhir Skripsi.

Triyanto, S.Sn., M. A, selaku Sekretaris Penguji Tugas Akhir Skripsi.

Dr. Emy Budiastuti dan Sri Widarwati, M.Pd., selaku expert untuk ahli model
pembelajaran.

Triyanto, S.Sn., M.A. dan Sugiyem, M.Pd., selaku expert untuk ahli materi
pembelajaran.

Dra. Sumarmi Arimbi, selaku expert untuk ahli instrumen penilaian unjuk
kerja.

Drs. Suyut, M.Pd., selaku Kepala Sekolah SMK Negeri 1 Pandak.

Nurrochma Agustin, S.Pd.T., selaku expert dan guru muatan lokal membatik

di SMK Negeri 1 Pandak.



13. Indra Gunawan, S.Pd. dan Rita Listiani, S.Pd.T., selaku guru mata pelajaran di
SMK Negeri 1 Pandak.
14. Seluruh pihak yang telah memberikan bantuan dan bimbingan dalam

penyusunan Tugas Akhir Skripsi ini.

Penyusun menyadari dalam penyusunan Tugas Akhir Skripsi ini masih jauh
dari kesempurnaan. Oleh karena itu, saran dan kritik yang bersifat konstruktif dari
berbagai pihak sangat penyusun harapkan untuk kesempurnaan skripsi ini.
Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca pada umumnya dan penulis

pada khususnya, serta pihak lain yang membutuhkan, Amin.

Yogyakarta, Oktober 2012

Penyusun

Uswatun Khasanah




DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PERSETUJUAN ......ooiiiiiiieieeeeeee e ii
HALAMAN PENGESAHAN ......ocooiiiiiiiieeeeee e iii
SURAT PERNYATAAN ....ooiiiiiiiieeeeeee ettt iv
MOTTO ..ottt v
PERSEMBAHAN ......oooiiiiiiiieeee ettt vi
ABSTRAK ..ttt et vii
KATA PENGANTAR .....cooiiiiiiiieeeeeeete s viii
DAFTAR ST ..ottt Ix
DAFTAR TABEL .....oooiiiiiiiieee et X
DAFTAR GAMBAR ......ccooiiiiiiiiiieee et xiii
DAFTAR LAMPIRAN .......ooiiiiiiiiiieeete e Xiv
BAB 1. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang ...........cccooioiiiiiieieieeeeeeee e 1
B. Identifikasi Masalah ..........ccccocoviriininiiniicee e 8
C. Batasan Masalah .........ccccoocoviiiiniiiinieeeee
D. Rumusan Masalah .........ccccoooiiiiiiiiee e 10
E. Tujuan Penelitian ..........coccoeiieiienieeiieeeeeeee e 10
F. Manfaat Penelitian ...........ccccooevieiinieninieienceiesceecseieeea 11
BAB II. KAJIAN PUSTAKA
A, DESKIIPST TEOTT .ueeuvieeiiieiieiieiieciieeie ettt ete e ree e eeveenseenns 13
1. Pembelajaran ..........ccccevieiiieiiieiieeeee e 13
2. Komponen-komponen Pembelajaran ............ccccceeeeniiniceennnen. 13
3. Model Pembelajaran ...........ccccceeevveviienieniieiieieeeeeee e 15
a. Pengertian Model Active Learning ..............coceuveenen... 16
b. Karakteristik Model Active Learning .................c....... 18
4. Model Active Learning Tipe Small Group Work ......................
a. Pengertian Small Group Work ..........cocevveeveveveecinennnne. 21
b. Kelebihan dan Kelemahan Small Group Work ............. 23
c. Prosedur Penerapan Small Group Work dalam
Pembelajaran ........c.cccoeceeiieiienieeeee e 26

5. Muatan Lokal Membatik .........oooovveiiiiiiiiiiiii 31



SURAT PERNYATAAN

Yang Pertanda tangan dibawah ini -

Nama : Uswatun Khasanah

NIM : 08513241004

Prodi : Pendidikan Teknik Busana

Jurusan - Pendidikan Teknik Busana dan Boga
Judul Skripsi

“Pengaruh Penerapan Model Active Learning Tipe Small Group Work
pada Pembelajaran Muatan Lokal Membatik Terhadap
Hasil Belajar Siswa SMK N egeri 1 Pandak”

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi ini benar-benar karya saya sendiri.
Sepanjang pengetahuan saya, tidak terdapat karya yang ditulis atau diterbitkan
orang lain kecuali sebagai acuan atau kutipan dengan mengikuti tata penulisan

karya ilmiah yang telah lazim.

Yogyakarta, Oktober 2012
Yang Menyatakan

Y-

Uswatun Khasanah

NIM.08513241004




a. Kurikulum Muatan Lokal ..........cccccooiiiiiiniiiieie,
b. Muatan Lokal Membatik ...........cccocvriieiiiniiniinieene
c. Lingkup Materi Muatan Lokal Membatik ....................
d. Materi Teknik Jumputan ............ccceeeeevcireciieveeneeeeenne.
6. Tinjauan Hasil Belajar .........ccoccoevieiiininiieieeeeeeeeeee
a. Pengertian Hasil Belajar .........coccoeoieiieninniieieeeee
b. Pencapaian Hasil Belajar ...........cccoeeevveeieiienieciee,
c. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Hasil Belajar .........
d. Penilaian Materi Teknik Jumputan ..........c.ccocceeennn.

7. Pembelajaran Materi Teknik Jumputan dengan Model Active
Learning Tipe Small Group Work ........cccooeveveevecvenceenreannnnn,
B. Penelitian yang Relevan .........ccccecveviieiiiciieciieieciece e
C. Kerangka BerpiKir .........ccoovoieiiiiiiieiieieeeeeeeeeee e
D. Pertanyaan Penelitian ............cccceevveeiieviienieenieeieeiecneecee e

E. Hipotesis Penelitian ...........ccoocieriinoiiiiieieieeeeeeeee e,

BAB III. METODE PENELITIAN ..ottt
Desain PENELItIAN ..cc..evvveeeeieeieeeeeeeeee et eee e e e e e e
Tempat dan Waktu Penelitian ..........ccccceeevveeiievieniinciieieeeeeen,

>

Populasi dan Sampel .........ccooieeiieiiiie e,
Variabel Penelitian .........ccccceeviiiiiiieiiie e
Prosedur Penelitian ............cccccuveviieniieiieiieeeciece e
Teknik Pengumpulan Data ..........ccccoeiieiiiiieniieieieeeeeeeee
Instrumen Penelitian ...........ccccoecvievieiiieiieieeeeeeeeee e
Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ............ccoccvveevveeeeneennnens
Teknik Analisis Data ..........ccceeeeiiiiiiiiiieeciee e

~EOoTmMEUNW

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....ccvviieeeeeneeee.
A, HaSIl PENELITIAN «..evvvveiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

B, Pembahasan .......eeeeeeeeeee e

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ....ccooiiiiininineneeeeeeeeeeeee
C. KeSimMPulan ........cccoevieiiiriieiieeeee et

D SATAN ..ot

DAFTAR PUSAKA ...ttt
LAMPIRAN L.t

31
31
32
32
42
42
43
48
51



Tabel 1.

Tabel 2.

Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.

Tabel 9.

Tabel 10.
Tabel 11.
Tabel 12.
Tabel 13.
Tabel 14.
Tabel 15.
Tabel 16.
Tabel 17.

Tabel 18.

Tabel 19.

DAFTAR TABEL

Halaman
Perbedaan Model Pembelajaran Aktif dengan Model
Konvensional ........c..ccccceiiiiiiiiinininencceceeeeee e 20
Pengkategorian Pencapaian Kompetensi Muatan Lokal Membatik
di SMK Negeri 1 Pandak .........ccccoeiieiiiiiiiieieeeee e, 54
Tingkat Ketuntasan Belajar ..........cccccoocvveeieiieniiiiieiecieceeeveeiene 55
Desain Penelitian “One Group Pretest-Posttest Design’................. 66
Distribusi Siswa Kelas XI Busana Butik SMK Negeri 1 Pandak .... 68
Kisi-kisi Instrumen Penelitian ...........coccocvvenenencnincninencicneee 74
Kisi-kisi Instrumen Tes .........ccocevirininineniniiciciciereeeeeceeeeee 76
Kisi-kisi Instrumen Lembar Observasi Proses Pembelajaran
Membuat Teknik Jumputan dengan Menggunakan Model Active
Learning Tipe Small Group Work ..........coecvveeveeeciecieceeneesieeeenn, 77
Kisi-kisi Instrumen Lembar Observasi Pengamatan Sikap Siswa ... 78
Kisi-kisi Instrumen Penilaian Unjuk Kerja ........c.cccoeeevieviienieennnnen. 80
Hasil Uji Validitas Butir Soal .........ccccceeevierieiieiiieieeeecee e 83
Klasifikasi Nilai Reliabilitas Instrumen ............cccocceveiriieiiencnnncnn. 85
Rangkuman Reliabilitas Lembar Observasi ..........ccccecevervenerenenne. 87
Rangkuman Hasil Uji Normalitas ..........cccceeeririeneniienenienieneenens 91
Rangkuman Hasil Uji Homogenitas ...........ccceccoevieninneeiieieeee 92
Rangkuman Hasil Uji Hipotesis (Uji T) ...cccevvvevieveenieeiieieeienne 93
Distribusi Frekuensi Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana

Butik 1 Sebelum Menggunakan Model Active Learning Tipe

SIAIL GPOUPD WOFK ..ottt 96
Kategorisasi Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana Butik 1
Sebelum Menggunakan Model Active Learning Tipe Small Group

Distribusi Frekuensi Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana
Butik 1 Setelah Menggunakan Model Active Learning Tipe Small
GFOUD WOFEK vttt 98



Tabel 20. Kategorisasi Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana Butik 1
Setelah Menggunakan Model Active Learning Tipe Small Group

Tabel 21. Distribusi Frekuensi Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana
Butik 1 Sebelum dan Setelah Menggunakan Model Active
Learning Tipe Small Group Work .........coeeoeeeoeeeiecieeiesieeieene,

Tabel 22. Rangkuman Hasil Uji Hipotesis (Uji T) ..ccceeveevreciierieeniecieeieenen,



Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 5.
Gambar 6.
Gambar 7.
Gambar 8.
Gambar 9.
Gambar 10.
Gambar 11.

Gambar 12.

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Efektifitas Model Pembelajaran .............ccocceeeienieniinneieeeenne 18
Teknik dan Motif Ikatan Tunggal .............cccoeveevieniieciienieenieeenns 34
Teknik dan Motif Ikatan Silang ...........cccocevevievieeiieveenieeeeeeeeene, 35
Teknik dan Motif Ikatan Mawar Ganda ............ccccoeeveieenienienene 35
Teknik dan Motif Ikatan Garis ..........cccceeveeveeiienerienenienieeeeen 36
Teknik dan Motif Pengerutan ............cccoceevvievieeeeeeciiecieeneeseeeins 36
Teknik dan Motif Tkatan Ganda .............cceeeieeieiieiienieeeeeee 37
Teknik dan Motif Mengikat Benda ..........c..ccceoveeiieiieiieiene. 37
Teknik dan Motif JEIUJUT ......cooveiiieiiiieiece e 38
Alur Penelitian .......ccoocieiieiiiiieeeeee e 72
Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana Butik 1 Sebelum
Menggunakan Model Active Learning Tipe Small Group Work ... 96
Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas XI Busana Butik 1 Setelah
Menggunakan Model Active Learning Tipe Small Group Work ... 98



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Perangkat Pembelajaran............ccccoeeieiiiiiiniiniieeceee e 115
Lampiran 2. Instrumen Penelitian.............cccoooiiiiiiiiiieneeeeceeeeeee e 125
Lampiran 3. Validitas Dan Reliabilitas............ccccccovoieiiiiiieniinieeeeeeeeeeee 139
Lampiran 4. Hasil Penelitian...........cccocceriiiiieiieiiee e 199
Lampiran 5. Surat [jin Penelitian..........ccocccoeieviieiieniieiieeeeeceeeeee e 218

Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian..............ccovieriiroiienienienieeeeeeeeeee, 222



