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intensitas Mpemgtuamge@i nagpaan. yang di kat akse
ACoincidence is logical o, selalu ada |
Kebetulan bisa terjadi karena ada kep

Sementara kemampuan seorang pemain me



maki ng) menj adi atribut vyang penting
umumny a. Karenanya, tidak ada kesebel
ber unbiulnighat dar i pertandi mepginedd ga F
menj adi salah satu hal yang penting u
gol . Karena dengasnetbam&mpyad inkealna kpuekmgia
dalmemci pt akMakpetaangitu peneliti ing
fase futsal ma hsaeti sqwaale ada | paekediX &aangdai ynag a n
al asan h&kleniapia mendukung peneliti unt t
mengenai seAnphteslesmenci pt aktanm pfeultusaanl g

padlasienatdlLf gar Fut sali MapmWwa2dio2wa (

. dent Maislkhd& sih

Berdasarkan wuraian | atar belakang

masal ah sebagai beri kut:

1.Belum di knef ahwsial t ypaandga doae r R uatnsda In gMa h a s
(Li f)pma23 e | a ksuktanpi ece
2.Belum dsketphmegebanyak digunakan dal
Liga Futsali MamazB@ 34va (
3.Bel um di ket ahui dtainn gkkeagta ¢kaehbaem ehlaask u kaan

set ogliegae Futsali MamaB@ 34ava



C.Batasan Masal ah

Berdasarkan identifikasi masal ah di
kemampuan penelitian, serta mendapat k;:
maka masal ah yang akan dibahas dal am |
keber amni lkemgatyadbalgeear t anLdiignag aFnut s a |
Mahasi swapadafffluarmaB 0 2B3ad 4

D.Rumusan Masal ah
Berdasarkan | atar bel akang, identifi
rumusan masal ah ydaaltaum penel i tian 1 ni
l1.Seberapai mghkgtyi kdeabkeerghaagsaeptaaegcaen g
dilakukan tim futsati gathigf ger Fansgahg
MahasilLs W@ 3024 ?
2.Set @apecgang sering digunakan tim f
fascienatdLfgar Fut sal i Mpa2maidsdios2wa? (
3. Apalkeh efiektei f di gunakan tim futsal

finadbLfgar Fut sal i Mp2maZsdi0os2wia? (

E.Tujuan Penelitian
Berdasarkan permasal ahan di atas
yaitu:

1.Unt uk mengettaihngignsgekhbaet r akgesne rkheagsaiglad m n
set tpiimcfeut sal pacngf beaasadbBhdanBfut sal

MahasiLéWwataZz 3024 .



2.Unt uk mesgeéet aghip@c ey ang sering di gun
pertandingan Li da fRmaPRIZ4Mahasi swa (
3.Unt mEngekrdlebkisiefti typasege di gunakan dal e
Fut sal Mlaihfa)s mZ8vh3 4 .
F.Manf aat Penelitian
1. ManfTaeaotr i t i s
Peneldithhaamehkaermaknd saeactae ar i t i s, dap
berguna dal am menambah wawasan di dun
2.Manfaat Praktis
a.Bagi pel ati h dapsadt nmemeakb arhe njaadil
kreasi menci ptakan pel uang dan (
eval uasi
b.Bagi pemain dapat di pakai unt uk

menambah wawasestanpiteand.ang



BAB 1|1
KAJI AN TEORI
A.Deskripsi Teori

1 HakiAkmdal i si s

Menur ut KakKmbBuBl )Besar Bahnaasla s | 8 d odnaepsai

di artikan sebagai upaya untuk menyel!:]
tindakan, atau kejadian | ainnya, deng
sebenarnya, termasdlakpeny glmaalgnytaer | fi &
konteksnya satama | ebi h mend

Sedangkan Menurut Menurut 2088)yanto
analisis diartikan sebagai proses pen
menj adi kompenen, yang di mana tujuan

mengindentifikasi pepelmasmad . .ahamlyatnagn a d

demi ki an, analisis memungkinkan untuk
yang sesuai dengan hasil evaluasi

Anal i si s adal ah aktivitas yang me m
mengur ai, me mbedakan, me mi | ah sesuat
di kel ompokkan kembal i menur ut kriter
kaitannya dan ditafsirkan makinsainsy a. D

adal ah sikap atau perhatian terhadap
sampali mampu menguiaigh am, merejrd chi meagie:
antarbagian tersebut dalam kesel ur uh:;

sebagai kemampuan memkaahlsamat at anat ene |



I nf or masi me fkkjoanpio nleomyamegn | ebi h kecil
mudah di pahami

Anal i sis Pertandingan adalah proses
tindakan yang dilakukan selama pertan
sendiri atau | awan.Seatayg k@aahdme mRusRLd,r an
Andreas Mar bun, )dnagan iVeits ipcerat aMi dciarcdha n
yang harus bisa menjelaskan mengapa |
kesebelasan B kalah, atau mengapa perf
Menempat kan analisis pertandingan s
penunjang progadal ahmtepavkbAahal i si s
sangat membantu tim pelatih dalam mem
t el3athi j al ani . Dexdgana ddanyafodamasi t et
akmel akukan evaluasi dalam aspek fisil
pertandingan tersebut.

Menur(dit MA FI K) méMyemukakarDa lbaanh wa :

menganal i sa j alannya suatu pertandin
pertandingan tesebut cenderung kasar,

Pekiraan strategi-mganggdigmnpakgnan mhaph

dengan meli hat statistik yang biasanye
Dal am mel akukan analisis juga me me r |
menganalisis yaitu sepematia altati sukis

pertandi nganl anAgdkaarh!| eopagl&kagdnal i si s pert

yaitu persiapan, menont on pertanding



Menu Bt tri Aigaa, mzahlydhlasil kan data vy
membut uhkan banyak persiapan, yaitu g
dat a, analisis dat a, Dadlaanm ppeenrg raa paanna n t
memahami analisis data dalam sepakbol
yang perlu di pahami. Me mang, sepak bo
takti k di | apangan, tetapi juga bagai
unt uk menhlua sislaknary akngg | ebi h tepat dan
Selain itu daldam2mgrgqdrmrsaldastias dal am

pertandingan yaitu:

a.Analisis Kuantitatif
Anal i si s dat a numer ik statisti
mengapa Ssituasi tertentu terjadi,

b.Analisis Kualitatif
Anal i si-tsakttelsniyang mendal am da.l

per mai nan.
Menur ut (Ar kabal aQumi fdy t skael 2 4gheqylai saidsa

dalam pertandinganadalidadhu saentadals i me tSON

di gunakan unt uk mengeval uasi kekuat
(weaknesses), peluang (opportunities)
dengan suatu objek atau situasi terter

anal i si s nSaW@ln dui ngtuu k me n ¢ iackd rotri fy kg i
mempengar uhi ki nerj&emumglkdiama nk eymaumg Kk

di manf aat kan unt uKkTumeunacna pdaair i k easnuakl si essi as



adabumthuk me mahami kondi si internal da
mengi dent i fpieklausangpeylaunagngdapat di manf aa
ancaman yang perlu di hadapi. Dengan me

tim, sefrakat drakltiomgkungamuyhangeddpatmame

dapat merencanakan strategi dan menge
mencapai hasil yang diinginkan.

Muncul Pendekatan pertama dar.i apa
konsep analisis pertandingan. Keti ada:
Komputer komer si al pertama bahkan be

di gunakan masih tradi Meomaluts éMgenmteir t ,
& Raaabe, D-1,7 2@l &m (.l 20&@&8wWwadh omu | aw,
Ssistem pencatatan manual ini tidak dit
dari cabang ol ahraga baseball yang mer
dal am anaingas. pertand

Me | mmedlarltag i® o | 12a0r0d2,) menyatakan bahw:
pertandi ngan sepak bola pertama kal!:
CharreldcarRellkdggrinya sebagai anal i s pe
pada tahun 1950 selama pwdbandirngdml a

RwerRep dengan <cepat mengel uarkan buk

selama pertandingan dan mul ai menul i
si mbol dan angka nol . Meski pun siste
menj adi standa+t alseh achan bepenglyamaanny
menj adi dasar I I miah pertama di telep



kel emahan yang jelas. Pert ama, Sistem
pemul a, tetapi kedua, proses perekama
Ha l I ni berubah secar a dramati s pad:
tersedianya perangkateyang Debi&h Raabe
201280) .

Pada -ttathwm beri kut nyme negne mygkanigiadni k mt
wakt u dan kemudi andemgmghubiuchigikk a prey 4 a
sehi mggahat per mai namo ussleelpeagaigakneag k| i
seti ap bkeerjdaadsi aarnk a n i nformapr opegsamdi
semakin kuatakhlinanyaidi piideebHE& akhe dar i
jaringan komputseoftWateglarn i sarst wamdeo,
sekaramgnghasdiamkar eandagkai an video K
mendefinisikan katkae j f@gmea@ih amuditnugans ed n
mengontr ol mer eka( demmalnerite,bi d. a& uRa#
201 82p2)

2. Haki Kkuatt s a |
a.Pengertian Fut sal
Fut sal adal ah permaindnl apamgamga
yang kecil, atau biasa di bilang sep

A, 201 dal am bukunya mengatakan, il

sepak bola dalam ruangan, dengan ju

ukuran | apanyleanuyanhgNkReerIpButAs al ( 20 ]

adal ah varian sepak bola mini yang



dua tim ymagi mMmast eargdi r i dar i i ma p

penjaga gawang. Per mainan i ni tel ah
bol a internasional, yang sering (
I nternational de asosiasi sepakbol a,

AFut sal adal ah for mat sepak ©bol a

di dukurd FAl dan UEFA dengan Kejuar aa
Asi a, Ameri RKang&hadand&el at an) , Os e
untuk Klub dan Ti mFrNesno,MahaXxuBer de
Sudar sono, dk k dad @2am) @Ahmgd Ahzasm,l
di seskbtut olahraga yang memi | i ki p e
sepakMeonuar.ut Sarm@pa8p 4RrRHILIESIi s per ma

semestinya tidak hanya mencakup aks

namum sebai knya pemain futsal yang
khususnya pola atau strategi unt uk n
Katua sfallahadiasti |l ah I nternasional ,

dan Por ylfagti(ssod paklama{ agyaygamg) artinya

sepak bola dalam ruangan. Fut sal di
bola bernama Juan Carl os Ceriani, ta
|l ahir karena pada saat itu | apangan

karena hujan, mdrdolkarleamtai hdmu dalaam

keci l dengan di kurangi peanal dya me
M. , & Roha&diut2s0a2l0 i ni juga di bawa
seperti sepak bol a. Ol ahraga i ni di |



alih futsal (pardang,20MmaD ahd A ga fut s a

di ketahui masuk ke I ndonesia saat Ta
yakni di -1t9%9%®Pen ah §REme ssmic,ar@al ahr aga
pertama kal. di kenal masyarakat pad:ze
tahun 2002, fut sal pun telah r esmi

Ol ahraga futsal mUhdondskanabkj ks pREC
Football Confederl atdioomre)siyaa mg nmerdu n jtu
turnamen Fut sal Asi ar00ChampiRomsahidy

M, &Rohaedig)Di202®Wdonesia futsal di n e

Fut sal Il ndonesia (FFI1), Organi sasi
Persatuas SepalkndBoleas i ®e d @Sibh g s i i n
merupakan pembaruan dari Badan Fut s
PSSI pada tahun 2014, serta bergan

l ndonesia pad@rg2azniswuarsii 2014 mengat ur
nasi onal futsal Il ndonesia dan menj
Profesion®lemihd&kne&diobal Medi acom, H:
ditunjuk sebagai ketua umumapbrgani s
kembali terpilih pada tahun 2018 dar

tersebut MWi2ZwBbgga tahun 2

| ndompeessrimaemy el enggarakan futsal S
pada tahun 2002. Kemudi an muncul |l ah
yang di i S ol eh pemain sepak bol a d
p6) . Bel akangan i ni fut sal I ndonesi

M p



nghkidroghesi a sekarang menempat. P O S

rjadi karena sangat di perl ukanny
ng bai k, serta kerja sama ti m.

Pendapat l ain menurut (B@h4 o, Co
nyat ak &unt smdhwee mang memi |l i ki atura

ngan kont dlekfnii ks lsiepicee(gme nkjcekd eel dar
| akabhbgdyddmamdgeir an badan) yang umi
|l a tidak diizinkan dwdtaurk fmdrsjad g a
sel amat an par a pemai n dan mendor
rfokus pada keterampilan teknis, |
ga permainan <cepat dengan i ntensi
rus bergerak menjemputbob @l a kédir eam
ngan | apangan yang kecil pemain s
raki bat gol . Menur ut Barber oAl var
atwea a Fut sal dalam (AbduZ202R2a)chi m

t sal dapat di amudsdapgrysaelga greeil | dlad tkra

se intensitas tinggi secara berul e
ring mel akukan sprint pendek, be
l akukan gerakan cepat | ai nnya da
nghasil kan intensidrmasdgrgaan thalyear
ahraga intermiten | ainnya, t er mas.|
mengatakan bahwa ut sal adal ah pel



di mana transi si dar i bertahan ke m
cepat dan sei mbang.

Permainan futsal sangat membut uhk.
di maksud adal ah rencana wuntuk membu
(Fitrag0@d2) RStrategi dapat di kat ak
di gunakan sebuah tim untuk mer ai h
bermain futsal memi | i ki banyak vari
bertahan. Dimana keti ka sebuah tim ¢
itu dikedak@anmenyerang dan jika su:
menguasai bola maka disebut dengan
diad am pertandingan tidak selalu apa
per mai nan, I ni di sebabkan kar ena a
pergerakan pemai n, sehingga memer | ul
dengan perubahan arah yang taindak di k
akan berubah, tidak sesuai dengan arg

Fut sal adal ah ol ahraga yang memi |l
memasti kan permainan berjalan denga
pemai sehingga FIFA membuat aturan y:
aturan bermain sepak baian, phgar pern
b.Peraturan Futsal

Fut sal adal ah suatu ol ahraga y al
sehingga FIFA membuat aturan yang s

ber mai n sepak bol a, fagar pAeélymainnan



beber apa

peraturan r

(Lhaksa,ndp0.)2012

e s mi

per mai nan

1

lLapangan Futsal
a)Ukuran | apangan: Memi | i Ki2 Panj al
meter, d-286 mMmebar. 15
b)Garis batas: Garis memiliKki | eba
di Si si | apangan, gari s gawang d
garis melintang di tengah | apang
c)Lingkar tengah: Di ameter tengah
d)Daerah pinalt]i Berbentuk | engku
masing pos.
e)Garis pinalti Berjarak 6 meter
f)YGaris pinalti kedua: Berjarak 12
g)Gawang: Memili ki tinggi ber ki sar
GambhAr Lapangan Fut sal
Sumber: (Lhaksana, 2012, p. 10

2542 m

10m

Titik
penalti
v\\r 6m

15-25 m

Area tendangan sudut dengan radius 25 ¢cm

Zona pergantian pemain

Bangku pemain
cadangan

Meja ofisial Bangku pemain
cadangan

My



2)Bol a

a)Bol a berukuran: no 4.
b)Li ngkar -6Blolcam.: 6 2
c)Memi | i ki -4B3eOr agtr:a n8.90

d)Lambunegadbn coihb pada pantul an per|
e)Bahan: Bola futsal biasanya te

yang sesuai

Gambar Bol a Fut sal
Sumbbttpé: /] s porftuatsspagieasic2ofrenb ot &l |

pl as mal uedf.ihdkdhma k ses pada 23 Januar.i :

3)Juml ah Pemain
a)lJuml ah pemain di | apangan S

dengan 1 ki per.

b)Juml ah pemai n mi ni mal unt u
pertandingan, setidaknya har
| apangan, salah satunya Kkiper



c)Juml ah pemai n cadangan mak si
diitzinkan memil i ki hingga 7 i
dapat digunakan sel ama pertand
d)Juml ah wasit: Pertandingan fu
ol eh dua orang wasi't
e)Batas jumlah pergantian pemai
dalam futsal tidak memili ki ba
4)Lama Per mai nan
a)Lama Pertandingan : 2 x 20 men
b)Lama waktu istirahat: 10 meni't
c)Lama tambahan perpanjangan wal
d)Adu penal ti: Ji ka kedua tim m
sama setelah perpanjangan wak
di l akukan adu penal ti unt
pemenangfowd. TiSee i ap tim diber
timet per babak
e)Wakt u perganti an babak: Ma k s

di beri kan untuk pergantian bab

Adapun beberapa perbedaan dalam per mai i

adal ah perbedaannya



Gamba&r Per bed@da&mghunt Selpak Bol a

Sumber: (Tena@p).D, J, 2008

I n A - TS S o AA-:. »,_"_

‘®  Lingkaran bola 68 —70 cm ®  Lingkaran bola 62 68 cm

11 pemain ‘%! 5pemain

®  3x pergantian pemain ®  Tidak dibatasi

‘& Throw in (lemparan ke dalam) ‘®  Kick in (tendangan ke dalam)

' Wasit & 2 asisten ( linesman) ‘%) Wasit dan 2 asisten serta pencatat waktu

‘S Waktu berjalan ( running clock ) ‘8! Stopped clock (dioperasikan oleh

@ 2 x 45 menit pencatat waktu)

® Takada time out "f“ 2 x 20 menit

@ Tendangan gawang “*!  Sekali time out tiap babak

®  Tak ada batas waktu untuk memulai ®  Lemparan gawang
kembali pertandingan ‘*> 4 menit untuk memulai lagi pertandingan

& Berlaku aturan offside % Tidak berlaku offside

& Kiper diberi waktu 6 detik melakukan ‘&' Kiper diberi waktu empat detik untuk
tendangan gawang melakukan lemparan gawang

‘®  Tak ada batasan pelanggaran ‘®  Ada batasan lima kali pelanggaran

‘& Pemain yang diganjar kartu merah tidak ‘&) Pemain yang diganjar kartu merah bisa
bisa diganti pemain lain diganti pemain | ain setelah 2 menit atau

‘®  Sepak pojok di area korner y tim lawan mencetak gol

‘®  Tak ada batasan untuk melakukan back- *! Sepak pojok di sudut korner
pass ke kiper ‘®} Hanya sekali melakukan backpass ke kiper

‘& Kontak fisik diperbolehkan ‘%' Kontak fisik dilarang

c.Tekni k Dasar Fut sal

Untuk berjalannya permainan futs
tekni k dasar dalam bermain. Teknik
futsal, j 1 ka memil i ki tekni k yang
bermain futsal. Ada beberassmpa ngekni
control, s hhoecagddhagy b.f ITrmg A, W, 2019,
Kemampuan menguasai tekni k dasar f
per mai nan moldrealkks admua,sa2Q1l12, p . 29)
kemampuan teknis, dukungan dari se:
juga sangat krusi al dal am mencapai
futsal. Dengan menggabungkan kemam,

dan pemahaman nt adkatpiakt, npeember i kan ko



maksi mal dalam tim mereka dan menc
dal am pertahAdanhgabmef apsalt ekni k dase
1)Mengunpaxnyi(ng
Passsianngg at berperan penting d
karena dal am mencegdasksigig n ur watwa |
Andr i Set yawave n(gaiGmlpta,n p.d a3 A)h s al
tekni k yang penting untuk ber mai
mel epaskan umpan secara akurat,
Kunci unt uk membangunTekniakgdas g
i ni merupakan teknik yang paling
ber mai n, untuk memindahkan bol a
| aiPm.sspadga pelaksanaanya di dal
menggamalkaki bagi an dal am, dan

Menur ut (l'rawan, A, 2021, p . 5)

pasgiangd u:

a)Passmemmgggunakan kaki bagian dal
b)Passmemgggunakan Kkaki bagian | ua
c)Passmemgggunakan tebdlapak kaki at

d)Passmengggunakan tumit blaacdki an b
heel
e)Passnemggunakan pungduwnrg puajsusn g

f )Passmemgggunakan ujoeng kaki atau



Gambé4ar Passing

Sumber : ( Ke Emag h2€0r1,1208R),

2 )Me

nerdaorat r(ol )

Contadhl!l ah tekni k me mber het i

menguasai bpa sas isEgdedhnatbmaod it i dak

kal ah pemadqigkglagna keti ka pema
conyaolg bai k maka akan memper muc
beberapa bagi an t ubuh yang dar
meneri ma bol a, yaitu kaki bagi a
(sol e), kaki bagian dal am, dada,
2021, p . 4) . Tetm pfi utsseadla gli ami b e
menggunakan kaki lcaogrit@ )l .d a wa h

Menur ut l r@2vn, @mAa 4Peberapa |
keterampil arc otndkailakn Khuuswd yait
axontrol direction

Tekni k memrmemigman bnelng al ankan bol



bXControl changing direction
Tekni k mermemigrman Bbalngsung mengub:
datang.

c)Xontrol and turning

Tekni Kk setel ah mendapat kan bol
membel akangi | awan.

dXControl i nsi de

Tekni k menerima bola dengan kaki
e) Control outside

Tekni k menerima bola dengan kaki

Gamb@a€ontr ol
Sumb(eHHer mans, V, & Engler, R, 2011

3)Menggidrriio@®p |l (i ng

Dri bbadalgah teknik menggi rin
mel ewat i | awan ke arah yang kos
(2011, TepkndBB b lfliahgh keterampil a

sangat penting dalam per mai nan



ol eh setd.apMeregngriimi ng bola bera
memungkinkan pemain untuk bergei
tertentu tanpa bola direbut ol
Engl er, R, 2011, p . 28) . Ter daj
mecdcr i bhhi hg

a)Dri bmleigmgn akan kaki bagian dal .
b)Dri bmeinggukakanpi an | uar

c)Dr i bbnleigmgn agkitamggung kaki

d)Dr i b bnleigmgn akkaakni bagsah.ebawah (

Gambaéabr i bbl i ng
Sumber: (Her mans, V, & Engl er, R,

)&\
S

4 )MenembBabofing

Shootaidrad ah teknik menendang
gawang yang bertujuan mencetak ¢
shoot Tmigyudho, Syafrial, & Sugi )
dairtsthoodamgat berpengaruh ter hao

Tekni k ini merupakan cara untuk

Hp



seluruh pemain fut sal me mpuny e
menci ptakan gol dan memenangkan
A, 2021, p. 9).

Shoott indgya k hanya mengadal kar
mel ai nkan mengandal kan akurasi
tendangan yang kuat dan me mi | i
di perlukan | atihan yang | ebi h

shookithg harus menunggu moment

tidak t eReémuampdtuaru.kaki tumpuan
dal am meslhaokoulkadnrgm f ut sal . Posi si
tepat dapat menentukan ar ah, K €

t endaMegmnr ut | rawalnOAd & hebeldapae.
l agi ket erampshaoydiatgn:i k khusus
a) Shooting I nside

Tekni k menendang bola dengan kak
b) Shooting I nstep

Tekni Kk menendang bol a menggun
punggung. Tekni k i ni bi asa yang
c) Shooting Outside

Tekni k menmedggugnabaal kark.i bagi e
d) Shooting Toe

Tekni k menemedagggu nlaklaa kaki bagi

atau biasa orang menyebut tendar



e) Direct Shoot
Tekni k menendang bola yang di |

menahan bol a.

3.Haki &att Pi ece
Set pdalcah ykaenghadiatn di pertandi nganr
masepkeirtck off, kick in, corner kick,
Menurut Gol dbalt daladnan( Yuelrinaa iKnorains ,f
terdapat beber apasesi tpumaesgie skeali an gma teir
yai:Carnentkindlanglinciuedondangan ke da
direct (ftreened aknigalndbedatt)enedankiaak beb
tidak | Rkingk(uckihfdiangan per nudnmalnt yper n
(tendangame cpecemada (g emalatnyan mpemd!l ty k-

t hr(olwemparan ki per).

Sitwaedi daetaem futsal merupakan pel
mencetak gol, dan akurasinya dapat
mel al ui |l ati h@Wycy &mb@ga8vye.epnatut Ti mo

Scheunemann, 2008, dal am (-WNowhi da F
bol a mat:i menj adi sebagian besar p e
berl ati h penal ti, tendangan bebas,
| emparan ke dmaadtaanbs Staib3mfpgjodr attear ci pt a

situasi bola mati o0setlTi gmk ddeemgs aeadap



memanfaat kan menj adi gol . Dal am ber |

dendam &(EBhpkgana, 2011, p. 8).

Namun dal ams aene |l jaiktug&k@jnuga mempunyai
di mana keti ka g adged |l beigsttaa u metneg/relkbearb&k a

count er aMakaac kd al asme tmegmadesanmb ipler t andi n¢

kita harus mengambi | dengan tenang
mencetak gol. Hal tersebut sangat pe
bermain saaDepgramnameimndgak, vari asi
strategi dal am situasi bol a mati|, ti
me mbu at mer ek a sul it u Al taunkg k anhe mp r
selanjutnya. Ha lt uinmgia nmd mlkd ri isk ayra nkge wr

| awan ti dak dapat dengan mu d a h mer
pergerakan tim dal derdapatsbethed ap an

pi edde dal am bermain futsal

a.Kick in
Ki cladiamah tendangan kedal am yan

out samping. Sedangkan dit hsreogpvak b o

i 0l emparan kedal am) . Perbedaan nya
dengan kaki sedangkan tempad&ngbaon a
per mul aan per mai nan dar i Si si k an

di beri kan ketika bola keluar dar i

pemain lé&dltFAhana20) .

HY



Didal am meil akaudkamnper at ur an yang
dil akukan seperti, memiliki waktu
harus berhenti (ti d&kk ckddllealkk ukahan
| angsung ke gawang tanpa terkena pe
sah (FI'FA 2020). Dal am mel akukan i
jaralet®r dar.i penendang. Maka dar.i
mel akukan taktik yang bergtowj uan r
Mel aksd&tanpi ekiet ki jckga nharus tenang.
t emanmemdamf aat kan moment . I ni j uga

mungki siepta gdaagp at berj al an.

Gambar Set Pi ece Kick I n

Sumber : LeYaHwttwsmd , 2022)

PEICE / SET PLA
AT CETAK GOL”

.Corner Kick

Cornead&iakR tendangan poj ok yancg
mel ewat i gari s gawang VYemdgamngarken:
sudut dalam futsal diberikan ketiKk
pemabenr tahan sebelum kel uar dar i I
gawang awan, A, 2021, p . 15) . Sama

corner Samakk selpeirn)j| awanehakuskme mi

H ¢



jaranket®r sesuai garis yang ada di

me n d a pcad rknaeme kii Icikki waktu 4 .deti k wu

Gamb&r Set Pi ece Corner Ki ck

Sumber : KHoYpadaiibreoal , 2020)

c.Free ki ck
Freeakdathkh tendangan bebas yang
mel akukan p<eil tauhagsgia r alkhiad lka h sal ah S

kesempatan unt uk tim yang mendap

menci ptakan peluang atau gol , kKar
dal am per mainan. Dal fame ef dild peaak , t a
bervariasi tergantung pada posi si l
serta keterampil an pemai e nygaanng t

berkembangnya takti k ffutesl!|lkipaaa f
dapat di gunakan gambluaagaipedwalngmu IMe
Sucipto, 2000 dalR®dmTFdtModa@a mae mdirr ,an
itu pemain depan, tengah, belakang,

me mi | 1 ki kemampuan menendang bol ¢



memberi kan umpan.peamni mgnygat sk mgaf a

peluang dari si ttua%®)i kuretikidka nngeamc ebteabk

dal am FRruaes akkindk r i dapat berjal an k
mendapan situasi menguasai bol a. T
yaitu

lTendangan beba)ssecltangsung (
Tendangan bebasfrleeengbual baldath at
dilakukan |l angsung ke gawang, dal
(l'rawan, A, 2021, pbawd5DPf TMenGam
Fut 6a2Di2202 3) ada bentuk ©pelanggar
tendangan bebas | angsung diberika
a) Menendangtaumencobamenendandawan
b) Menjegallawanatautekellawan
c) Melompatibadanawan
d) Menahanlawandari belakangataudengancarayangkasar
danberbahaya
e) Memukul,mencobamemukulataumeludahilawan
f) Mendorongawan
g) Menangani bola/mengenai tangan
2y Tendangan bebaisn tdidragkctl angsung (
Tendangan bebas freak&khaghklyasuwmg :
dilakukan dengan dwua kal: sent uha

|l awan. Me nubrauvis (QfOTTGHe (@ADIBREL Fut se



2023) adapun bentuk pel anggar an
bebas tidak | angsung di beri kan vy
a) Melakukanback passe kiper sebelum mengenai lawan.
b) Kiper menangkap bola sebelum mengenai pemain lawan.
c) Kiper menguasai bola melebihi 4 detik.
d Ki per menyentuh dengan tangannye
reksaent i mny a.
d. Pinaltikick
Irawan, A (2021, p. 15) Pinalkickt e ndangan bebas
penghal ang yang dilakuk®driycka te
dengan jarak 6 m akibat tim bertaha

dalam circle kiper
GambaPi n&l tk

Sumb(ttps: / / www. gacandtagpnti/nup lcoarDswp2 019/ 0 3

TidMe ngambndamRigasa tBja i k. jdpoakses pada 23 Ja



https://www.garudaprint.com/wp-content/uploads/2019/03/Teknik-Dan-Tips-Mengambil-Tendangan-Pinalti-Yang-Baik.jpg
https://www.garudaprint.com/wp-content/uploads/2019/03/Teknik-Dan-Tips-Mengambil-Tendangan-Pinalti-Yang-Baik.jpg

e. Kick-Off
Kick-off adalah tendangan yang menandai telah dimulai

pertandingan, dimana dimulai dari titik tengah lapangan, dilakukan

saat memulai pertandingan atau setelah terjadinya gol (Irawan, A,

2021, p. 15).Kick-off dilangsungkan oleh tim yang memulai
pertandingan dengan menendang bola dari circle tengah (Univeritas

Islam AN NUR Lampung)Ki ¢ ka daaflfah sal ah satu as
dalam dinami ka pertandingan futsal
| anjutan permainan setelah gol at al

Gamba®d kOfcfk Fut sal

Sumber: (Youtube MSFOUR, 2023)

4 Li f uma

Li fuma adal ah kepanjangan dari Li ge
Mahasi swa i ni salah satu I|iga yang
untuk mengeluarkan Kkemampuan nya, S
kampus di bi dang ol ahraga fetsalp. | n
satu tahun sekalii. Liga Fut sal Ma h as

Pemberitahuan yang di dapdtgadé&ruit sahs

Mahasi swa i ni di sel enggarakan padeze



sampai bul a,n yjamgu adiil a2k0s2adna k an di | a
Yogyakart a.

Liga Futsal Mahasi swa regional Yoo
sistem grup nantinyanaldamo grelra mjglktat
pertama dan kedua dii malupmemialni kiiol 106
kuota tim untuk putra dan 5 tim untu
putra (8 tim per grup), dengan kuot a
(18 pemain usia 23 + 2 pemain senio
20menit x 2 dengbhabakkpenkiosioham gr u
di bfaibre&kP Omenrt x 2 dengan waktu ber

Beri kunamamani veritas peserta Liga

regional Yogyakarta:



Talb d. Peserta

Yogyakart a.

Miadpa s iFsuwas al2 0 2 3

Regi

Sumber: (I nstagram Lifumadiy)
Grup A Grup B
Uni versitas | & Universitas

Uni versitas |

Yogyakart a

Uni ver sitas H

Uni versitas Mu

Yogyakart a

Uni versitas

Uni versitas At m

Uni ver sitas

Yani

STPN Yogyaka

Uni versitas

Wacana

Uni versitas Te

l ndonesi a

STMM Yogyak

Uni versitas Tek

Uni versitas

Uni ver sitas Ne

Uni ver sitas |

op



GambhalKIl asmkhGmrup A dan Bi20Z4 ma

2023

Sumber: (I nstagram Lifumadiy)

Sporti ID

L'PUMY
' . RTA

DAERAN ISTIMEWA YOGYAKAL

B KLASEMEN AKHIR LIFUMA DIY PUTRA GRUP A KLASEMEN AKHIR LIFUMA DIY PUTRA GRUP B % .é
6M 6K S6 POW
o 23
7

RANK ~ UNIVERSITAS AN MENA 6W 6K S5 PO

. upYy 18
UAD 8

1

7

-10

-9

UMBY

7
)
7
UGM 7
STMM 7
UKDW 7
UNU 7
UNJAYA 7

-22
-14

5
4
4
4
3
2
1
o

ONNNWGUGOO®

Sporti ID ~ Sporti ID

KIBLAT SPORT SANG JUARA KIBLAT SPORT SANG JUARA
A H.voens ALMER [IC10 1 FAOZANSPORT . Wovoena ALMER €018 FAOZANSPORT . \
< uuiLsporT  ARWRYAR us.‘_m-‘ {nyr=s 2 ‘(‘ uLiLsporT  ARINDYAR Esdy‘“ {nvrss : é
w © LIVE STREAMING : AFP DIY © LIVE STREAMING : AFP DIY

>
UIMIA B 20 SPORT ID [LITEURG B 20=s) SPOR

Tab2l Jadwal Pertandi n@®&R23Fi nal

Four

Sumber: (I nstagram Lifumadiy)

Jadwal Pertandingan

Pertand Temp Wakt u Babak

UPW YUNY Pl an Sabtidan2@®@2 Semi Fi

Fut s

UADv &I | Pl an Sabtdan2@®nR Se mi Fi

Fut s

UNYW &1 | Pl anMingg®&an2&2Per ebut 4

Fut s

UPY YAD Pl a

>

Mi NggRAEN RO Fi nal

Fut s




B.Penelitian Rel evan

Adapun penelitian yang relevan dengan
1.Sari,. ., YM2R19) dengan judul AAnal i s
Padampeti si Liga Mahasiswa (LI MA) F
dal am penelitian ini bertujuan wunt ul
karakteristik keberhasilan gol par a
Mahasi swa Nasi onal (LI MA) tahun 201C¢
2. Karmadi, S. (2016)SedenrPdarny Cemdwmle ri Kn s
Sadakata Fc Liga Futsal Profesional
penelitian 1 ni becbupepakgocdkiugumekage

dan bagai macar eé¢ eylathigfcikdkiagsunakan unt

Sadakata Fc pada | iga profesional i n
3.Fajriani, N . (2017) dengan judul A D
(Set )i &@ermdangan Bebas Langsung, Te
Langsung, Tendangan Sudut Pada Kej

Champi onG1h6 op. Di dalam peanert uki an
mengetahui keberdatsi)parre kccgrmagan at el
|l angsung, tendangan bebas tidak | an

peserta s o ehdainrpmadnasfihuinps 20 1 6 .

C.Kerangka Berfikir

Fut sal adal ah ol ahraga yang menyenag
kecil dengan pemain 5 vs 5 yang membut
fut sal sangat penting memiliKki tekni |



me mbuat per mainan bisa pbass$iahgnh demgmra
dri bbdlasmmhg ot iNbagmun komponen yang | ain t
seperti taktik, fisik dan ment al

Bermain futsal harus memil i ki tuj uan
salah satunya adal ah mempersiapkan t al
memenangkan pertandingan diawal i deng.

persiapkan | weda gdhaakltaek tiankt inknsuk ked:

kel omdp&klarenakan taktik ini memerl ukan
Set mperwecpgakan salah satu strategi yang
bermain kita harus memil i ki strategi

gobalsaht ureyg adi ksaerte npai svesagitaargiii ece, KkKi c
corner nkaiucpkge@ ki c k (ddakri edB amfyifanld i pemdi)n
profesional ataupun tsiemn.gps emembuat pel
Dal am mengatl aghame di but uhkan ket e
memanf aat kan moment , dan tidak | upa
mungkin. I ni sangat di but uSheklaani nd ailtaum
pemain juga harus memil i ki pengambi |
mel akukan. Tidak hanyak teknigetyang d

pi écae i pemain juga perlu menggunakan

oy



Gambh2Ker angka Berfikir

Futsal

1
1 1 1
|

1
1 1 1 1

D.Pertanyaan Penelitian

Berdasarkan wuraian di at atsu maka pert
l1.Seberapai mgpkgygi keberhaset apaedge keg
dilakukan tim futsafi gathgf ger Fanhsahdg
MahasiLs$Wwirdgd 302 4 ?

2.Set @apecgang sering digunakan tim f
facienatdLfgar Fut sal i Mpa2maisdios2wa? (

3. Apalkaeh efiektei f di gunakan tim futsal

finadLfgar Fut sal i Mp2maZsdios2wia? (



BAB | | |
METODE PENELI TI AN
A.Des®iemel i ti an
Jenis penelitian ini termasuk penel |
yang digunakan adal ah ets&kknipk i & n &luiasit:
adapamel iti an yang digunakan untuk me:i

tentang suatu fenomena atau keadaan s

data kuepdekatiaah i ni mel i batkan prose
sistemati s, analisis data yang <cer mat
angka at a(uArsitkautnitsot,i kp . 2006) . Di mana

adal aashytang bertéandabdgfpatdam®22623

B.Tempat dan Waktu Penelitian
Penelitian i ni di | akukdamn duwakPluane
pengambil an data 1 rminuvldeélmuB@aR 4, padan bu
menganalisis seluruh réekamdAnf pefuaadi

2023024 mel alui .youtube AFP DIY

C.Popul asi dan Sampel

1 Popul asi

Sugiyono (POpid) api $26)u digunakan

untuk merujuk pada wilayah general i s
atau subjek yang memil i ki kuantitas
di pel aj ar i dal.anPospwdtaws i padmalii tpieanne | i

pemiamg terlibat yfibalL4f eymaan gy ang |



di mana tseartdi rtii mdar i 14 pemaniatk ayang ¢
daritottal popul asinya adalah 56 pemai
2.Sampel
Menur ut SugiyosampeOladapah2&Bhag
dar i juml ah keseluruhan yang di mil
di pel ajPaniel i ti an tiontial mesnagngp @iankga o t
Sugiyono (2017, p. 1¢4dgamehgetwaskan
it ekni k penentuan sampel di mana sen
sebagaio. sMaka dar penéebluitidandadalmah
setiap tim futsalfiynaandgi fboeurfménman 2p0a2d3&a
20%4 i tpue nbabiam i . 4 ti m
D.Definisi Operasional Vari abel
Ari kunto (2014) menj el askan bahwa v
segala sesuatu yang dilaksanakan ol el
di peroleh infor masi yang kemudian dit
yang akan ®&iett@ldiecehyaakywgrkg bdil laa kmuakt ai 1
untuk menciptakant pml tahgatdagaggl bpat
fasefbdbdnali fum@ad22023ang di ukur denga
bl ankol aiganm me bge hdadsguaagal nya ganetl akuka

pi ece



E.Tekni k dan I nstrumen Pengumpul an Dat a
l.lnstrumen Penelitian

Menurut Suharsimi Arikunto (2010, p .

Afal at yang di gunakan unt uk me mbant u

I nstrumen yang digunakan dadlagmmgenel it
berisi tabel utuk kelserth gdieleern dare ek &g :
indirect free kdackor nke)rc kkdecrk, r Rkakamwf ¥ |
pertandingan tim fdti salpafanud i biemmaai2® 2@
2024 ketika pada saat , oldadgruvaasiy aada a

memasti kan agar data yang di dapat ses
BLANGKOI PENAN

Pertandingan

Nama Ti m : VS

Tanggal

Skor Akhir -
Tab3® | Bl ankaoiPRen

No Set Pi|Ber hjPegsentGag|/PesentTot
1..Direct H
2.0l ndirect
3. Kick I
4 . Corner
5. Kick O
Catatan: Setiap keberhasilan dan keg



2. Tekni k Pengumpul an Dat a

Tekni k pengumpul an data diantara |

di | apangan, d gpre nindddgnigsain  bmeambgek a t al
berhasil atau gagal, serta menonton Vvi
agar bi sa mengamat. ulang jika ada

| angsung per tfainnda imaythenu ddii f 22 el2.0 2A3g a r

tidak mengurangi kesalahan dal am mel ak
ber konsul kepada pelatih futsal | evel
orang yang mengert. tentang futsal
Hasi | Uji Validasi |l nstrumen

Untuk mel akukan uji vaédéxmearst 1 nstrur

j udgeynae ntu:

l1.Bapak Saryono. S.Pd.Jas., M. Or. (Dos
2.Bapak Dr. Sigit Dwi Andrianto. M. Or .
3.Coach Dal maj. (Pel ati h Futsal PON Pu
4 .Coach Hajarul Susanto (Pelatih Futsa
5.Coach Angga Perdana (Pelatih Futsal

6.Coach Pandu Andaya (Pelatih Futsal P
7.Coach Januarko Endar Setiawan (Pel at

Academy)

Berdasarkan uji eapeditgaddgdamentbeber

di antaranya:



TabfExpert JlLd@®aeynwdno. S.
Masukan Sesudah
Ti dakiadka Adki ck o
Kurang | el
Perl u per
beExpert Jad@gEBmen$i git Dwi
Masukan Sesudah
Penul i san
Goal Gol
Dengan Di |l akuka
Me nambah
Aimencet al
Dan menyeb At au men
Lebi h perha
Memer i ksa |
i ntensi k al
Out ditul] Out
Awal an fdket Ti dak ada
Perl u peml Menambah k
pengi sijan a pengi si &

Pd.

Jas. , M

Andri ant c



Tab@eExpert J3dgBalemaj i)
Sesudanh

Masukan

Set o¢i ®€®UZ
dengan situ

dal am pert

Tab®Expert JadgHdajeat ul Susant o)

Masukan

Sesudah

Menghil ang| Menghapus

sent uhkainc ks

Saat med etk uf
perhati kan

pemai n

Tab&Expert JbhdgARAmgmna per dana)

Masukan Sesudah

Per haftiiskta nt

(Sentuhan

P e r h anto nkeannt

timing

Per hagtoaakla no

(Proses g

Tab®EXxpert JodgRaedout Andaya)

Masukan

Sesudah

Per hattiinkianng




TabkeOEXpert

Joudg&amemar ko Endar

Masukan

Sesudah

Keti ka nsedt{
pi ehag us d
per gedafkeaad
perger akanr

me | a ksuekta np i

Berdasar kan

si mpul kan

menj adi

bebepeapa

sebagai

beri kut :

Seti aw

kumhgemedagatidi



Tabkl

Kriteria

Keber hgsil Bnedan

NO| Set F Keber hasil a Kegagal
Bol a ti
Pemain berhasil
Dire mengar a
1 gawamgh menj adi
Free gawan@u
mencegbéak
me n joaud i
Pemain berhasi/l Bol a ti
I ndi gawangedaadi uptel mengar a
2
Free mencgobBikl akmek aenb gawang
dua sentuha me n joaudt i
Bol a ti
Pemain ber hasi
mengar a
3l Kick| gawamgn menj adi
gawang
mencetak go
me n joaudti
Bol a ti
Pemain ber hasi
mengar a
4 Ki ck| gawamogn menj adi
gawang
mencetak go
me n joaud i
Bol a ti
Pemain berhasktée
Corn mengar a
5 gawamgn menj adi
Ki ¢k gawang
mencetak go
me n joaudt i

Kega:q



G.Tekni k Analisis Data
Dar i data yang sudah di Kumpul kan,
data, dengan tekni k deskriptif kuantit
1. Menghitung presentase atau frekuensi
2.Menghitseg (EHXzl

3.Menginterpretasi kan keber hasieltan dar

pi ecre

Car a per hitungan anal i si dat a me nc
persentase, dengan rumus sebagai be
43) .

O —-wpmmhp

Keterangan:

P = Persentase yang dicar.i (Frekuens
F = Berhasil atat @gagal mel akukan
N = Juml ah ske s @li ecehan

ny



A.Hasi |

Tabk?2

BAB |V

HASI L PENELI TI AN DAN PEMBAHASAN

Penel itian

Setelah dil akupkeamelpietnielmengaumpul kan

dan di analisis dengan teknik yang su

data tent ansgeth d@psiimlcfean slail ipdl d & bl dsma

20230214 . Anal i sidd riercit Harecakarclkani n di

i n, ki ck of fHasdan acnoarlniesri sk idcikj.el askan

Persentase Hasi SeKe®PemecEubhanl APaldia
Fade nal diFoluir f uU-m@d22023

SET Pl ECE

Ber hasi

Gagal

Tot al

Kej ac

Per se

Kej ac

Per se

Kej a

Per se

40

8, 96

406

91, 4

446

100 %

Hasi |

f aé e naldilLfioguar

adal

finaldifi guar

yang

ah

di

8, 96 % ®16

t abel

F

Fut sal

| akukan

n

di at as saeda ltpa e ckeais eslau r plac

ut s al

446

b

MahaZ2dD2wa

desket ppare@adilliak sk an

kej adle magpgamga@®9h,| 0.4 %

MaZhe2R2d B vas dthi puenat

kej adi ame rdsaernit a4sOe k

Bleir i kma

pasa

persent ase



GambhB3Mel ak Slean Pi ece

Setel ah dil akukannya pengol ahan da:
pembahas asne ta ripaifreudses afl a fpeandaad L gar Fut s al
Mahasi swa2 20 RMdreapun keber hasislean dan
pi etciem fut sal yang fbiemaladnlfliognag MPpuwutdsaalf

Mahasi swa2q2d B&mba)gai beri kut

Tabhle3 Data Keberhasilan dan Xetg aRiad aen Da

Per sent
N O Set Pi¢Ber h|Gag Tot| Perse
Ber hgGag
1 Direct F 10 46| 17, 882, 56 12,5
2 I ndirect 0 0 0 0 0 0
3 Kick | 23 28 7,59 92, 36 6 &%
4 Corner 6 51 13% |8 B% | 57 12 %7
5 Kick O] 1 26 33,7996, 27 6 2%
TOTAL 40 406 8,69%91,| 446 100%
Dar i keseluruhan pertandi ngfasmséa i m f

finaldLfiigar Fut sal MazhOa2) 2 4va (e&i damad t
keber hda sgielca n1fOr,e ed akni ctki ngkat i kelgagal an

freetikdak terdapat keberhasKiah dOan Kk



yang paling banyakelbed h&kaRlkeagadgalgam.8 2
Cornerj ulkgiacksal ah satu juga yang bany
keber haslkleagna gihd cakbh o fjfa d i dengan 1 kebe

26 kegagal an.

.Hasi | Penelitian Setiap Pertandingan
Setelah itu adapun penjelasan dar.
pada perftiamadtiLnfggaanr Fut s alll i MpRiaZs3] X 4v a

yaitu sebagai beri kut:

l1.Pertanldi ngan

Pertandi ndgami Fi nal 1

Nama Tim Unitaerbslam I ndonesia VS Uil

Ahmad Dahl an

Tanggal : Sabtwu, 27 Januar. 2024

Skor : 0 - 5



Talblked Data Penelitian Tim Futsal Unive
N o Set Pi|Ber hfPer seGag|/Per seTot
1..Direct H 0 0 8 100% 8
2./l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 2 3 %6 53 96% 55
4 Corner 0 0 6 100% 6
5 Kick O 0 0 6 100% 6

Tot al 2 2, 6% 73| 92% | 75
Talbke5 Data Penelitian Tim Futsal Unive
N o Set Pi|Ber hiPer seGag|/Per seTot
1., Direct F 1 16 %6 5 8 3% 6
2.0l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 1 1,99 51| 98%1| 52
4 Corner 1 8 ,%3 11 91% 7, 12
5 Kick O 0 0 1 100% 1

Tot al 3 4,2% 68| 9B% 71

Ber das ar&rain plerthaa, rdbpienrgtaanea thi nfyan al 1 t
yang beantadndavregy sitas | slam Indonesi a
Dahldamkhi rgkaobe nijaammg di menangkan ol eh

Uni ver si tbat| Bdarmaasdetny pi mc&ni ver sitas

Il ndonesi aotdeelngkedbeakines k2 ddan

kegagaladin728ct

free

kick

8 ’

ki ck 1in

terjadin

53,



Tim Universitas Ahmad Daadiarne ante nfirl & ekkii
1, corberkikdaaiekr jnadii nya kedgagaltan rée8& e

5, kick in 51, corner kick 11, dan ki ¢

2.Pertandingan 2
Pertandinga®Semi2 Final
Nama Tim : Unit eNeergseri Y¥8yakarta

Uni ver #iGR4 Yogyakart a

Tanggal : Sabtu, 27 Januar.i 20214
Skor Akhir 2 - 5
Tadwl 6 Data Penelitian Tim Futsal Univer
No Set Pi|Ber hfPer sefGag/ PerseTot
l1..Direct F 0 0 5 100% 5
2./l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 4 10% 36 90% | 40
4 . Corner 0 0 7 100% 7
5. Kick O 0 0 6 100% 6

Tot al 4 6, 8% 54 93, 2, 58




Tabke7 Data Penelitian Tim Futsal Uni ver

No Set Pi|Ber hfPer sefGag/ PerseTot
1. Direct F 1 11% 8 88 90 9
2./l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 3 8 ,%3 33 91% 7| 36
4 Corner 1 20% 4 8 Qo 5
5 Kick O O 0 3 100% 3

Tot al 5 9, 5% 48 90, § 53

Berdasar kan datke, Rpeirt pehi #eamagan
yang bearntdimdavreg si tas Negeri Yogyakart :
Yogyakarta diakhiyang edgmenakgpkan ol e
putra Universitas PGRIt Ypmigeyceknarvtear.s i Ttiea
Neger.i Ymgma k a k & a hMasddiraiddan terjadiny
kegadgatlaanir ect 5f rkei8dbk ciork werd &n cki ck of f
Tim UniRGRIs i Yoagyeankiabritkae be dlaa s ifldaemee c t
ki tkicBcornerdakn ctkerl] adidddyaad ikkeegca g & lraere

ki &k ki3 k ciomr flerdd&m 8ki ck of f



3.Pertan3di ngan
PertandingaRerebutan Juara 3
Nama Ti m iWersitas I sl am Indonesia V!
Negeri Yogyakarta
Tanggal Mi nggu, 28 Januar.i 2024
Skor Akhir 4 - 2
Tadwl 8 Data Penelitian Tim Futsal Unive
No Set Pi|Ber hfPer sefGag/ PerseTot
1. Direct F 6 6 7% 3 33% | 9
2./l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 4 17 % 19 83% | 23
4 Corner 2 20% 8 80% | 10
5 Kick O 1 33 % 2 67 % 3
Tot al 13 28, 9 32 71, 1 45
Tadwl 9 Data Penelitian Tim Futsal Uni
N o Set Pi|Ber hfjPer seGag|/Per seTot
1. Direct F 1 25% 3 75% | 4
2.0l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 2 5 37 95% | 39
4 Corner 1 25% 3 75 % 4
5 Kick O 0 0 5 % 5
Tot al 4 7, 7% 48 92, 3| 52

pp



Berdasarkan data,dprertpedttdgdédiamg § o ak
3tim yang abmearatraandunnigver si t &ai Yvet amt & s d
Neger.i Yogyakar t a42dyiaankgh i dii medneannggakna ns kool
fut sal put rlas| @ mi vienrdsbietregssaedti n @a enc e
Uni ver sl ams | maminleisk ia K &baedrihreescit]l afr ee k
6kickcomner Kkickarm,t &rijckd idtifaat Ltk eegdgal a
free3 kikeclkdk cior Berd&m ki TkmotliMNiegemrsitas
Yogy amamidkekher hasi |farne ed akriic2kd i Ic,e ckniecrk i
ki ctkadrjadi nya kagagal a3/ ri€iec kaiok nFE r
ki 8k dan 5ki ck off
.Pertandi ngan
Pertandingafinal
Nama Tim : Universitas Ahmad Dahl an V!

PGRI Yogyakarta
Tanggal : Mi nggu, 28 Januar. 2024
Skor Akhir 0 - 1

TadbP 0O Data Penelitian Tim Futsal Uni ve

N o Set Pi|Ber hfjPer seGag|/Per seTot
Direct F 0 0 8 100% 8
JI'ndirect 0 0 0 0 0
Kick | 3 11 % 24 89% | 27

Cor iKe c K 0 0 6 100% 6
Kick O 0 0 2 100% 2




Tot al 3 7 % 40 93% | 43

TawkP1l Data Penelitian Tim Futsal Univer
N o Set Pi|Ber hfPer seGag|/Per seTot
1..Direct H 1 14 % 6 86 % | 7
2./l ndirect 0 0 0 0 0
3. Kick | 4 12% | 30 88% | 34
4 Corner 1 14 % 6 86 % 7
5 Kick O 0 0 1 100% 1
Tot al 6 12, 3] 43 87, 7| 49
Berdasarkan data dar.i pertandingan

bertanding antar a Universitas Ah mad
Yogyakarta di mana di menangkan ol eh ti
Yogyakarta denlganTesrigaatd i phylmicredn® ver si t a
Ahmad Dahl an memil i ki c ke bdoarrh atset jaadi3n
kegagal aln reGtddmriee ki ck 8, kick i n 24
Tim Universitas PGRI Yogyakarftraeememi | i
ki ck 1, ki ck dan 4t,e rcjoadiierry &l i keekgdlg & Ir aere

ki ck 6, kick in 301 corner ki ck 6, dat

.Pembahasan
Berdasarkan penelitian yang sudah d
bahwa |l ebi h b asneyta k i ikeeggen @yia.l anJ i k a di |

pertandisnegta npatreagtegler j adi 446 kejadian



40 kejadi an dan 406 kegagal an. Ma k a
efektifnya sebatpmedapeakfaiamall nhama

202 24Skirekraing paling banyak di gunak

Menur ut penel iti yang menganalisis
kejadian yang terjadi, maka dar.i i tu
pertandingan berl angsung, Analisis bat
i al ah

l1Universitas | sl am AmmMaodeBahl a&/r6 Uni ve

Pada pertandingan i ni terjadi 146
dan kegagalan 141. Dar i 141 kejadian
sakhtckai hu 104 kej adikanc.kiSkearriennga ktaenr |
pemain masi h kurang tenang dal am me
mel akphkasathglhoot enfgl ok dengsaenhi mggwah
me n g h alsii d. Keamp akdel gnaydaa Ilc&n k @ar enakan ti m

me n d a pkaitckkaenb inh seri ng mengséhnggbal a

tim tersebbtui mddmipukawah, selanjutny
ber komuni kasi , sehingga keti ka mendeze
hil ang bola. Sol usi dar i peneliti ya

kedepan unt uk nme ndbauna tmeanmpcear nbaa i K i kom

j el as mel akukannya.

2Universitas Negeri Yogyakarta VS Uni
Pada pertandi Ogapadinanteengan HKébe

dan keg@gabDé&lkiejladi an gagal, l ebi h ba

py



saktit ckyaiet8uej] a®eranng tke rcjlda dkimanryean a k a n
keti ka pemain mengoper bola atau me
terbl ok ol eh | awaki c.l elhenrnjgagdai nnyean | kaedgi :

ki ckli karenakan saat mel akukan sering

mel aklmkialnd duapn keti ka i ngin mengekse!l
mel enceng dar i gawang. Sol usi dar i
mengambi | tendangan memil i ki akur asi
mel enceng jauh dari gawang.

Universitas Islam Indonesia VS Unive
Pada pertandingan i ni terjhdi 97 k
dan ke§agbBBulaaj adi an gagal, | ebi h ban)
ki ckaibtkuej adi an. Slkirchkigh are@dg sl mlyan
Kkomuni kasi , sehingga skilakSeme.mgoper
terjadiny&i kygagal alnebi h sering meng
bel gkasethi mgtgar s e buui Imdalruak b ledvaanh | agi
positpemaing saat pemaetn mpeawicke nkeu raaknugk
baiSlol usyiaidtaur ipemain | ebi h aktif berge
agar bisa mepdagpmttigpdkn memared ak gol
Universitas Ahmad Dahlan VS Universi
Pada pertandingan ini terjadi 92 ke
kegagal an 83. Dar i 83 kejadikanc kgagal
I yaitu 54 kejadikainc. & i Searriennga ktaenr joapdeirnayl

dilakukan pemain terpotong oleh | aws

p ¢



|l ob, sehingga bola hil akigck &8ebung t
di kar epneankaainn ter |l alu terburu buru se

pemain selalu mengul ang bbuial keupawe

Solusi dari penel idan ytadnan g edrali anm | ned
bol a, serta mel i hdaf paedagmre.rakan t eman
Fut sal adal ah permainan yang membut

keterampil an skill dan insting yang

per mai nan yang cepatetdaafi2B8Bhpsestamng Y &ag

bai k sangat pentdetg ,diadicasa nme I[dalwak a me n

nilai plus dar.i per mai nan, pemain yanoeg
| ebi h sering mendapatkan hasil yang b:
Set meacadi salah satu faktor pent.i

simpke piaemge di jalankan maka tim akan
me | aslewi pil ebe karenanya diperlukan str:
agar memaksi mal kan bol a mat. saat per
Il rawan, p. 20203% et Kppisgganesud laanh asdaatl ua hf a k

unt uk memenangkan pertandingan dal am |

.Keterbatasan Penelitian
Penelitian i ni telah dilakukan dencg
bukan berarti tidak memil i ki kekur ang:

1.Penel i ti ti dakf anetngranpaadngi samag&t od i
me | a ksuktanpi ece.
2. Penel i ti tidak mengetahui apakah ti

| at saanpeteeleum pertandi ngan.



3.Tidak tertutup kemungki nasnetpepmaeicne .t i
4 Penel i ti ti dak menget asheuti @epesgkeanh per

sunggwrmgguh .atau tidak



BAB V

KESI MPULAN DAN SARAN
A.Kesi mpul an

Berdasar kan analtiismsf utasnalp eymsbrach sla e

padaffifas@ifiagar Fut s a( L iMath@GRBP Rl at

di si mpbualrkiamelsertufi reaesitl free ki ck, in
ki ck i n, cornejl i ¢ la k diaaan Kkt erkd agfaft
di antaranya 40 berhasi/|l dengan persen

dan 406 kegagalan dS8egamphbpgeséentakadal
di ant ar adiyrae cyta ilftruglee bkeirchkasi | an 46 Kkeg:
per sent aisedilr2e St%, fkreebee rkniacskik | an 0 Kkegac

ersenkiacskk 3i0tkeberhasilan 283 kegagal ¢

o O

8, 6%y ne6 kel&r hasilan 51 kegagal an d
dakni ckR a&@fber hasil an 2r6s &kretgaasgea | 6a,n2 %,e nigma
kur ang esfeetk tpafengyeadi gunakan dalsam pert

pi egcaeng paling banykakc.k digunakan adal a

B.l mpli kasi Penelitian
Berdasar kan hasi | penelitan yang S |
dii mplikasi kan sebagai beri kut :

l1.Pemain yang mendaptkartklps eioeat eama meg
dan melpdsitsil atgeman dan | awan
2.Pel atinh bi sa meata miyaalenagd abteidhsaanr i a s i

menyesuai kan scedl| pmaemwemett andi ngan.



C.Sar an
Berdasar kan hasi | penelitian, ada

di sampai kan yaitu:

1.Bagi pag hat dlapat menj adi kan referens
me | asteith,piseecret a menj adi bahan eval uas
2. Bape maiagar l ebi h jeli | agi dal am me

menambah chemiseétr ypdgdamanepnaed aa tsiahat per t
bi sa berjal an.

3.Bagi pseenlea nijtuid intyaar a p k a n bdaahpaant | m etnearnabs
yang dapat membant u dans datapmatregdd k e mk

di gunakan dalam pertandingan.
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JRAT IZIN PENELITIAN nps: uny.ac LZIVCCTaK-p

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN

Alamat : Jalan Colombo og'
Telepon (0274) s:gLsa ext. 560, 557 0274-5 26. Fu 0274-5|309"

uny.ac.id E-mail:
Nomor : BA977/UN34.16/PT.01.04/2024 22 Februari 2024
Lamp. : 1 Bendel Proposal
Hal : Izin Penelitian

Yth. Lifuma- AFP DIY

Kami sampaikan dengan hormat, bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama ¢ Qeyko Alfian

NIM 1 20602241053

Program Studi :  Pendidikan Kepelatihan Olahraga - S1

Tujuan :  Memohon izin mencari data untuk penulisan Tugas Akhir Skripsi (TAS)
Judul Tugas Akhir :  Analisis Set Piece Tim Futsal Pada Fase Final Four Di Lifuma 2023 - 2024
Waktu Penelitian ;24 - 28 Februari 2024

Untuk dapat terlaksananya maksud tersebut, kami mohon dengan hormat Bapak/Ibu berkenan memberi izin
dan bantuan seperlunya.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Tembusan :
1. Kepala Layanan Administrasi;
2. Mahasiswa yang bersangkutan.

. Ahmad Nasrulloh, S.0r., M.Or.
19830626 200812 1 002
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILI:‘I‘_I;'J“KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN

: Julan Colombo Nomor | Yogyakarta 55281
Telepon (0274) $86168, ext, 560, 557, 0214-;&26. Fax 0274-513092
Laman: fik.uny.ac.id E-mail: humas_fik@un;

y.ac.id
Nomor : BAYS0/UN34 16/PT.01.042024 22 Februari 2024
Lamp. : | Bendel Proposal
Hal . lzin Penclitian

Yth. Futsa Putra UAD
JI. Kapas No.9 Umbulharjo, Dacrah Istimewa Yogyakarta, Yogyakarta

Kami sampaikan dengan hormat, bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama ¢ Qevko Alfian

NIM : 20602241053

Program Studi :  Pendidikan Kepelatihan Olahraga - S1

Tujuan :  Memohon izin mencari data untuk penulisan Tugas Akhir Skripsi (TAS)
Judul Tugas Akhir ¢ Analisis Set Piece Tim Futsal Pada Fase Final Four Di Lifuma 2023 - 2024
Waktu Penelitian : 24 -28 Februari 2024

Untuk dapat terlaksananya maksud tersebut, kami mohon dengan hormat Bapak/Ibu berkenan memberi izin
dan bantuan seperlunya. -

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih,

: Nz Pfof. Dr. Ahmad Nasrulloh, S.0r., M.Or.
1. Kepala Layanan Administrasi; NIP 19830626 200812 1 002



Lampid adsurat 1l zin Penelitian Universitas
JRAT IZIN PENELITIAN https://admin.eservice.uny.ac.id/surat-izin/cetak-penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU KEOLAHNE;A“GAAN DAN KESEHATAN

Telepon (0274) 586168, ext. 560, 557, 0274-5 ml’u 0274-513092
Laman: ﬂkunyx id E~mail: humas ,_fik@uny.ac.id

Nomor : BA78/UN34.16/PT.01.04/2024 22 Februari 2024
Lamp. : | Bendel Proposal
Hal : lzin Penelitian

Yth.  Futsal Putra Ull
JI. Kaliurang km 14.5, Sleman, Yogyakarta, Sleman

Kami sampaikan dengan hormat, bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama : Qeyko Alfian

NIM 1 20602241053

Program Studi :  Pendidikan Kepelatihan Olahraga - S1

Tujuan :  Memohon izin mencari data untuk penulisan Tugas Akhir Skripsi (TAS)
Judul Tugas Akhir : Analisis Set Piece Tim Futsal Pada Fase Final Four Di Lifuma 2023 - 2024
Waktu Penelitian ¢ 24 -28 Februari 2024

Untuk dapat terlaksananya maksud tersebut, kami mohon dengan hormat Bapak/Ibu berkenan memberi izin
dan bantuan seperlunya.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

i)
Tembusan : Prof. Dr. Ahmad Nasrulloh, S.0r., M.Or.
1. Kepala Layanan Administrasi; NIP 19830626 200812 1 002

2. Mahasiswa yang bersangkutan.
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN
Alamat Colombo Nomor | Yogyakarta 55
Telepon (0274) ‘ulﬂ, ext, 560, 557, 0274-550826, Fax 0274-5!3001
Laman: fik.uny.ac.id E-mail: humas. l’nk@myu id

Nomor : B/976/UN34.16/PT.01.04/2024 22 Februari 2024
Lamp. : | Bendel Proposal
Hal . lzin Penelitian

Yth.  Futsal Putra UNY
JL Colombo Yogyakarta No.1, Karang Malang, Caturtunggal, Kec. Depok, Kabupaten
Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta 55281

Kami sampaikan dengan hormat, bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama ¢ Qeyko Alfian

NIM 1 20602241053

Program Studi :  Pendidikan Kepelatihan Olahraga - S1

Tujuan : Memohon izin mencari data untuk penulisan Tugas Akhir Skripsi (TAS)
Judul Tugas Akhir :  Analisis Set Piece Tim Futsal Pada Fase Final Four Di Lifuma 2023 - 2024
Waktu Penelitian : 24 -28 Februari 2024

Untuk dapat terlaksananya maksud tersebut, kami mohon dengan hormat Bapak/Ibu berkenan memberi izin
dan bantuan seperlunya.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Tembusan : S 9%b¢. Dr. Ahmad Nasrulloh, $.0x, M.O.
1. Kepala Layanan Administrasi; NIP 19830626 200812 1 002
2. Mahasiswa yang bersangkutan.
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