KAJIAN TERHADAP KENYAMANAN RUANG TEORI
DI FAKULTAS TEKNIK UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
DITINJAU DARI ASPEK ANTROPOMETRIK

PROYEK AKHIR

Diajukan Kepada Fakultas Teknik
Universitas Negeri Yogyakarta
Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan
Guna Memperoleh Gelar Ahli Madya

Oleh
Hendi Kristianto
NIM 09510131012

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL
JURUSAN PENDIDIKAN TEKNIK SIPIL dan PERENCANAAN
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
OKTOBER 2012



PERSETUJUAN

Proyek akhir yang berjudul “Kajian Terhadap Kenyamanan Ruang
Teori di Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta Ditinjau dari Aspek
Antropometrik” yang disusun oleh Hendi Kristianto, NIM 09510131012 ini
telah disetujui oleh pembimbing untuk diujikan.

Yogyakarta, 15 Oktober 2012

Pembimbing

/W

Ir. Sumardjito, M.T.
NIP 19540509 199001 1 001

i



SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa proyek akhir ini benar-benar karya saya
sendiri. Sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang
ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali sebagai acuan atau kutipan dengan
mengikuti tata cara penulisan karya ilmiah yang telah lazim.

Tanda tangan dosen penguji yang tertera dalam halaman pengesahan adalah
asli. Jika tidak asli, saya siap menerima sanksi ditunda yudisum pada periode
berikutnya.

Yogyakarta, 2 Oktober 2012
Yang menyatakan,

Hendi Kristianto
NIM 09510131012

il



PENGESAHAN

Proyek akhir yang berjudul “Kajian Terhadap Kenyamanan Ruang
Teori di Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta Ditinjau dari Aspek
Antropometrik” yang disusun oleh Hendi Kristianto, NIM 09510131012 ini
telah dipertahankan di depan Dewan Penguji pada tanggal 17 Oktober 2012 dan
dinyatakan lulus.

DEWAN PENGUJI

Nama Jabatan Tanda Tangan  Tanggal

22

. A —/_D_’ 2

Ir. Sumardjito, M.T. Ketua Penguji watfennnnnnn ahaadine
s | &

. b, R ['D
Ikhwanudin S.T.,M.T.  Penguji I (Utama) = ..iiiiiiiiiiiies e,

i sl 22 s

Ly =

Sativa S.T.,M.T. Penguji II (Pendamping) ... teere et veereeeaeens

Yogvakarta, 17 Oktober 2012

Fakultas Teknik
""ﬁb.i':a{h
A Lol \\

|
J

\ !\x;iﬂt,,b:-’ig::_h./ Bruri Triyono
N\ MIP-T9560216 198603 |003ﬂ_

v



MOTTO

“Bangunlah kebahagian Anda dalam perubahan diri Anda sendiri. Janganlah
menggantungkan kebahagiaan Anda pada perubahan orang lain”

(Mario Teguh)

“Inilah awal dari semua karya ku, bukan akhir dari semua karya ku”



PERSEMBAHAN

Proyek akhir ini saya persembahkan kepada :

» Bapak — Ibu tersayang yang selalu memberikan dukungan serta do’anya
kepada anaknya ini.

» Adikku tersayang yang selalu menjadi tempat curhatku selama ini.

» Diana Budiarti yang selalu menjadi semangat terbesarku untuk bisa menjadi
pribadi yang sukses.

» Almamater FT UNY

vi



ABSTRAK

KAJIAN TERHADAP KENYAMANAN RUANG TEORI
DI FAKULTAS TEKNIK UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
DITINJAU DARI ASPEK ANTROPOMETRIK

Oleh:
Hendi Kristianto
09510131012

Kajian ini bertujuan untuk mengetahui kelayakan ruang teori yang ada di
Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta dalam menjalankan kegiatan
belajar mengajar. Kelayakan tersebut dilihat dari segi antropometrik yaitu (1)
dimensi perabot pembelajaran yang digunakan dan penataan perabot di ruang teori
Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta (2) luasan ruang pada ruang teori
Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta.

Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi dan dokumentasi.
Kemudian data yang diperoleh di lapangan dibandingkan dengan standar
perhitungan antropometrik. Hal tersebut dilakukan untuk mengetahui dimensi
perabot dan luasan ruang sesuai standar atau belum.

Hasil kajian ini menunjukan bahwa hanya ada 29 % jenis perabot yang
dimensinya sudah memenuhi standar perhitungan antropometrik, dan dari 12
ruangan hanya 42 % yang penataan perabotnya sudah memenuhi standar.
Sedangkan untuk luasan ruang 58 % tidak sesuai standar, 33 % kurang sesuai
standar, dan hanya 8 % yang sudah memenuhi standar.

Kata Kunci : Perabot, Ruang, Antropometrik,
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