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ABSTRAK

Penelitian in bertlunfpdeemenntaask 1Mengetaa
Kesehat an Sekol ah( UKS) dkiap8ekwbah SPasat
Kabupaten Kulon Progo.

Penlitian i mpie n enledreéeusplanki apnt i f denagant at
menggunakan metode survei dan instrumen-
angket . Subjek dalam penelitian i ni ada
Pembi na UKS K&Pandwesme Sentol o, Kabupate
| mpl ement asi progr aml|l &dsala KeskehatharaSart
Kapanewon Sentol o, Kabupaten Kul on Prog

Kesehatan, 2) Pelayanan Kesébkhhiahkh, aBal Lsi
data mengmalniakiasr deskriptif yang dituangsk

Has i | peneéel imeinabmajhwlkak alnmpl ement asi Pr o
Kesehat an S e k oel kaohiDa @ d K S ) N eggieprai® e wo n Sent ol
Kabupaten Kul onadalogghh Jatamg20@&dngan rinc

respobhd @5 memi | i ki kat e3goersipo@@@@a8t( ti nc
memi | i ki katrTeg@opiodd g g gniemi 2 i ki kéat egor i
respon@eh7 nemi | i ki kategor i8,@8ndcamj | dan
kategori sangat rendah

Kata Kunanpl ement asi, Program Usaha Keseh
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MPLEMENTATI ON OF | NFI RMARY PROGRAM |
ELEMENTARY SCHOOLS LOCATBEDSITRI EENTRUOON

PROGO REGENCY
ABSTRACT

Thi s research aims to determine the
ogram in elementary schools | ocated in
This research was a descriptive quant

data collection instruments wusing qu
ool principals, Physical Education t e
ool s Heonctaotleod Dinstri ct, Kul on Progo Recg
i rmary Program in el ementary school s
ency included: 1) Health Education, 2
ironment. Toenidate wnad ydescrniepti ve a
form of percentages divided into 5 |
y | ow.

The results of this research indicate
gram in elementary schools | ocated in
2024 is in the medium | evel with perc
vervyelhi glh3 Ilreespondents (22, 0 3 %) i n
.77 %) i n the medium | evel, 6 responde
pondents (8.38%) in the very |l ow | evel

Keywar danpl ement ati on, Il nfirmary Progr am,
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BAB |

PENDAHULUAN

A.Latar Bel akang

Pendi di kan bertujuanmmamaska mgabe nmeirki Imia
nil ai l uhur yang berkaitaBR ndlendg&mnp ardad |
usaha sadar dan terencana untuk mewuj u
pembel ajaran agar peserta didik secar a
Pendi di kan juga merupakan faktor utama ¢
daya mantlsai auaapalais sumber daya manusi a |
I ni menj adi l ebi h bai k setlpiinggaapn kaylat ij
sumber daya manusia buruk mak@an&lhusluaan
sekol ah merupakan generasi muda aset p e
dat ang. Bangsa yang sehat, berkualitas,
ditentukan ol eh derajat kesehatan dan ki
upaya dar intpdhth akntpwekmnemeni ngkat kan pel ayan
kesehatan dan pembinaan | ingkungan sekol
bagi warga sekola hprdeeghagkmas dthBeakdoahkaahn n(yU K S )

Anak sekolah terutama anak sekol ah da:
pengal aman mengenai Perilaku Hidup Bersi'l
yang terpengaruh mémagenaisekeéa@i Kteadan dadé&h al
pentingnya keseheadtvalni,anchygm ketrihdalppkese

adal ah salah satu upaya sekolah untuk me



mengenai UKRSMBeS.upakan upaya pendi di kan d
dil aksanakan secara terpadu, sadar, ber e
dal am menanamkan, menumbuhkan, mengemban
mel aksanakan PHBS dal am k-e&ai dglkpumgname s er
sekol ah sehat merupakan suatu kondi si S €
kembang peserta didi k secara optimal ser
sehat sehingga terhindar dar i pengar uh
d antaranya kualitas sarana dan prasar an:
mendukung terhadap terciptanya | ingkunga
bel ajar yang kondusi f menci ptakan ketena
untuk berpresngsketdancmpandak visi sekol al

UK@das alhah satu usaha yang dapat dil aku
kesehatan terutama padancaarmd Neko3ahTalaws
tentang kesehatan pasal 79 menyatakan bah
unt uk meningkat kaahkhempempeannahdddpk dal ar
sehat sehingga peserta didik belajar, t u
set itnignggigi ny a menj adi sumber daya ma n u ¢

merupakan suatu program kelelhah anmylaaig

Taman -Kanak (TK), Sekol ah Dasar (SD) , S
( SMP) , sampali dengan Sekolah Menengah At
1976 dan di per kuat dengan adanya Peratu

UKS adal arh Ipersadma aantara Kementerian P

Kementerian Kesehatan, Kementerian Agama



Nomor 6/ X/ PB/ 2014, dan Nomor 73 Tahun 2
Nomor 81 Tahun 2014 tentang pembinaan da
Sekol ah/ Madr asah. Adapun yang menj adi d
peraturan tersebut muwtad aphe rudiitduikk are nd anng kpart
peserta didik yang memperhatikan peril ak:t
pembi naan dan pengembangan usaha kes
sekol ah/ madr asah.

Penyel enggaraan program kesehatan seko
tujuan pengembangan kemampuan hidup, seb:
kesehatan yang opti mal . Dal am penyel engg

penting sel airnyamagt dga s nkyeas e ltkaatraema gur u m

si swa. Selain itu adalah seorang yang be
mempuyai hubungan dengan anak didik dan |
di mi |l i ki tersebut, ma kpe rgaunr ud adni htae ralpikkaat
dal am pel aksanaan kegiatan UKS. Selain it
kesehatan anak didiknya. Sebagai t empat
gener asi pener us, ma k a sheaklo | yadn gp emd rud unkeu
dalmmoses perkembangan dan pertumbuhan, =
bai k di sekol ah maupun di l'ingkungan hid
secar a har moni s, efisien, dan opti mal ,

kebiasaan hi duper isleahkau . h iSdewpa bs e h a't mer upa
butuh ketel atenan dalam penanaman setiap

dan tugas guru seharusnya berperan besar



sumber daya manusi a yang berkualitas.

per kembangan anak, ada dua faktor yang
menj adi penghambat, yaitu faktor interna
perhati kan ol ehemlueni wan tsosiealgianas.i kese
didi k dan orang tua peserta didik, dan 11

Penel i ti waeMaankcuakraan d e SegkaoDa&hhaguyandi ber be
di Kapanewon Sentol oY&iatbuekdd leanh Kud soanr PN a0
Gembongan, Sekol ah Dasar Negeri Sukoreno.
Wor awBendasar kan hasilguwawaraggmpat de rbgashnw
program pendidi kan kesehatan di sekol ah
belum terl|l aksana sheacnayraak bhaailk. dHaklaryaradk ary
adal ah guru guru seperti bpe lougma mnaddrKgSa ndg g a
cenderung menganggap UKS hanya digunakar
Hanya Sebagian kecil saja program UKS vy
Sepeamear ipksaan kesehatan umum kepada Ssi sw
di | aksanakaBegietclmrjaugaitdenngan sarana dan
pada setiap sekol ah yang masi h kur ang
perl engkapan | ainnya yang ada di UKS bel

Ber das arwaave nicaastakng proses pel aksanaan
ketersediaan fasilitas, sarana, dan pras
program kurang memenuhi standar . Ruanganr
terawat dengan bai k da-buknansgnebn ak u rkaensge htad 1

sebagai pedoman dalam pel aksanaan pembel



dengan Puskesmas mengenaj,s eringegsa peelr aykad

kurang optimal fungsi dan tugas tim pel al
sekolah yang sehat juga mempunyai per an
didik untuk beperilaku hidup sehat. Nan

keterlyathgs kmmpl ek Pel aksanaan Program UK
upayakan seoXepemagumusesghi bsahjaputiasielmat an
mi nigmfr u yang seharusnya berpgertampibdaaary ak
guru yang ditugaskan wuntuk masal ah admi
koordinasi yang dil akuMaasn hdaleadm k mé n gsu rsun
mengetahui akan dampak dar.i pola hidup
pendi di kan kesehatan kurang tersampaikan
keti ka proses pembel ajaran ol ahraga tida
ganti baju, sebagian peserta didik belum
penyakit yang a&dag mempeit haki ban kesehat:
Berdasarkan wuraian | atar bel akang masal
di ket ahui keadaan yang sebenarnya, ma k a
Al mpl ement asi Pr ogr amd UsSehkao | Kaens elhaastaarn Nsee

Kapanewon Sentolo Kulon Progo Tahun 2024«

B.ldenti fikasi Masal ah
Berdasarkan | atar belakang masal ah ya
mengi denti fikasi beberapa masal ah yang
1.Progradcdi UBRBB Neger. Kapanewon Sentol o

belum terl aksan dengan opti mal



2. Kurangnya pemahaman dar i guru terkait

w

.Ruangan UKS belum terawat dengan baik

SN

.Keadaan peralreampk K@ a Sdnbegeri di Kar
Sent ol o, Kabupyaanegn nKausliohn nfirnoigno
5.Kurangnya sistem organpiasdaas iSDd aNeagre rme |

Kapanewon Sentol o, Kabupaten Kulon Pr

C.Batasan Masal ah

Berdasarkan identifikasi masalah di a
akan diteliti agar |l ebih terfokus dan
masal ah. Pembatasan paflampleamént again Pmo

Usaha Kesehatan Sekol ahKadpianSewoml aShe nD as
Kabupaten Kulon Progo Tahun 20240.

.Rumusan Masal ah

Berdasarkan | atar bel akang, I dent i fi
yang telah diuraikan di atas, maka dap
adabBagai mana | mpl ement asi Program Usal
Di Sekol aKha pmanseawvonseSent ol o Kabupaten Ku
?0.

.Tujuan Penelitian
Tujuan Penelitian yaitu untuk mendesk

program Usaha Kesehatan Sealpame@WOKS)

Sentol o, Kabupaten Kulon Progo Tahun 20



F.Manf aat Penelitian
Dal am pelaksanaan i ni di harapkan akar
pi hpaikhak terkait, yaitu:
1 . Manfaat secara Teoritis
Penelitian I ni di harapkan dapat me
mengembangkan il mu pengetahuan yang ¢
serta tidak ‘terlepas unt uk me mber i ké
keterl aksanaan UKS di Sekolah Dasar 'y
2.Manfaat secara Praktis
a.Bagi spkokbhhtian ini dapat me mber i
pemahaman agar | ebih berperan dal an
terl aksana dengan semestinya.
b.Bagi guru dan kepala sekolah, sebag
I ni dapat di jadi kan sebagai sar ana

sejauh mana pembinaan yang telah di

c.Bagi siswa, sebagai pendi di kan dasa
d.Bagi |l embaga pendidi kan, dapat di j
bahan perti mbangan untuk | ebi h meni

UKS di Sekol ah Dasar khususnya dan
e.Bagi i nstansi kesehat an, dapat di]j e

aktif dalam mengopti mal kan pel ayan:

sekol ah, sehingga dapat di manfaatk

l ingkungan masyarakat.



BAB | |

KAJI AN PUSTAKA

A.Kajian Teor.
l1.PengeUsaha Kesehatan Sekolah (UKS)
Usaha kesehatan sekolah adalah wusatl
dan meningkatkan kemampuan hidup seha

di di k dil aksmmadkraaam med mdiudi kan di s e

dengan berbagai kegiatan intrakuri kul
usathsaaha | ain diluar sekolah/ madrasah
pembinaan maupun pemeli haraan keseha

PendnddkRa Kebudayaan, 2012, (\pO013B,) . Se
p . en)y at ak alhK Sb aahdnaal ah fAusaha wuntuk
mengembangkan kebiasaan prilaku hidu
sekolah yang dilakukan secaeapmdoyel
(integratif)o.

Menurut Notoat mdJ&jaao a(l 2Zathl 2i,s epg.a | 1a3 1u)s a
dilakukan untuk meningkatkan kesehat:
jalur, j eni s, dan jenjang pendi di k
SMA/ SMK/ MA/ MAKo. Usaha yang dil akukan
bertahan dan termeamiurkkgkuat kagarketswejhwad |

sekol ah dapat tercapai



Berdasarkan pada pendapat di at as ¢

UKS adal ah usaha yang di Il akukan s e
menumbuhkan kebiasaan dan perilaku h
pendi di kan terpadu di sekol akanWarga
dapat memperoleh informasi tentang ke
mel al ui kegiatan UKS sehingga-mampu d
har i

.Sasaran Usaha Kesehatan Sekolah (UKS)

Hami,yalN2015, nmenyatihkandaplawa beber a
sasdK@&nai tu: sasaran pembinaan dan pe
peserta didik sebagai sasaran pri mer,
pengel ola pendidi kan dan pengel ol aa ¥k
di setiap jenjang sebagai agdad arhan ek
pendi di kan mul ai dar i tingkat pra s
Tingkat Atas (SLTA)/ Madrasah Aliyah (
|l uar sekol ah dia.n $eaegagruam alnaitnyag adal a
mel i put.i l i ngkungan sekol ah, kel uar g:
Sasaran tersier | ainnya adalah sar ana
serta pelayanan kesehatan.

Menurut Not oat moj o (2012, p . 133)
pengembangan UKS mel i puti: 1) sasarar
sasaran tersier. Sasaran primer terd]

' ingkungan sekol ah. Sasaamnkarekawarer



sekol ah di setiap jenjang pendidi kan.
pendi di kan dari tingkat sekol ah samp
ter masuk pendi di kan l uar sekol ah b e
pembinaan dan pengembampgameUKS smé&luinp
dan tEBrmsiRembi na Kesehatan Sekol ah yae
(2013, mepny di2akama sasaran pembinaan da
UKS, mel iputi
l)Sasaran primer, adalah peserta didi
2)Sasaran sekunder Sasaran sekunder,
tutor orang tua, pengelola pendidik
3)Sasaran tertier Lembaga perkdildihkan
sampai pada sekolah |l anjutan tingka
l uar sekolah dan perguruan agama s
l i ngkungannya.
Berdasarkan beberapa pendapat par a
Sekol ah sebagai | embaga pendidi kan n

untuk menyalurkan segala bentuk pemb:

hi dup sehat, agar l ebifananu.d abengat ¢
demi ki an, akan dapat memberi kan penga
masyar akat sekitarnya, bahkan masyar
didi k di kemudian hari di harapkan akan

dengannonommakesehatdari Pesegkat ds dk &l

sampai tingkat menengah ter masuk

10



' ingkungannya merupakan sasaran ut ama
secara fungsional departemen kesehat a
peserta didik.

.Tujuan Usaha Kesehatan Sekolah (UKS)

Tim Esensi5)henogat apakK3bahwant uk unt
meni ngkatkan mutu pendidi kan dan pre
meni ngkatkan perilaku hidup bersih d
memupuk kebiasaan hidup bersi h dan s
pengetahuan, contiolhansiuknmtpu k dnaenl akkestaenr aa
hi dup bersih dan sehat.

Menurut -Udndamgg RI No. 36 Tahun 20009
(Pasal 79: 30) , menyatakan bahwa ndKe:
unt uk meni ngkat kan kemampuan hi dup
l ingkungan hidup sehat sehihggdapeser
berkembang secara-thaggponya dcdanjadiisg
yang berkualitaso. SedangneaargalNakaat m
tujuan dari UKS adal ah untuk meningka
bel aj ar peserta diedriikl adkeun ghni dnuepn ibnegrksait
serta derajat kesehatan peserta didi
sehat, sehingga memungkinkan pertumb
har monis dan opti mal dal am rangka pe

seutuhnya.

11



Notoadmodj o nme®mdRsmrlpgar 43 Rhusus tuju
adal ahmeumutpuukk kebi asaan hidup shat da
kesehat an dp &«s ggratnagg d i dal amnya mencak.!
1)Memi | i ki p engeketheuraanmp isliakna udnaanu k me

prinsip hidup seat serta berpatising

kesehat an.

2)Sehat baik dalam arti fisik, mental
3)Memi | i ki daya hayat dan daya tangk
penyal ahgunaan-omatr&mt idlaan, bahatn be
al kohol, rokok dan sebagainya

Berdasarkan beberapa pendapat par a
tujuan UKS i alah menciptakan I ingkung
meni ngkat kan pengetahuan, mengubah s
masyar akat sekolah yang sefplhat dam ma
peran serta peserta didik dalam usah:
rumah, l i ngkungan masyarakat serta m
sehat agar mampu melindungi diri dar.i
.Program Usaha Kesehatan Sekol ah (UKS)

Ruang IUiKagdkaupah ruang | ingkup yang t
progam pokok yang sering di sebut TR
Di kdas ( 2rmelndy,atpa.k@alm@)ble hmani ngkat kan Kke
hi dup sehat dan derajat kesehatan pes

menanamkan prinsip hidup sehat sedin

12



kesehat an, pel ayanan kesehatan dan pe
yang di kenal dengan nama tiga progran
l1)Pendi di kan Kesehatan
Pendi di kan kesehatan mer upakan u
peserta didik agar dapat tumbuh da
daya manusia yang berkualitas. Up a)
sekol ah yang sehat mel al ui pendi di

di ddi k mesmépeir kian penjelasan dan <cot

sehat. Pendidi kan adalah suatu pros
bertujuan wuntuk mengubah peril aku
kehidupan diri sendiri dan masyar ak

me | alaka n kegSartiannyYd®d.13menpgat alkdaln)
pendi di kan kesehatan merupakan suat
seseorang dengan maksud mencapai d
menanamkan kebiasaan hidup sehat da
turut sert a-usdadlaamk esedlad annya sen
l i ngkungannya

Kementerian Pendi di kan dan Kebuc
menyat aka®e nbdaihdwak a n kesehatan adal
di beri kan berupa bi mbingan dan at au
tentang kesehatan yang mel i puti s e

(fisik, ment al dan sosial) agar k e

13



ber kembang dengan bai k mel al ui k
ekstrakuri kul er

Tim Pel aksana UKS-8pmermma&ktaangkaaa0 1 3,

peserta di di k: (1) memi | i ki penge
kesehat an, (2) memi | 1 ki si kap dan
sehat, (3) memi | i ki keterampil an
pemel i haraan, pertolongan, dan per.

Pelraku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS

mener apkagmimrsiimpsippencegahan penyaki't

tangkal terhadap pengaruh buruk, se

hi duptiydalg sehat. Tim Pelaksana UK\

menyat ak ape nbda hdwak an kesehat an dil a

i ndi kator sebagai beri kut:

a)kKegi at an i ntrakuri kul er, yaitu [
di sampai kan dan terintegrasi dal a
b)Kegi atan ekstrakurikul er, antar a

( PME),, um Gr oup( FD@Ds)c,uspseiloant i han ket
kader, penyuluhan dan perl ombaan |
Berdasarkan beberapa pendapat par
kesehatan dapat di si mpul kan bahawa
penting untuk peserta didik karena

yang sehat akan menghasil kan der aj ¢

14



2)

yang bai k sehingga peserta didik ak
yang berkualitas.

Pel ayanan Kesehatan

Pel ayanan kesehat an mer upakan

pingkatkan, pencegahan dan pemul i han
(2015 ,mem.g a6t Ba)kaayna gpn kesehat an akan d
sekolah apabila diadakan kerja sam
dengan Dinas Kesehatan atau dengan

Pel ayanan kesehatan yang diberi kan

beri kut .
a)Pencatatan tinggi dan berat badar
meni |l ai pertumbuhan murid dan men

b)Pemberian pertolongan pertama apa

c)Pemeri ksaan kesehatan si swa me
pengl i hatan, t enggor okpaanr,u kdeaand a a
keadaan kulit. Tujuannya bukan u

untuk membedeomraamgan ulkhepsa swa agar

anaknya ke Puskesmas, rumah saki't
d)Pel aksanaan vaksinasi . -hBdr tyuajnugan
tidak diinginkan, orang tua Si swe
mengenai pemberian vaksinasi ters
e)Member.i pengobatan darur at yang

pemberantasan penyakit cacing kep

15



Tim Pel aksana maKe&k ath&aing t-1al p . 9
Pel ayanan kesehatan dil aksanakan me
a)Kegiatan peningkatan kesehatan (p

(1ati han keterampil apne meeé k miak a am |

kesehat an, dan pembentukan per a
dal am pel ayanan kesehatan.

(2Pembi naan sarana ketel adanan Y

sekol ah, antar a l ai n: pembinaa
pembinaan | ingkungan sekol ah ya
dar i faktor pembawa penyakit,;

berperilaku hidup.bersih dan setl

b)Kegiatan pencegahan kesehatan (pr

kegiatan peningkatan daya tahan t 1

rant ai penul ar an penyakit, dan k
penyakit pada tahap dini sebelum
(1Pemel i haraan kesehatan yang ber

bersifat khuspuesn yuanktiutk tpeerntyeankti ut .

(2Penj arsicmregegmk@gehat an bagi anak vy
sekol ah.

(3Pemeri ksaan berkala kesehatan ti
(4Mengi kutii (monitoring/ memantau)

di di k.

16



( 5SUs aha pencegahan penul ar an per
me mber ant as sumber i nfeksi dan
l i ngkungan sekol ah.

(6Konseling kesehatan remaja di s e
sekol ah, guru Bi mbingan Konselin
petugas puskesmas.

c)Kegiatan penyembuhan dan pemeli ha
rehabilitatif) dil akukan mel al ui
dan kecacatan akibat proses penya
kemampuan peserta didik yang ced

ber f unngasli, oyaiit u:

(1Di agnosa dini

(2Pengobatan ringan.

(3Pertol ongan pertama pada kecel ak
pertama pada penyakit (P3P).

(4Rujukan medi k.

Kemendi kbud Di rj ead4neinkydaa sa k(azn0 1bda,h w
pel ayanan kesehat an adaplramotupgaya
pencegphanémendgobltaadadr pemul i ahan
rehabi hangti @il akukan terhadap pe
l i ngkungannya. Adapun kegiatankegi a
a)Peningkat apr kradsitelihdaktsaanna k an mel al ui

penyul uhan kesehatan dan | ati han

17



b)Pencegaphraenv/edt | aksanakan mel al ui
peningkatan daya tahan tubuh, keg
penul aran penyakit dan kegiatan |
pada tahap dini sebelum ti mbul pe

c)Penyembuhan d&anw dpenshbbbdbhBa&ukan
mel al ui kegiatan kompli kasi dan ke
at au unt uk meni ngkat kan kemampua
cederal/ cacat agar dapat berfungsi
Pembi naan dan Pengel ol aan UKS vya

organi sasi UKS adal ah tim pembina d

Pembina UKS Pud®t mMe2082, pepl a¥8nan

di antaranya

a)Pel ayanan Kesehatan di Sekol ah di
(1Di del egasi kan kepal a sekol ah,
petugas Puskesmas ( kegiatan pro
(29ebagian pelayanan kesehatan hai
petugas puskesmas dan dil aksanal
yang telah direncanakan.

b)Pel ayanan Kesehat an di Puskesmas
puskesmas adal ah bagi peserta did
khusus untuk kasus yang tidak dapsée

memi | i ki buku/ kartu rujukan sesua

18



3)

Tujuan pelayanan kesehatan menu
Di knas, ( 2014, p . 24 ) di sebut k
a)Meningkat kan kemampuan dan ket e
tindakan hidup sehat dal am rangka
sehat.
b)Meni ngkatkan daya tahan tubuh pes
dan mencegah terjadinya penyakit,
c)Menghenti kan proses penyakit dan j
penyakit, kel ai nan, pengembal i an
kemampuan peserta didik yang cede|
opti mal
Berdasarkan beberapa pendapat pa
bahwa sekol ah berperan besar dal a
kesehatan kepada peserta didik dan
yaitu dengan memberi kan pengawasan
secara elRrrgpguardw ddadn puskesmas setemp
Menci ptakan Lingkungan Hidup Sekol a

Untar a, A €2k By atpak ath? nlgakhuwmag a n

sekolah yang sehat mel i puti: (1) P
Pembinaan kantin sekol ah, ( 3) peng
me menuhi syar at , (4) Pengadaan t emg
me menuhi syarat , (5) Pengadaan pert

19



me menuhi syarat, (6) Pengadaan kama
Pengadaan kamar mandi/ WC khusus gur

Lingkungan sekol ah merupakan bagi e
terpisahkan, menj aga agar tetap be
di |l akukan. Menurut Tim Esensi (2012
bergantung pada sikap manusia yang
me rii ki si kap dan kebiasaan untuk hi
akan menj adi sehat. Keadaan sekol al
semangat serta gairah belajar para
besar pengaruhnya terhadap pertumbu
dan r ohamak.anlaikngkungan sekolah itu
a)Bangunan sekolah, fasilitas, sani:

dan pekarangan sekoisyghmrywandkememnan
b)Hubungan yang bai k antara guru, m

c)Hubungan yang antara masyarakat S

| uar, terutama dengan orang tua m
Menci ptakan | ingkungan sekol ah vy
di wuj udkan dengan partisipasi dar i

Pembina UKS Pusnmeny(a2zmlkBal gplahavmaa an

pembinaan | ingkungan sekol ah sehat

a)ldenti fi kasi faktor risiko [ i n
l denti fi kasi faktor risi ko dil ak:
visual dengan menggunakan i nstrur

20



dil akukan dengan membandingkan h

standar yang ditentukan.

b)l ntervensi terhadap faktor risiko
tiga kegiatan yaitu:

(1Penyul uhan, dil akukan ol eh pi hak
pi hak luar yang diperlukan.

(2P§er bai kan sarana, bila dar.i has
faktor risiko Iingkungan ditemuk
dengan standar tekni s.

(3Pengendal i an, unt uk menj aga dan
kesehatan l ingkungan sekol ah up
risi ko disesuai kan dengan kondi s

Tuj uan pembinaan ' i ngkungan seko

mewuj udkan l i ngkungan sehat di

memungki nkan setiap warga sekol ah/
kesehat aini sgedgiimygaidal am rangka mend
proses belajar yang makMVeeinnu&@iumbagi S

Pel aksana UKS Pe-fiigetmbi aamnh3, i pgkdm

sekol ah sehat dilaksanakan mel al ui
a)Lingkungan fisik, yaitu meliputdi
(1IKWonstruksi ruang dan bangunan.

(29arana air bersih dan sanitasi

(3Hal aman.

21



b))

b a
s e
pa
pe
be

(4+Pencahayaan, ventilasi, kebising
(5Kepadatan kelas, jJjarak papan tul
(6Mektor penyakit.

(7Wantin/warung sekol ah.

Lingkungan non fisik, yaitu melip

(1Peril aku tidak merokok.

(2Peri |l aku membuang sampah pada te
(3Peril aku mencuci tangan mengguna
mengalir.

(4Peri |l aku memilih makanan/jajanan

Berdasarkan beberapa pendapat pa
hwa Upaya untuk menciptakan | ingk
hat, sudah tentu memerl ukan keter
ra siswa serta orang tuaulsdal wa. P
rilaku warga sekolah (terutama s

rsih dan sehat apabila tidak didu

l ain t-amp&t mandlhpatkan pendi di ka
| ajar mengajar, anak | ulgaa nankyaan b e
rta |lingkungannya. Jika | ingkunge
ng sakit tentunya akan berdampak

22



B.Penelitian yang Rel evan
Penelitian yang relevan mengenai | mpl e

Sekol ah di SekoKama basvwan dNemteoli o skkabupat

adal ah penelitian yang dil akukan ol eh:

1.Penelitian yang dilakukan ol eh Nasrul |
| mpl ement asi Program Usaha Kesehatan Se
Kecamatan Kali manah Kabupaten Purbaling

mengetahui peneraphdmat@amodream| Bhala Keko
Kecamat an Kabupaten Purbalingga. Penel

deskriptif menggunakan metode survey d

menggunakan Angket. Subjek dalam penel
Gur unjReKesamatan Kali manah Kabupaten Pu
responden. Tekni k analisis dat a mengg

di tuangkan dalam bentuk persentase yang

tinggi, tinggi, sedmangHasieln dpein edlaint isaam g
| mpl ement asi program Usaha Kesehatan
Kecamatan Kali manah Kabupaten Purbaling
O responden ( 0%) memi | i ki kategor.i san
memi | ielgior kat i nggi , 22 responden (47, 83¢
responden (6,5%) memili ki kategori rend
kategor.i rendah.

2.Penelitian yang dil akukan ol eh Erl and

Pel aksanaan Program Usaha Kesehatan Sek
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adal ah unt uk mengetahui seberapa

hat an Sekol ah (UKS) di-Ke&e&md tachn Me

o
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| o Kabupaten Kul oni Bnogoni t arhewrnup a

itian deskriptif kuantitatif

den

umen pengumpul an dat a menggunakart

mp u | menggunakan deskriptif

itian

deng

i nPrggram Bshhb&sKeaahatan Se

gah Kerctaanma a%ie Sent ol o Kabupaten Ku

m

el i puti 1) kinerja tim pel aksana

anan kesehatan, 4) |l ingkungan

seko

penelitian tentang Pelaksanaan P

ah Menenf#ekbamPat aam&edbeol o Kabupat

%,

t

2017 dapat di si mpul kan kategori

kategor. cukuan@®@4281008%,ans kratt &

kuranagt a, €9 wt eRatnaterbanyak
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C.

pr
Pr

Ke

KeranRykar

Dal am mel aksanakan pendidi kan ada tiga
| am keberhasilan proses pendidikan si
trakuri kuler dan Kokuri kuler yang di ma

satuan yangitiah&kl nd a@mad ta md pa o else pemati a

kol ah masuk ke Sckgleamil rytarnagk udrii klualmepri.r k a
aha Kesehat an Sekol ah adal ah sal ah S
mampuan hidup sehat d&n scedri anji atmuknegskd ma't
sehatan sekolah mempunyai 3 (tiga) pr
sehat an, Pel ayanan kesehatan, dan Menc
ng sehat. Pel aksanaan program UKS vya
mb e rmaknafna at , bai k bagi peserta didik o
syarakat sekitar sekolah pada umumnya
|l akukan observasi secara | angsung tent.
ogram Usaha KesedapameBehobSamt di o SBabury
0go. Penel i ti mengambi | Petmb i cdar IUKPar |
pal a Sekol ah dama@umwe wPean jSexnt®D oNKabup
0go. Hasi | Observasi akan memberi kan t
aha Kesehatan Sekolah yang dilakukan vy
mampuan hidup sehat peserta edioaiglgadal :
serta didik dapat bel ajar, tumbuh dan
njadi smabesi aayang berkualitas.
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BAB | ||

METODE PENELI TI AN

A.Desain Penelitian
Desain penelitian ini menggunakan penel
deskriptif merupakan metode penelitian ye

membuat gambaran atau deskri psMemedgenai
yang di gunakan dalam penelitian i ni ad:
pengumpul an dat a menggunakan angket y &
menggunakan tekni k statistik deskriptif

B.Waktu dan Tempat Penelitian

Tempat penelitian ini di IKalpwakamwodi Seka
Sent ol o, Kabupaten Kulon Progo, Daerah |
dil aksanakan pada Februar.i 2024.

C.Popul asi d®&me$Sampaln
1. Popul asi Penelitian
Popul asi adal ah kesel uruhan dan su
Sugiyono (2017, p . 117) mengemukakan
generali sasi yang terdiri dar i at as
kualitas dan karakteristie&l itteirtemt wk
di pel ajari dan kemudiogprul daisti ardiak akre pien
i ni &Eda INklsppanewon Sentol o, ¥Kambgpaten

berjumlah 24 Sekol ah Dasar.
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2.Sampel Penelitian

Peamghl an sampel dal am penelitian san
penel i ti Il ngin hasi|l penelitian berl .
sampel yang di ambi l harusl ah dapat m

terdapat pada popul asi pjeinlkedittii dalyraala
ti dak meKdukenga penentuan sampel d
me |l i p Kteip:al (al )S&kearibama UKS (B ml @whru PJ
Kepal a ,s ekkeorhbaihdan U Sr SD P®ldiapanewon

Sentol o adal ahpadaltahcivadangseebagadaber

TabkSampel Penelitian

Kepa Pembi Gur Al amat

g~ wNBE

© 00~NO®

Sekol UKS PJ OK

SD N 1 1 1 1 Kal i bondol , S
SD N 2 1 1 1 Sentol o Kidul
SD N 3 1 1 1 Kal i bondol , S
SD N JI 1 1 1 DIl aban, Sento
SD N 1 1 1 Kalipenten, K
Kali pen Sentol o
SD N Ke 1 1 1 Kl eben, Kal i a
SD N Je 1 1 1 Jet ak, Kal i ag
SD N Le 1 1 1 Gi yoso, Sal am
SD N Sa 1 1 1 Karang Wet an,
Sentol o
SD N Ka 1 1 1 JI . -Bgesot Km
Kar ag, Tukson
SD N Ka 1 1 1 Taruban Wet an,
Sentol o
SD N Pe 1 1 1 Panjul, Srika
SD N Kr 1 1 1 Kradenan, Sri
Sentol o
SD N PI 1 1 1 Pl os o, Bangun
SD N Su 1 1 1 Banggan, Suko
SD N 1 1 1 JI . Wat es Km.
Kal i men Sukoreno, Sen
SD N 1 1 1 Banyugant i Lo
Kal i agu Sent ol o
SD N 1 1 1 Kl ebakan, Sal

Gembong
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No Nama Se Kepa Pembi Gur Al amat

Sekol UKS PJOK

19 SD N 1 1 1 Kal i winong Lo
Sri kaya Sent ol o

20 SD N 1 1 1 Pl oso, Bangun
Bangunc

21 SD N Pe 1 1 1 Pergiwatu Wet:;
Wet an Sentol o

22 SD N As: 1 1 1 Paten, Tukson

23 SD N Se 1 1 1 Semen, Sukore

24 SD N De 1 1 1 Degung, Kal i a

D.Defini si Operasional Vari abel

Sugiyono (2013, p . 61) berpendapat bat
suatu atribut atau sifat atauwmemipluaiyadar i
vari asi tertentu yang ditetapkan ol eh
kesi mpulan. Vari abel penelitian i ni adal i

Sekolah (UKS) dKapakewam Pastacl GeKabupat e

secar a alpevarsiiame l penelitian tersebut a
UKS (pendidi kan kesehatan, pel ayanan kes
sehat), yang diukur menggunakan angket.

E.lnstrumen dan Tekni k Pengumpul an Dat a
l.lnstrumen Pengumpul an Dat a
Ari kunt o ( 2b0elr9p, e nm.a piands3t)d ashmean penel i
adal ah alat atau fasilitas yang digu
data agar pekerjaan | ebih mudah dan
l engkap dan secara sistembhhsbtr smén ng
yang digunakan dalam penelitian ini

di bagi kan secara | angsung. Dal am pen
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ber pedomankipaday aknigsit el ah di buat dan
pernyataan agar diperoleh Kkuesioner
diinginkan. Pengukuran variabel yang
item butir pernyataamkadlaami kemel i tSike
terdapat empat tingkat kemudian respo
dengan membeMi lpamat gradvabéan dengan al
mel i put.i

Tab2%kal a Likert dal am Pemberian Bo

— [ — |

1. Ter |l aksana

2. Ter | ak s an(ay) 2
3. Ti dTaekr | a(KJ ar 1
Langlkamgkah dal am penyusunan i nstrumer

(1991-11ppsebagai beri kut :
a.Mendefinisikan Konstrak
Langkah pertama adal ah mendefinisika
perubahan ataudvaeiabeéel VYangahbh&bhndal am
peran guru penjasorkes terhadap- usaha
Kapanewon Sentol o Kabupaten Kul on Progc
b.Menyidi k Faktor
Menyi di k faktor dil akukan unt uk meny
konstrak, Aearkjt aodri aftaakut ogsubvari abel . Tu

adal ah wunt uk -fra&krnamrdadial faarxk tpoern€ bkt oan. A
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dal am penelitian 1 ni adal ah pendidi kan
pembinaan | ingkungan sekol ah sehat.
c.Menyusun Butir Butir I nstrumen

Langkah ketiga adalah menyusun butir |

menyusun konstrak. Butir pernyataan ha
f akftaokt or yang telah diuraikan di at as,
Ki si i nstrumen dpieanne | di itk eanmb aynagnkga nkredmaub a m

atau pernyat-Basi <SAalglenmpkagia eebal i ti an

dapat dilihat pada tabel sebagai beri ket
Tab3EKi si Ki si I nstrumen Sebelum Uj
Konstra Faktor Butir J uml
I mplementaPendikeéskamel, 2,3, 4, 10
Program L 10
Sekolah [bPel ayKemsaerha 11, 12,1 10
Kecamat ar 6,17, 18
Sentol o cLingk®egan 21, 22,2 10
Kabupater Sehat 6,27, 28
Progo
Juml ah 30

2. Tekni k Pengumpul an Dat a
Tekni k pengumpul an data merupakan | a
dalam penelitian, karena tujuan ut ama
data (Sugiyono, 2013, p. 224). Teknik p
adal ah dengan pe mbpeornidaenn aynagnkge tmeknej paaddi a srt

penelitian. Adapun mekani smenya adal ah
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a.Penel i ti datang secara | angsung keselk

tujuan kepada pihak sekol ah.

b.Penel i ti membagi kan angket kepada r
masimagi ng sekolah yang diteliti
c.Selanjutnya peneliti mengumpul kan ang
hasi | pengisian angket.
d.Setelah memperoleh data penelitian p:¢
saran.

F.Validitas dan Reliabilitas I nstrumen

Ari kunt o9@)20médnyat akan bahwa dvaliditas

yang menunjukkan tingkat kevalidan atau |
(Hardani ,, dpkok8.), vz2a0l2i0di t as adal ah kesamaar
penelitian dengan yang dil aporkan ol eh

sehingga tidak ada yang berbeda antar a

dil aporkan ol eh penelit]i

Uji wvaliditas yang digunakan dalam i nst
I S i merupakan wvaliditas yvexmper di ¢ utdigreanse i
Langlkamgkah dalam pembuatan i nstkrissmen ad

pertanyaan/ perny-Btaanteksembdt amdi gusakan
item pertanyaan/ pernyataan yang telah di
dosen pembi mhi ndgi,k embmudkamutdal aprerl wtniyra
pernyat-aaem tteemyang sudkaidsiidisus komnsed d as

kepada para pakar ubenuikl adiia na kdiiklaankd upkeaam | cal
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ahyaitu satu dBseh. pEmWi mbSegyo Kri swanto

l bu I ndah Prasetyawati, Tri.P. S, M. Or . P
validitas i si Hasbht eanti waall ii dii ttya)s. mel al
menunj ukan berbagali keputusan berupa per
makna dar.i I s pertanyaan tersebut.

G.Tekni k Analisis Data
Pengkategorian menggunakan Mean dan St
menyatakan untuk menentukan kriteria skor

Nor ma (PAN) pada tabel sebagai berikut:

Tabf&Kategori Tingkat Pemahaman

1 M + 1,5 S < X A Sangat Ti

2 M + 0,5 S < X B Tinggi

3 M-0,5 S < X O S Cukup

4 M-1,5 S <0X50 D Kurang

5 X 0O0-M 5 E Sangat Ku
Keterangan:

M Ni l-raat a a(tMe an)

X : Skor

S: Standar Devi asi

Sumbier Azwear pB201

Dat a yang di hasil kan dar i angket di a
persentase. Rumus yang di pakai dal am t

menggunakanSurdy muosn od ar2i015, p. 40) vyaitu se

- Q
0 = Tt
3 p

Keterangan:

P : Persentase yang dicari (Frekuensi R
f X Frekuensi
n : Juml ah Responden

Sumb:erSudjiono (2015, p. 40)
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BAB |V
HASI L DAN PEMBAHASAN
A.Hasi | Penelitian
Dat a plea<illi t ilnnml e eaéArtdagnga m Usaha Kesehat a
di Sekol alkKa p@ansteern tkpabou plad leaan TParhougnd 2 0 2
di perol ehimpbhemePnbgketm Usaha Kesehatan Sel

Da s a-Ka fSeen e m tKalba pkau leonn TRrhaigdp 29€hi ngga per

di deskripsi kan hasil S e c a rmaa sk ensge |iunrdui hkaant c
kemudi an data dikategori kan menjadi 5 Kk
standar deviasi yang diperol eh.

Impl ememtogggsiam Usaha Kesehatan Sekol ah
KapanwemtkKdlbup &ué o n Palgmomd4 RiOowRk ur dengan
menggunakan angket yang terdiri dar i : 1)
pendi di kan kesehadtbhairt i yarmsgpabk3djewmglhaam gika r
di perol eh rent3bng2)s kamgkaentt auwmt ulk menguk:
pel ayanan kesehaOédnontiymangoblr3demgahnggar
di perol eh rent3bng3)s kamgkaentt auwmt ulk menguk:
l i ngaknunsge kol ah s eh@ktutyiarn gs deaell-3 duesrieghannn fsgkao r
di per ol eh r en-8 @Bneg dsakscarr keamt ahraas i 1 pengol ah

analisis statistik yang disajikan dal am 1
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Tab®WAnalisis StatiPsobigkammplsamantkesiehat an
Sekol ah-KlagpsaanrwoShe Sent ol o Kabupaten Kul on

No. Anal i si s Hasi |
1. Me an 82. 33
2. Medi an 83
S Modus 8 3
4 . Standar De 3.5
5. Ni |l ai Mi ni 74
6 . Ni |l ai Ma k s 89
Hasi | preenred @ rtalaenh ni | ai8 Yneank snimMuan smeibreism

seb&ddamMean di pa8&rqd3a8hm stdbrdamr deviasi seb
di perol 88&h caememad8an sebesar

Data yang di perol eh dalam penelitian
pendi di kan kesehatan, pel ayanan kesehat a
sehat, kemudian data tersebut dikonversi
PAN (Penilaian Acuan Norma), yaitu katego
dan sang8e¢t eleamldaiht u data disaji kan dal am
di stribusi Pteatgikpt ielgne Mritoagariam Us aha Keselt
Sekol ah di S-Ekmpd rathe nDiKmlba pkaueleann aRdrad gaoh

sebagi beri kut:
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Tab@eDi stri busi Frekuensi | mpl ement asi Pr c
SD Negkapa®dewon Sentolo Kulon Progro

Kel as 1| n Kategor Frekue Present
X O 87, Sangat 8 13,55%
84,08 O Tinggi 13 22, 03 %
80,5880, ! Sedang 27 45, 77 %
77,08 O Rendah 6 10, 17%
X < 77, Sangat F 5 8, 48%

Juml ah 59 100%
Berdasarkan tabel di stri Hopli e peemtg&ksait e

Program Usaha Kesehatan SXepah®@#lemtdol Seko!
KabupKubkaon . Prhbagsoi | penel i tian da8& i ur ut
respoh8@B5 memil i ki kat eljroe s p oshadng@da3t ( t i ng
memi | i ki kattegepoad &l gnemi Ri ki kbat egor i
respohn@eh7 memi | i ki kategoriB8,®8nuchami | dlain
kategor. s ampgl aetmeldormd aahm Usaha Kesehatan
Sekol ah -Kdpsaar8edaekoabou plat lean dPamigmman pada
kategor.i sedang. Hasi | pendalail aimanbemné¢ muke

di agram maka akan terlihat seperti beri ki

36



Gambabi agram | mpl ement asi Program Usaha |
DasaKapgpaenwon Sentol o Kabupaten Kul on Pr o¢

Total Keseluruhan

50

40 -

30 -

20 113,55
10 -

Sangat Tinggi Sedang Rendah Sangat
Tinggi rendah

Impl ememtogggsiam Usaha Kesehatan Sekol ah
Kapan®emtKkalba pkauuleonn Pr ogo Ta&mwumr2024as 3 f
akan dideskripsikan bewyaadai ak ahagielselp:i
pel ayanan kesehatan, dan pembinaan | ingk
dar i -aasssppeekk t er sebut dapat dili hat sebagai
1. Aspek Pendidi kan Kesehatan

Aspek pendidi kan kesehatan, Dbwkwur den
soal dedg@ansekbngga diperol3eddBereasamnigarsk

hasi l pengol ahan data, diketahui anali si
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Tab&lAnal i si s Statistik Aspek Pendi di kan
Kapanewon Sentolo Kulon Progo
No. Anal i si s Hasi |
1. Me an 27.91
2. Medi an 28
S Modus 29
4 . Standar De 1.07
5. Ni |l ai Mi ni 26
6 . Ni |l ai Ma k s 30
Hasi | peadlai td ame k Pendmedmganolkeisehntl
maksi mumd@abhennlai mR6Ai Meamnseéebp@@ol9dh seb

dan standar

28Berdasarkan rumus

hadimpl ement asi

ld®vMadussdbpaddahemeséehbasarebe

tel ah

kategor.i yang

Proegkragppnangw®d® ndiSesDolSe Kul

Tahun 2024 pada aspek Pendidi kan Kesehat :
Tab&Di stri busi Frekuensi | mpl ement asi Pr c
Sekol ah -Kbagpsaanrwodhe Sent ol o Kabupaten Kul on

Aspek Pendidi kan Kesehatan

Kel as 1| n Kat egor Frekue Present

X D®9,51 Sangat T 2 3,40%

28,44 O X Tinggi 35 59, 32%

27,37 O X Sedang 16 27, 11%

26,30 O X Rendah 6 10, 17%

X < 26, Sangat R 0 0 %

Juml ah 59 100 %

Hasi | penelitian tersebutdiaapgarbanm amadk a a
akan terlihat seperti beri kut:

3
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Gambabi agram Aspek Pendi di kan Kesehatan d
Kesehatan Sekol ah-Kdpambwekm!| §hntbalsar K&keu p ¢
Progo Tahun 2024

Aspek Pendidikan Kesehatan
59,32
60
50
40
30 11
20
10 '17%
0 /o .O%
Sangat Tinggi Sedang Rendah Sangat
Tinggi Rendah
Berdasarkan tabel dan di agmamedenatas

Program UKKapgan&W®orrseSentTdhu2kpud ban &Ps pehko
pendi di kan kesehatan pada ud5ueapomaeaersent
(B3 2) memilikintgaiesgorwgd®)l padaskapmagor.i
6 respd@dn®iyn pbada kat2gespoddddarhemi | i ki
kategortimeugdpaat 0 responden (d%)ndphda Kk
Berdasarkan frekuensi pada setiap kateg
indi kator pendidi kan kesalggt an domi nan p:
2. Aspek Pelayanan Kesehatan

AspkBek ayanan kesehatan diukurObdiengan ar
soal denganseshkionrgga di per ol3e0h Breerndtaasnagr ksakne

hasi | pengol ahan dat a, di perol eh anali si:
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Tab®Anal i sis Statistik Aspek Pel ayanan Ke

di SBapganewon Sentolo Kulon Progo
No. Anal i si s Hasil\
1. Me an 27. 30
2. Medi an 28
3. Modus 29
4 . Standar De 2
5. Ni |l ai Mi ni 22
6 . Ni |l ai Ma k s 30
Hasi | ppadhi taisane k Pel anearpaer o Kelk e ma tl g

maksi mumd@abhennltai mRAai Meamnseéebp@@olB3&h seb
dan standar 2deMddawss &iegasealremede R8s aebesas
Berdasarkan rumus kategori yang telah di:
| mpl ement asi Pro#ap@an&w8ndBbe ®SDdEEuUu KUl on

2024 pada aspek Pelayanan Kesehatan Seba;i

Tab®e0ODi stri busi Frekuensi | mpKeamaneasn Pr
Sentol o Kulon Progo pada Aspek Pel ayanan
Kel as 1| n Kat egor Frekue Present\

X O 30, Sangat T 6 10, 17%
28,30 O X Tinggi 2 4 40, 67%

26, 30 O X Sedang 15 25, 42 %
24,30 O X Rendah 11 18, 64%

X < 24, Sangat R 3 5,10%

Juml ah 59 100%
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Hasi | penelitian tersebut apabila dita
akan terlihat seperti berikut:

Gambé4abi agram Aspek Pelayanan Kesehatan |
SD s@panewon Sentolo Kulon Progo

Aspek Pelayanan Kesehatan

45
40
35

30
o5 2542

20 18,64

15
10 1017

5 — 5,10

40,67

Sangat Tinggi  Tinggi Sedang Rendah Sangat Rendah

Berdasarkan tabel dan di aglrmpr edme nattaassi
Program UKKapgané&WoiseSent bd bu Kpa ®da4 £ paglo
Pel ayanan kesehatan pada ur WUtraensppeamdeant &
(@6 %) memi | i Kii n@glitespohbll N2 padaskdpeagor i
llrespomdé&y (phda katergeogp o brdegad’atme mi | i ki
kat egortii nsgagilBgraets poBh d®)d pada katreqaraih s an.
Berdasarkan frekuensidipddm ud &taina b alhavtae ¢pa
pel ayanan kesehatani dggi han pada kategor i
3. Aspek Lingkungan Sekol ah Sehat

Aspek |l ingkungan sekolah sehatOdiukur
butir soal l1l8engammi nsgkgoar di per ol 8 rent ar

Berdasar kan hasi|l pengol ahan data, diket:
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Tab®&lAnalisis Statistik | mpl ekKreepnanaeswo nPr o
Sent ol o Kulon Progo Tahun 2024 Aspek Ling

1. Me an 27.11
2. Medi an 27
3. Modus 27
4 . Standar De 1.5
5. Ni |l ai Mi ni 23
6 . Ni |l ai Ma k s 30
Hasi | peacdi asprk Lingkumegnapner e ledl anhi | ¢

maksi mum3d@ahensnltai mRBi Meansebp@@dolldah seb
dan standar 1ldé&vNoadus scibpesialne mesie lmens asre b e
27Berdasarkan rumus Kkategor.i yang tel ah
hadimpl ement asi Proegkragppnangw®d® ndiSesDolSe Kul

Tahun 2024L iprmaglumnggpre kSebhabah Behakut:

Tabk2Di stri busi Frekuensi | mpKeamaneasn Pr

Sentol o Kulon Progo Tahun 2024 pada Aspel
Kel as 1| n Kat egor Frekue Present\
X O 29, Sangat T 12 20, 33%
27,86 O X Tinggi 27 45, 77%
26,36 O X Sedang 13 22, 03%
24,86 O X Rendah 6 10, 17%
X < 24, Sangat R 1 1, 70%
Juml ah 59 100%
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Beri kut adal ah gambraek uwWamasgir athandi penghk
| mpl ement asi Pro#apmant&iwén dBe ®tDdElEu KUl on

2024

asi-K&Ppaomgavwawam UXen tda |

Gamb&abiagram | mpl ement [
2024 Aspek Lingkungan ¢

Kul on Progo Tahun

Aspek Lingkungan Sekolah Sehat

50 - 45,77
45 -
40
35 -
30 -

25 - 2203

20 33
15
: N
5
0 et 0

Sangat Tinggi Sedang Rendah  Sangat
Tinggi Rendah

Berdasarkan tabel dan gambar di agram
| mpl ement asi Prod#ap@ant&iwén dBe ®StDdkEBeu Kul on
2024 pek I ingkungHasislekpénél isteihaant dar i u
terbanyak adalah,%R7/7 pacdas ptaentigeg 8r(ir esponde
(2,®)3 padaskdtdaa@&geosrpioin®&N3 pada katieg@gi s an
6r espoln&h7 pada kat efroersip olnedlgap(addakat ego
sangandaBerdasarkan frekuensi pada setie

bahwa pada aspek lingkungantselggliah sehat
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B.Pembahasan

Keterl aksanaan UKS secara maksi mal dape
dal am pel ayanan dan pemdihadairlkpk alhe aaedlaatyan
dan prasarana yang l engkap serta penan:
semestinya membantu anak dalam membent uk

untuk dirinya sendiri Ketheu admtawmk UIKISNn glk y re

sebagai sebuah wusaha wuntuk meningkatkan
dal am berbagai jenjang pendi di kan sekol
dil akukan dengan memberi kan pendadi kan Kk

i ngkungan sekolah yang sehat
Penelitian 1ini bert djmpdnr memtt ials i meéPnm bagg la
di S-Rapanewon Sent.ol BerKdid oar kPamo gloasi | pe

di ket ahui bahwa t e rbdeadpaa ty ahiatsui |k aytaenggo r b e rsh

-~

endah, sedang, tinggi dan sangat tinggi,
dii si ol eh Kreepsapl oan dSeenk oylaaiht,u Pe mhi ffa ngks, d
rendahnya hasi l angket menunj ukkan ket e
pel ayanan kKaxnehatmagarkungatdi sek&@&lbahbhhyaergseeé

Berdasarkan hasi |l penelmptlieame nd aapat Pdiolg
UKS di -K:apasSewon Sent odwdakul dint eRragpgkoa n ¢
domi nan dii ngmti e ggrai pener aspamhp rbegr arm allK $
juga masi h ada yHuansg | bepeeredbadr jkalaaen .ur uha
urutan per Breend mpaled @bathearhi | | ki kat&gori sa

respoadem3 memi |l i ki Kra tees por sl &6 v rengegmi | 1 X i
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kat egor6r essepdodndggn7 e mi | i ki kategor.i renda
8,®)8 memil i ki k at [@ignoarnia saaknagna tl erbeinhd ajhe.l a s

masing masing program yang menandakan p

kondi si sedang, hal I ni dapat di ketahui
yaitu pendidi kan kesehatan, kel alyasnamatk.e
Beri kut adal ah pembahasan hasil penel i ti:;

1. Aspek Pendidi kan Kesehatan
| mpl emmd@arsam UKBKapan&WDoi®beSentol o Kul
Tahu4b20d dasar kan indikator pendi di kan
penelitian dar. uradaB&a&epesmpoedBt@hs ¢ S5t er b
memi | i kit ikngégdige pon/dén 2ada slkataemd@gor i
respomdé&n/ hda katzrgeospodrdéeidd afke.mi | i Ki

kat egortii nsgaggigat O responden (rOe%)d aphada Kk

Dar i keterangan tersebut diperoleh hasi
pada katggggsevdgml ement asi Prog-ram UKS
Kapanewon Sent olT@a h Kl #l®edr dRrIs@g &k an i ndi

pendi di kan kesd¢hatggn WBKRAuadalsah di kat ak
sudah terl aksana.

Program pendi diSkbanSapanetwantna nSedcit ol o |
Pr olgaoh u241 20 u k ssealma g ii awn dthebrslaa lked aarppa  ma s i h
perl u di masghawkamm uks UKS yang bel ur
dal eant egeomdi di kanDakeds esheagianket er|l aksana

i ndi kat orrayang et atma di terapkan atau di
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I ndi Kiamopr |l aksana UKS memberi kan tata
Tim pel aksana UKS mengenal kan tentang p
serta Tim pelaksana UKS menyediakan bt
Pendi di kan Kesehat an.

.Aspek Pelayanan Kesehatan

| mpl ement asi Pr oclga mam éwdSn dS e nStDo |Sce Ku |

TahuR4b20d dasar kan indikator plarsdildi kan
penelitian dar. urut aMdreesmpoeddt@ads ¢ 4t er b
memi |l i kiTiknggitgdgegspo2as eh2 pada sleaitalalgor i
respomBdé&M phda katéergeosrpiohi@edshd apine, mi | i Ki

kat egortii ngagdsgeasp om,de)h p(ada kateg.dah sanq

Dar i keterangan tersebut diperoleh has|
pada kataggggehlimmplgament asi Program UKS
Kapanewon Sent olT@a h Kl hlRedr dRIs@g &k an i ndi

pendi di kan kesehaggn UKS adal ah

Program pel ay&ba-KagasetwanhaBedt ol o Kul
TahuB4s2a@aer jdadmgran bal ki ni di tunj ukkan
sekolah sudah bekerjasama dengan pihak
sudah me mpled raiykaanm n kesehat an semaksi ma
pemeri ksaan kesehatan berkala yang ber
pengukuran berat dan tinggi badan, pel
serta terkadampgenagdirliankasnan &k airs us yang

pengobatan l anjutan k e pi Daki yasregi | e
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keterl aksanaan, bebemama bieh dimk adtiotre r va @ k
di i mpl ementasi kanTi mdaledhaks amda k atKaSr me |
penyul uhan kesehatan gigi dan si kat gi
pel aksana UKS memberi kan bimbingan kon
siswa Nélas IV
.Aspek Lingkungan Sekol ah Sehat

| mpl ement asi Pr clga mam éuwKadSn dS e nStDo |1Sce Ku |
TahuR4b20d dasar kan indikator pfarsdildi kan
penelitian dar. urutan persdbptd@Ie terhb
pada kataggld r e2p ®@)Bd em d & 2skeadtadnggo r |
respoh@ehn3 pada kat eg@rgd s psoeriigesht7 pad a
kategori lremsdobh,dehamada kat eg.dahhisangat
keterangan tersebut diperoleh hasi/ bal
kat etgiggi s e hHimpdgganent asi Pr olga @aann éJWK&Sn d i
Sent ol o KTMa houth4P&rfodgaos ar kan i ndi kator pen
UKS adaihaglyi

Lingkungan Kehi 8DhoplapESrec&«kwdmhSant ol o |
Progaohud4ds2adhgat bervariasi, namun seti a
mener apkan dan menciptakan | EDg-Bengan
Kapanewon SentToa hou2kdud Doanm Pmeowguoj udkan | i n
kehi dupan sekolah yang sehat tidak | e
di dal amnya sepert.i kepal a sekolah, gur.vu

adanya kerjasama yminlyakbat &r kdaeintg,ans eh ihra
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mendukung
kel ancar an

i ndi kat or [

di i mpl emen$ B s®&pman eowerh SentTdhu2ikdu2 (o n

terci

prosebsarbelsaggar

ptanya | ingkungan bel aj

kneet negr-al j aakrs. a n a
sehat

Il ngkungan sekol ah

Pr

adal ah pemlgaraamt asaf esit mikernyjaenutki kdi [

sek dlamhswa b

.Keterbatasan

Pel aksanaan

dengan
adanya keter
1. Pada saat
dengan i si
obyektif
terhadap

responden

di karenakan

2.Penelitian
wi |l ayah
hasi |
wi |l ayah

penel i tian

maksud

dal am

kesungguhan

yang

Kapanewon

el um terbiasa mencuci tangese

Penel i ti

penel i tian i ni di upayake

dan tujuan penelitian. |

bat asan dan kel emahan yang

pengumpul an data dalam pe

an angket sehi ada ken

nNgga

proses pengi si an. Ad

dal am mamgai si ar

sepert.i enggan menj awab | a
seperti tidak mau sekol ah
ini selanjutnya akan | ebih

|l ebi hl ébiak, baeyhwakggasponm

penelitikar gma gp ¢heabrdimlestniada wipn i

Sentol o Kabupaten

belum tentu sama dengan wi
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BAB V

KESI MPULAN DAN SARAN

A.Kesi mpul an
Berdasar kan hasi|l penelitian dan pen
di si mpul kan bahwa | mpl ementasi Program

die kSo Dassa«apanewon Sentolo Kabupaten Kul

ada8raeaaspohd edhs5 memi | i ki kat 8gesposdegat

22,903 memil iki Keaéeepohidspimemd dii ki2 kat ego

sedanmrge,spobhdegh7 memi | i ki kategor.i rendat

8,8 memil i ki kat.egori sangat rendah
B.l mpli kasi Hasi | Penelitian

Berdasarkan kesi mpul an di atas maka per

1.Bagi sekol ah, hasi l penelitian i ni d

program yang berkaitan dengan UKS seh
sekol ah sehat sehingga dapat tercipt
kodusi f, yang pada akhi reiwnydai dnakmepnu. me n
2.Bagi peserta di di k, dengan pengi mpl
Kesehatan Sekolah (UKS) dapat terl ak
dengan maksi mal sehingga pesert a

keber manf aatan UKS diantaranya adal ah

peseritka ddi csekol ah maupumardial am kehi di
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C.Sar an

Sehubungan dengan hasi |l mpdreime mteaneil |

Program Usaha Kesehatkabafs&apaheWtdKS)

Sentol o Kabupaten Kul mak ®rmegqaoulJatkam 2

sarsaanr an sebagai beri kut:

1.Bagi s eksollahpenhel i ti an i ni dapat seb
sekolah untuk dapat meningkatkan pel e
kesehatan bagi peserta didik. Pi hak
untuk sel alwu me ngi Apprloegmeanmt a KR as elpir o
teptca pel ayanan kesehatan yang memada
2.Bagi Guru pembi na SeaktoaDmdp&Kragpalnelwad nUKS
Sentol o Kabupadiema rKaup koann Pd aopgaot menj al
dengan instansi l ain seperti Dinas |
mengadakan penyuluhan kesehatan dan vy
3.Bagi Dinas Pendidi kan dan Dinas Keseh
pel ati han yang baer kaitan dengan p ¢

kesehat an sekol ah.
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LampiltSur at Pembi mbing Proposal TAS

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN

DEPARTEMEN PENDIDIKAN JASMANI SEKOLAH DASAR

Alamat : J1. Kolombo No.1 Yogyakarta 55281, Telp.(0274) 550826, 513092, Faksimile (0274) 513092.
Laman : http://www.fikk.uny.ac.id. Surel : humas fikk@uny.ac.id

6 September 2023

Kpd Yth Saudara Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa NIM 20604224081

Mahasiswa Prodi PJSD Program Sarjana

Dengan hormat,

Berdasarkan surat saudara tentang permohonan judul penulisan Tugas Akhir Skripsi. Kami
menyetujui judul Tugas Akhir Skripsi saudara dengan:

Judul Tugas Akhir : Survei Sarana dan Prasarana UKS di Sekolah Dasar Negeri
se- Kecamatan Sentolo, Kabupaten Kulon Progo, Daerah
Istimewa Yogyakarta 2023.
Dosen Pembimbing  :  Prof. Dr. Erwin Setyo Kriswanto, M.Kes.
Selanjutnya saudara bisa segera menghubungi dosen pembimbing untuk memulai proses

bimbingan dengan menyertakan judul, permasalahan singkat dan metode penelitian.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terima kasih.

Koorprodi PISD Program Sarjana

Dr./Hari Yuliarto, M. Kes.
NIP 19670701 199412 1 001
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LampiZRaenr mohonan Expert Judgment

Dosen Ahl 1 : Rrotswabto, ESwiPd. SetMy Ke s

SURAT PERMOHONAN JUDGEMENT INSTRUMEN

Hal : Permohonan Judgement Instrument Penelitian

Lampiran : 2 (dua) berkas

Yth, Prof. Erwin Setyo Kriswanto, S.Pd., M.Kes.
Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas Negeri Yogyakarta

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan Universitas Negeri Yogyakarta:
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM : 20604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar

Dengan ini bermaksud untuk mengajukan permohonan Judgement Instrument angket untuk
penelitian tugas akhir skripsi saya yang berjudul “Implementasi Program Usaha Kesehatan
Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun

2024”.

Demikian permohonan ini, atas bantuan dan ketersediaan Ibu, saya ucapkan terima kasih.

Yogyakarta, 28 Februari 2024
Mengetahui,
Dosen Pembimbing TAS Hormat saya,
Prof. Erwin Setyo Kriswanto, S.Pd., M.Kes.. Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIP. 197510182005011002 NIM. 20604224081
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Dosen Ahl i 2 I ndah Prasetyawati Tr

SURAT PERMOHONAN JUDGEMENT INSTRUMEN

Hal : Permohonan Judgement Instrument Penelitian

Lampiran : 2 (dua) berkas

Yth, Indah Prasetyawati Tri P.S, S.Or., M.Or.
Fakultas IImu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas Negeri Yogyakarta

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan Universitas Negeri Yogyakarta:
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM 120604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar

Dengan ini bermaksud untuk mengajukan permohonan Judgement Instrument angket untuk
penelitian tugas akhir skripsi saya yang berjudul “Implementasi Program Usaha Kesehatan
Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun

2024”.
Demikian permohonan ini, atas bantuan dan ketersediaan Ibu, saya ucapkan terima kasih.

Yogyakarta, 28 Februari 2024

Mengetahui,

Dosen Pembimbing TAS Hormat saya,

Prof. éﬁ: Setyo Kriswanto, S.Pd., M.Kes. Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIP. 197510182005011002 NIM. 20604224081
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Lampi

Dosen

ISur at Keterangan Expert Judgment

Ahl i 1 Prof . Dr . Er wi n

LEMBAR EXPERT JUGEMENT
SURAT KETERANGAN VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Prof. Erwin Setyo Kriswanto, S.Pd., M.Kes.

NIP  :197510182005011002

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrument penelitian berupa lembar pilihan ganda
yang akan digunakan untuk penelitian “Implementasi Program Usaha Kesehatan Sekolah di
Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024 ” yang

telah dibuat oleh:

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM 120604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar

Dengan ini menyampaikan instrument tersebut W)

() Layak digunakan untuk mengambil data tanpa revisi

(/) Layak digunakan untuk mengambil data dengan revisi sesuai saran
() Tidak layak

Catatan (bila perlu):

Demikian keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya

Yogyakarta, 28 Februari 2024
Validator,

Prof. Erwin Setyo Kriswanto, S.Pd., M.Kes.
NIP. 197510182005011002
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Dosen AhlIRr &s et J anvdathi Tr i P. S,

LEMBAR EXPERT JUGEMENT
SURAT KETERANGAN VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Indah Prasetyawati, Tri P.S., M.Or.

NIP  :98212142010122004

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrument penelitian berupa lembar pilihan ganda
yang akan digunakan untuk penelitian “Implementasi Program Usaha Kesehatan Sekolah di

Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024 ” yang

telah dibuat oleh:
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar

Dengan ini menyampaikan instrument tersebut (\/ )

( ) Layak digunakan untuk mengambil data tanpa revisi

(V)ﬁyak digunakan untuk mengambil data dengan revisi sesuai saran

( ) Tidak layak

Catatan (bila perlu):

Demikian keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya
Yogyakarta, 3 Maret 2024
Validator,

7

Indah Prasetyawati, Tri P.S., M.Or.
NIP. 198212142010122004
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Lampi4&laenmbar Observasi

| MPLEMENTASI PROGRAM USAHA KESEHATAN SE
SEKOLAH DASAR NEGCERNEWEN SENTOLO KULON
PROGDAHUN 2024

l dentitas Responden

NRamsaponden

Al amat : Sekol ah

A
1
2. Nama Sekol ah
3
4 Jabatan

B

Petunjuk Pengisian

1. I si | ah karakteristik j awaban yang
Bapak/ 1l bu/ Saudara di dattamd& od¢ &k ylaingt t (4
Keterangan tentang jawaban:

T :Terl aksana

TS : Terl aksana Sebagian

TT : TiTdakaksana

No| Perryat aan | T | TS|[TT

A.Pendi di kan Kesehatan
1./Tim PelUKISsaneanber i kan
tentang pentingnya c\
2.|Ti m PelUXK@seambae mpiekhgret a
tre apgntingnyarbhadapaj
di dneld al ui gur u
3.|Tim PelUKISs ane anb enrgi eknaanl
makanan sehat kepada
4. |Tim PeluKISsmeaberi kan
membuang sampah pada
5./Tim PelUKi®seambae r i kan t
menggunakan al at P3K
6.([Tim PelUXKISsaneamgenal kai
tentang Kkermegelsolhaan m
7.(Ti m PelUXKIss ane an bpeer ni dki adni
tentang bahaya mer okd
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N o Penryat aan

TS

TT

Ti m PeluKISsmyeead ibaukkaun
pegadganbantgaukr u t ent
Pendi di kan kesehat an

Tim PelUKISs aneamite di a Pe
Kesehat an d(amo «ti & re,mpdel
sekol ah

10

Tim PelUKISs am@anlk an pen

tentang etika batuk d

B.Pel ayanan Kesehatan

11

Tim PelUKISs smed ak sanakaé
untuk memberi kan pengd

12

Tim PelUKi®scdmak ukan pr
penj akesghatan unt uk

13

Tim PelUKISs ber& er j as amd
puskesmas

14

Tim PelUKISsaead akukan
kesehatan gigi dan si
1,2,3

15

Tim PelUKISsameaberi kan
konseling kesehatan-r
VI

16

Tim PelUKISs mmeanber i kan
teknis kepada warga ¢
mel aksanakan program

17

Tim PelUKISsaead akukan
terhadap warung/ kanti

18

Tim PelUKISsaead akukan
berat badé&®mddan sthcagig
peserta didik

19

Tim PelUKISs e & aksanakd
Dokter Kecil bagi pes

20

Tim PelUKiSedmma&k ukan r uj
puskesmas/ rumah saki
didi k yang sakit meme
inteni f

C.Lingkungan Sekol ah S

ehat

21

Tim PelUKIs ameanber i kan
membuang air kecil -K-g
S (SKema®hinrga m)

22

Tim PelUKIEedumlkpre mber arn
sumber- gremnit k kny b imo g k u

sekol ah
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Penry at aan

TS

TT

23|Tim Pelaksana UKS men
kepada petugas kantin
dan makanan yang sehs

24|/Tim Pel aksana UPK® gmal
bakti di |l i ngkungan g

25(Tim Pel ak ®dkmk alhKk P em g
area sekol ah

26|Tim Pelaksana UKS | an
membuang sampah ke te
sampah di |l uar sekol g

27|Tim Pel aksanaarUKKs pneep
dengan bangku terdeps

28|Si swateudalmsa membua
tempatnya

29|Si swa mencuci tangan

30/Tidak ada orang mer oK
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LampiSuwmr at | zin Penelitian

SURAT IZIN PENELITIAN 3 https://admin.eservice.uny.ac.id/surat-izin/cetak-penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN

: Jalan Colombo Nomor 1 Yosg a 55281
Telepon (0274) 586168 ext. 560, 557, 0274-550826, Fax 0274-513092
Laman: fik.uny.ac.id E-mail: humas ﬁk"’un) ac.id

Nomor : B/1082/UN34.16/PT.01.04/2024 8 Maret 2024
Lamp. : 1 Bendel Proposal
Hal : Izin Penelitian

Yth. Kepala SekolahSD N Lebeng
Giyoso, Salamrejo, Kec.Sentolo

Kami sampaikan dengan hormat, bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama :  Fadel Muhammad Ad'ha Alfalfa

NIM 1 20604224081

Program Studi 1 Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar - S1

Tujuan : Memohon izin mencari data untuk penulisan Tugas Akhir Skripsi (TAS)

Judul Tugas Akhir :  IMPLEMENTASI PROGRAM USAHA KESEHATAN SEKOLAH DI SEKOLAH
DASAR NEGERI SE-KAPANEWON SENTOLO KABUPATEN KULON
PROGO TAHUN 2024

Waktu Penelitian : 13 Maret - 1 April 2024

Untuk dapat terlaksananya maksud tersebut, kami mohon dengan hormat Bapak/Ibu berkenan memberi izin dan
bantuan seperlunya.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Tembusan : /JProf Dr. Ahmad Nasrulloh, S.Or., M.Or.
1. Kepala Layanan Administrasi; NIP 19830626 200812 1 002
2. Mahasiswa yang bersangkutan.

1 dari 1 08/03/2024, 13.31
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Lampi6laenmbar

Observasi yang Sudah

IMPLEMENTASI PROGRAM USAHA KESEHATAN SEKOLAH DI
SEKOLAH DASAR NEGERI SE-KAPANEWON SENTOLO KULON PROGO

TAHUN 2024

A. Identitas Responden

1. Nama Responden : Drs. pt:j'l‘ San 054

2.NamaSckolash : SD Negeri I<alimenur
3.Alamat Sekolah : I<ali menur, Sukorenp, Sentolo
4. Jabatan ) Pa\a Sekolah

B. Petunjuk Pengisian

1.

Isilah karakteristik jawaban yang sesuai dengan keadaan sekolah

Bapak/Ibu/Saudara di dalam kotak yang tersedia dengan tanda chek list ()

Keterangan tentang jawaban:

T : Terlaksana
TS : Terlaksana Sebagian
TT  :Tidak Terlaksana
No | Pernyataan [ Tas | Tx
A. Pendidikan Kesehatan
1. | Tim Pelaksana UKS memberikan pendidikan ”
tentang pentingnya cuci tangan pakai sabun
2. | Tim Pelaksana UKS memberikan pengetahuan
tentang pentingnya sarapan terhadap peserta v
didik melalui guru
3. | Tim Pelaksana UKS memberikan pengenalan
makanan sehat kepada peserta didik v
4. | Tim Pelaksana UKS memberikan pendidikan
membuang sampah pada tempatnya v
5. | Tim Pelaksana UKS memberikan tata cara v
menggunakan alat P3K
6. | Tim Pelaksana UKS mengenalkan pengetahuan
tentang pengelolaan kebersihan menstruasi v
7. | Tim Pelaksana UKS memberikan pendidikan v
tentang bahaya merokok

6 2
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No Pernyataan TS
8. | Tim Pelaksana UKS menyediakan buku
pegangan dan bacaan untuk guru tentang v

Pendidikan kesehatan

Tim Pelaksana UKS membuat media Pendidikan
Kesehatan (Poster, dll) dan ditempel di area
sekolah

10.

Tim Pelaksana UKS memberikan pengetahuan
tentang etika batuk dan bersin

B. Pelayanan Kesehatan

11.

Tim Pelaksana UKS melaksanakan Imunisasi
untuk memberikan pencegahan suatu penyakit

12.

Tim Pelaksana UKS melakukan program
penjaringan kesehatan untuk peserta didik

13.

Tim Pelaksana UKS bekerjasama dengan pihak
puskesmas

14.

Tim Pelaksana UKS melakukan penyuluhan
kesehatan gigi dan sikat gigi masal minimal kelas
1,23

15.

Tim Pelaksana UKS memberikan bimbingan
konseling kesehatan remaja bagi siswa kelas I'V-
VI

16.

Tim Pelaksana UKS memberikan bimbingan
teknis kepada warga sekolah dalam
melaksanakan program UKS

173

Tim Pelaksana UKS melakukan pengawasan
terhadap warung/kantin sekolah

18.

Tim Pelaksana UKS melakukan pemeriksaan
berat badan dan tinggi badan secara rutin bagi
peserta didik

19.

Tim Pelaksana UKS melaksanakan program
Dokter Kecil bagi peserta didik

20.

Tim Pelaksana UKS melakukan rujukan
puskesmas/ rumah sakit terdekat jika peserta
didik yang sakit memerlukan perawatan yang
intenif

C. Lingkungan Sekolah Sehat

21.

Tim Pelaksana UKS memberikan bimbingan
membuang air kecil yang benar dengan cara S-K-
S (Siram-Kencing-Siram)

6 3




No

Pernyataan

TS

T

22. | Tim Pelaksana UKS melakukan pemberantasan
sumber jentik-jentik nyamuk di lingkungan
sekolah

23. | Tim Pelaksana UKS memberikan bimbingan
kepada petugas kantin tentang menu seimbang
dan makanan yang sehat

24. | Tim Pelaksana UKS melaksanakan program kerja
bakti di lingkungan sekolah

25. | Tim Pelaksana UKS melakukan penghijauan di
area sekolah

26. | Tim Pelaksana UKS langsung mengangkut dan
membuang sampah ke tempat pembuangan
sampah di luar sekolah

27. | Tim Pelaksana UKS mengatur jarak papan tulis
dengan bangku terdepan 2,5 meter

28. | Siswa sudah terbiasa membuang sampah pada
tempatnya

29. | Siswa mencuci tangan sebelum masuk kelas

30. | Tidak ada orang merokok di lingkungan sekolah
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Lampi7ZzSur at Keterangan sudah mel akukan Pe

SD N 1 Sentolo

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO
SEKOLAH DASAR NEGERI 1 SENTOLO

Alamat: Kalibondol, Sentolo, Sentolo, Kulon Progo, Kode Pos 55664
Email: sdnsatusentolo@gmail.com

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor: 42\ aa /SE/SONUTUL | /2024

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : SUGENG SUNARTO, S.Pd.
NIP 119670902 1994011 001
Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SD Negeri 1 Sentolo

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa mahasiswa

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM 120604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar-S1
Fakultas : Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Benar-benar telah melakukan penelitian terhadap pelaksana pengadaan barang dan
jasa di  SD Negeri 1 Sentolo dalam rangka penyusunan skripsi yang berjudul
“Implementasi Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-
Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024” Pelaksanaan pada 14 Maret
2024.

Demikian surat keterangan ini kami berikan kepada yang bersangkutan untuk

dipergunakan sebagaimana semestinya.

75 \_SUGEKG/SUNARTO, S.Pd,
N

S ENP219670902 1994011 001
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SD N 2 Sentolo

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO DINAS
PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA KAPANEWON
SENTOLO

SD NEGERI2 SENTOLO

0 /0 0a 9)
M2 HI AT T Aiman2m 2

Alamat : S Kidul, Si lo, S lo, Kulon Progo, DIY
Kode Pos 55664

SURAT KETERANGAN
Nomer: 42\ .\7 /Sﬂrﬁ/lll/ 2024

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Nur Akhadiyah, S. Pd.
NIP : 19731209 199803 2 006
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas [lmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah
Dasar Negeri 2 Sentolo pada tanggal 18 Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun
2024

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana mestinya.

_Kulon Progo,\8 Maret 2024

diyah, S. Pd.
131209 199803 2 006
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SD N 3 Sentolo

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SEKOLAH DASAR NEGERI 3 SENTOLO
MIIIMQM?M(&/I/OQOQ'TQJ.?HJI:’(&C/?WM?H]M?

sy

Kalibondol, Sentolo, Sentolo, Kulon Progo 55664 Email: sd3sentolo@yahoo.com Website : sdn3. lo.sch.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 442/41%/ Sllet/5pre3/ M;%’?ﬁ

Yang bertanda tangan dibawah ini saya Kepala SD Negeri 3 Sentolo:

Nama : CUCIATI, S.Pd.

NIP 119671225 199201 2 001

Pangkat/Golongan : Pembina/IVa

NSS : 101040405003

Alamat : Kalibondol, Sentolo, Sentolo, Kulon Progo, DI. Yogyakarta

Menerangkan bahwa :

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM : 20604224081

Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1

Fakultas : Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan

Perrguruan Tinggi  : Universitas Negeri Yogyakarta

Judul Skripsi : “Implementasi Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah
Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo
Tahun 2024”

Yang bersangkutan benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri 3 Sentolo Kaluruhan Sentolo Kabupaten Kulon Progo

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.

Kulon Progo,18 Maret 2024

NIP. 19671225 199201 2 001
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SD N Jl aban

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SD NEGERI JLABAN
Alamat: Dlaban, Sentolo, Sentolo, Kulon Progo, Kode Pos 55664

SURAT KETERANGAN
Nomor: 42/-S6 /Ket-$pJlb /u,f/,l(:i‘[

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Endah Suprihatin, S.Pd. M.P
NIP : 196602021988042003
Jabatan : Kepala Sekolah
Unit Kerja : SD Negeri Jlaban
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PISD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas IImu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Jlaban pada tanggal 14 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo
Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024™
Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.
Kulon Progo, 18 Maret 2024
Kepala SD N Jlaban

Endah Suprihatin, S.Pd. M.P
NIP. 196602021988042003
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SD N

Kali penten

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
- DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
/4 KAPANEWON SENTOLO
SEKOLAH DASAR NEGERI KALIPENTEN
rﬁqnmzmgvmun W Hnmaiquigaon

Alamat : Kalipenten, Kaliagung, Sentolo, Kulon Progo Telp : (0274) 2890677

SURAT KETERANGAN

Nomer : 421.2/ oIg/Klpt | M | 2024

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Drs. Ngadiyana

NIP

Jabatan

1 19650425 198604 1 003
: Kepala Sekolah

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM 120604224081

Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1

Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Kalipenten pada tanggal 18 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten

Kulon Progo Tahun 2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana

mestinya.
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Y ekolah
7

1/#3
2 5
s\i Z

\ ¥

N % S diyana

Laren oS

=NIP. 19650425 198604 1 003



PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO

SEKOLAH DASAR NEGERI KEMIRI

oo magunaniaar ol

Kleben, Kaliagung, Sentolo, Kulon Progo
Kode Pos 55664, e-mail : negerikemiri@gmail.com

SURAT KETERANGAN

Nomer : 423 /OI9
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Sugiyanti, S.Pd
NIP : 19690622 199703 2 003
Jabatan : Kepala Sekolah

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM 120604224081

Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1

Fakultas : Fakultas [Imu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Kemiri pada tanggal 18 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo
Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.

Kulon Progo,19 Maret 2024

Kepala Sekolah

" o Sugiyanti, S.Pd
NIP 19690622 199703 2 003
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SD N

Jet ak

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO

SD NEGERI JETAK
amnzmgnaad Minfiansm
Alamat : Jetak, Kaliagung, Sentolo, Kulon Progo, DIY Kode Pos 55664

SURAT KETERANGAN
Nomor : LIS Kc#/P/ny,zozq

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah Dasar Negeri Jetak Kapanewon Sentolo:

Nama : Supardi, S.Pd. SD

NIP 119660212 199102 1 004

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SD Negeri Jetak Kapanewon Sentolo

Alamat Kerja : Jetak, Kaliagung, Sentolo, Kulon Progo
Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM 120604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar— S1

Fakultas : Fakultas [lmu Keolahragaan dan Kesehatan

Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar-benar telah melaksanakan penelitian di Sekolah Dasar Negeri
Jetak pada tanggal /® Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha Kesehatan

Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun
2024”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kulon Progo, /§Maret 2024
Kepala Sekolah

)

’//Supardi, $.Pd. SD
NIP 19660212 199102 1004
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SD N Lebeng

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SEKOLAH DASAR NEGERI LEBENG

) /0 O)o o
FAT) N 2@ AN AN FT TTI T @) SN

Alamat : Giyoso, Salamrejo, Sentolo, Kulon Progo

SURAT KETERANGAN
Nomor: 87 /50 )L/ [ 2024

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : BASUKI, S.Pd..M.Pd

NIP : 19640815 198604 1 004
Pangkat/Golongan  : Pembina Tingkat I, IV/b

Jabatan : Kepala Sekolah

Menerangkan bahwa:

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar
Fakultas : Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan

Waktu Penelitian : 18 Maret 2024
Benar-benar telah melakukan penelitian di SD Negeri Lebeng Kapanewon Sentolo Kabupaten
Kulon Progo dengan judul skripsi “Implemetasi Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah

Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024™.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

beng, 18 Maret 2024
oY ’“'Kaqémla Sekolah

'§S "‘u" | o
> )
ﬁ:}’d., M.Pd

JP,/19640815 198604 1 004
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SD N Salamrejo

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO
SD NEGERI SALAMREJO

Alamat: Karangwetan, Salamrejo, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos. 55664
Email: sdn.salamrejo@yahoo.com

SURAT KETERANGAN
Nomor: 21 7$D.SIm / (1 [ 202y

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Siti Harjanah, S.Pd. SD
NIP : 19720227 199703 2 005
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM 120604224081
Prodi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan

Universitas  : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Salamrejo pada tanggal 14 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo
Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024”.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana

mestinya.
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SD N Kalisana

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO

SEKOLAH DASAR NEGERI KALISANA

Alamat : Karang, Tuksono, Sentolo, Kulon Progo 55664
e-mail: sd.kalisana@yahoo.com

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 421/014 /Suket . 5P Klsn /M/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : JAMALUDIN, S.Pd.SD.

NIP : 19720908 199102 1 001

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SD Negeri Kalisana Kapanewon Sentolo

Menerangkan bahwa :

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM : 20604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar — S1

Judul Skripsi : “Implementasi Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah
Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo
Tahun 2024”

Waktu Penelitian : ¥ Maret 2024

Benar — benar telah melaksanakan penelitian di SD Negeri Kalisana Kalurahan Tuksono
Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo dengan judul skripsi sesuai di atas.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana semestinya.

/?\ﬁ @R \uarkan di : Sentolo
Sy Féd% nggal : 19 Maret 2024
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SD N Kali kutuk

_PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SD NEGERI KALIKUTUK
rfnn‘lnmznm%mrxﬁn%%’ﬂwnmrrfnnahnsrhnmcn
KAPANEWON SENTOLO
Alamat : Taruban Wetan, Tuksono, Sentolo Kulon Progo, Kode Pos 55664

SURAT KETERANGAN
Nomer : | 37/ KLlet] W 1024
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : YULIANTO, S.Pd.SD
NIP 1 19690730 199003 1 006
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM 120604224081
Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah
Dasar Negeri Kalikutuk pada tanggal 14 Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun
2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.

YULIANTO, S.Pd.SD
NIP.19690730 199003 1 006
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SD N Pergi watu

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN,PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO
SEKOLAH DASAR NEGERI PERGIWATU
R[N MsN2MA3 AT T 1l AT sy,
Alamat : Panjul,Srikayangan,Sentolo,Kulon Progo,Pos,55664
e-mail : sdnpergiwatu@gmail.com
website; sdnpergiwatusentolo.sch.id

SURAT KETERANGAN

Nomer : £/2)/3%9 /4 p. Pat/il/ 2024
Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : TUMIJA,S.Pd.
NIP 119721015 199803 1 007
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PISD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah
Dasar Negeri Pergiwatu tanggal [§ Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun
2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.

Kulon Progo, 18 Maret 2024
ala Sekolah

/ g’“’ﬁwm

N

S oD\
Qk? KP«PANEW ‘:“‘.‘-.
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SD N Kradenan

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO
SD NEGERI KRADENAN
Annzmaguaaiia sy
Alamat : Kradenan, Srikayangan, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos 55664
Email : sdnegeri.kradenan@yahoo.com

SURAT KETERANGAN

Nomer : @8\/Suke} /5D H‘ud/l\l/2024
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Gentok Zulianta, S.Pd.SD
NIP 119720110 199312 1 001
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PJISD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah
Dasar Negeri Kradenan pada tanggal 18 Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun
2024

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana

mestinya.

moNe, 19 Maret 2024
N\

PAN {)
Waakiv
B

m

(RABENA
p-mw- -
S
K Zdlianta, S.Pd.SD

NIP. 19720110 199312 1 001
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SD N Pl oso

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO

SEKOLAH DASAR NEGERI PLOSO
0) /) qg_l) a
@nmemznngenaari fnrr}(rnﬁm]rmz
Alamat : Ploso, Banguncipto, Sentolo, Kulon Progo 55664

SURAT KETERANGAN
Nomer : 04/ 5K /9D LS /W /2024
Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Paijan, S.Pd.SD
NIP 119690901 199003 1 008
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM 120604224081
Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Ploso pada tanggal ~ Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo
Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.

Maret 2024

9690901 199003 1 008
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SD N Sukoreno

PEMERINTAH KABUPATEN KULONPROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA

SD NEGERI SUKORENO
21z Mg RARAHT I 1T 5]

Alamat: Banggan, Sukoreno, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos 55664
Email: sukorenosdn@gmail.com

SURAT PERNYATAAN

Nomor : Q\1/. ¥et Sien /1 /2024

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama

NIP

Pangkat/Gol. Ruang
Jabatan

Alamat Sekolah

: SABARINAH, S.Pd.SD

: 19640304 198506 2001

: Pembina, IV/a

: Kepala Sekolah SD Negeri Sukoreno
Kapanewon Sentolo

: Banggan, Sukoreno, Sentolo, Kulon Progo

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa mahasiswa :

Nama

NIM

Program Studi
Fakultas
Universitas

Benar-benar telah melakukan penelitian terhadap pelaksana pengadaan barang dan jasa
di SD Negeri Sukoreno dalam rangka penyusunan skripsi yang berjudul “Implementasi

Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo

: Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

: 20604224081

: Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar-S1
: limu Keolahragaan dan Kesehatan

: Universitas Negeri Yogyakarta

Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024” Pelaksanaan pada 18 Maret 2024.

Demikian surat keterangan ini kami berikan kepada yang bersangkutan untuk

dipergunakan sebagaimana semestinya.

/
MAD,

Kepala Sekolan

y ';“LKﬂbiPrzogo, 18 Maret 2024
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SD

Kal i menur

PEMERINTAH KABUPATEN KULONPROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA

SEKOLAH PASAR NEGE}L KALINE'ENUR
im]mmnmg mmmnmm imL

Alamat : Kalimenur, Sukoreno, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos 55664
E-mail : sdkalimenursentolo@gmail.com
SURAT KETERANGAN

Nomor : 42\'R/ot/ 90\ M/\] /(2020

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Drs. PUJI SANTOSA
NIP : 198904 198904 1 001
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Prodi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan

Universitas  : Universitas Negeri Yogyakarta
Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah Dasar
Negeri Kalimenur pada tanggal 19 Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo
Tahun 2024,

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana mestinya.

i “Kuton Progo, 20 Maret 2024

N FPEMUY
K]
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SD N Kal

o

agung

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA

SEKOLAH DASAR NEGERI KALIAGUNG

) () 0o ) »
AT AN 2TAZANAAFT AT TR TTIAM n/

KAPANEWON SENTOLO
Alamat: Banyunganti Lor, Kaliagung, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos 55664

SURAT KETERANGAN
Nomer : 12 /SD.KA/ Wl / 202A

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
NIP

Jabatan

: Suwanti, S.Pd. SD
: 19680715 199803 2 004
: Kepala Sekolah

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama

NIM

Program Studi
Fakultas

Universitas

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah
Dasar Negeri Kaliagung pada tanggal 18 Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun

2024~

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana

mestinya.

: Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

: 20604224081

: PISD Pendidikan Jasmani S-1

: Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan

: Universitas Negeri Yogyakarta
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SD N Gembongan

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SD NEGERI GEMBONGAN

o2 /6262~ -
MW/MIZ /M;/L/I/M/lﬂm n /7”7/7@4]2 IlW

Alamat: JI. Wates Km.19, Klebakan, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos. 55664
Emaii: sdngembongan@yahoo.com website:sdngembonganbiokspot.com

SURAT KETERANGAN MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor : 421.2/20/Suket/I11/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama : MURJIYEM, S.Pd.
NIP : 196406101986102006
Pangkat. Golongan : Pembina Tingkat |, IV/b
Jabatan : Kepala Sekolah SD Negeri Gembongan Kapanewon Sentolo
Dinas Pendidikan Pemuda dan Olahraga Kabupaten Kulon
Progo

Menerangkan bahwa:

Mahasiswa Universitas Negeri Yogyakarta yang namanya tertulis di bawah ini benar-benar
telah melaksanakan penelitian pada tanggal 18 Maret di SD Negeri Gembongan
Kapanewon Sentoio, Kabupaten Kuion Progo.

Mahasiswa tersebut adalah:

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM : 20604224081

Program Studi : Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar — S1

Fakultas : Fakultas llmu Keolahrangaan dan Kesehatan :

Judul Tugas Akhr  : “Implementasi Program Usaha Kesehatan Sekolah Di Sekolah Dasar

Negeri Se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024"

Demikian surat keterangan ini dibuat semoga dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gembongan 19‘Maret 2024

NIP: 1% 0510_1 ozooe
ey O
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SD N Srikayangan

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA

SEKOLAH DASAR NEGERI SRIKAYANGAN

Alamat : Kaliwinong Lor, Srikayangan, Sentolo, Kulon Progo 55664

e-mail: srikayangansd ail.com
SURAT KETERANGAN

Nomer : 43].2/023/spS\ey /0 /202y
Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : PONIRAN, S.Pd.SD
NIP : 19680909 199203 1 007
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Srikayangan pada tanggal 14 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten
Kulon Progo Tahun 2024

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana

mestinya.
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SD Bangunci pto

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO

SD NEGERI l}ANGUNClPTO
) ) a a
Mfr]nmamgmwmmwamazg._a&/i

Ploso, Banguncipto, Sentolo, Kulon Progo, Kode Pos 55664
Email : sdbanguncipto@yahoo

SURAT KETERANGAN
Nomer : 09.02 /Clat. q,(/m/zoz‘j
Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Winarsih, S.Pd. SD
NIP : 19700218 199312 2 001
Jabatan : Kepala Sekolah

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM : 20604224081

Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1

Fakultas : Fakultas [Imu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Banguncipto pada tanggal |8 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo

Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.
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SD N Pergiwatu Wetan

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA

Q SD NEGERI PERGIWATU WETAN

Alamat: Pergiwatu Wetan, Srikayangan, Sentolo, Kulon Progo Kodepos 55664
Email: sdnpergiwatuwetan@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 062/PWW/111/2024
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Niken Dwi Astuti, S.Pd.

NIP : 19851205 201902 2 002

Jabatan : Plh Kepala SD Negeri Pergiwatu Wetan
Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa

NIM 120604224081

Program Studi : PISD Pendidikan Jasmani S-1

Fakultas : Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan

Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar-benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di Sekolah
Dasar Negeri Pergiwatu Wetan pada tanggal 14 Maret 2024 dengan judul “Implementasi Program Usaha
Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo Kabupaten Kulon Progo Tahun
2024”.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana

mestinya.

w/ NIP. 19851205 201902 2 002
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SD N Asem Cili k

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO

SEKOLAH DASAR NEGERI ASEMCILIK

) /C) O)c
IM'VIH‘"? TLﬂ?twlINlll() an- 77!1/" l/l%ﬂfll}lﬂ(’/’
Alamat : Paten, Rt 48 Rw 24 Tuksono, Sentolo, Kulon Progo 55664
e-mail: esdeasemcilik@yahoo.com

SURAT KETERANGAN
Nomer: 421:1/11 /80 .AC/S. ket /T / 2024

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Drs. Bambang Sugeng Prayitna
NIP 119651119 198812 1 002
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PJSD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas IImu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Asemcilik pada tanggal !9 Maret 2024 dengan judul “Implementasi
Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo
Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya.

P 19651119 198812 1 002
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SD N Semen

PEMERINTAH KABUPATEN KULON PROGO
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
KAPANEWON SENTOLO
SD NEGERI SEMEN

Alamat: Semen, Sukoreno, Sentolo, Kulon Progo Kode Pos 55664

SURAT KETERANGAN
Nomer :00%. H{S HJ(—I . SN!!E (903‘{

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Murtinah, S.Pd
NIP 119660713 198604 2 002
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Fadel Muhammad Ad'’ha Alfalfa
NIM : 20604224081
Program Studi : PISD Pendidikan Jasmani S-1
Fakultas : Fakultas IImu Keolahragaan dan Kesehatan
Universitas : Universitas Negeri Yogyakarta

Saudara tersebut benar benar telah melakukan dan melaksanakan penelitian di
Sekolah Dasar Negeri Semen pada tanggal 14 Maret 2024 dengan judul “Implementasi

Program Usaha Kesehatan Sekolah di Sekolah Dasar Negeri se-Kapanewon Sentolo

‘ Kabupaten Kulon Progo Tahun 2024

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan

‘ sebagaimana mestinya.
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SD N Degung
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