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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung pada pertandingan bola basket IBL tahun 

2023. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yang bertujuan 

untuk mendeskripsikan dan menyimpulkan hasil analisis data sesuai dengan 

prosedur penelitian. Penelitian ini dilaksanakan pada saat IBL tahun 2023 

berlangsung. Adapun populasi dari penelitian ini yaitu seluruh tim yang turut serta 

dalam IBL tahun 2023. Sampel pada penelitian ini yaitu tim Prawira Harum 

Bandung dengan menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen pada 

penelitian ini yaitu FIBA Livestats. Data yang diperoleh berupa print out box score 

yang kemudian dilakukan analisis menggunakan empat indikator kemenangan 

suatu tim. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan ini menunjukkan bahwa: (1) offensive 

rebound menjadi salah satu faktor yang menentukan kemenangan sebanyak 14x 

dengan rata-rata nilai sebesar 12.2 dan menempati urutan pertama. (2) field goals 

menjadi salah satu faktor yang menentukan kemenangan sebanyak 9x dengan rata- 

rata nilai sebesar 44.5 dan menempati urutan kedua. (3) turnovers menjadi salah 

satu faktor yang menentukan kemenangan sebanyak 7x dengan rata-rata nilai 

sebesar 14.0 dan menempati urutan ketiga. (4) free throw menjadi salah satu faktor 

yang menentukan kemenangan sebanyak 6x dengan rata-rata nilai sebesar 69.6 dan 

menempati urutan keempat. 

 

 

Kata Kunci: analisis, bola basket, FIBA Livestats, IBL, Prawira Harum Bandung. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the main factors that determine the victory of 

the Prawira Harum Bandung team in the IBL basketball match in 2023. 

This research is a quantitative descriptive research that aims to describe and 

conclude the results of data analysis in accordance with research procedures. This 

research was conducted during the IBL in 2023. The population of this study is all 

teams participating in the IBL in 2023. The sample in this study was the Prawira 

Harum Bandung team using purposive sampling technique. The instrument in this 

research is FIBA Livestats. The data obtained is in the form of a printout box score 

which is then analyzed using four indicators of a team's victory. 

The results of this research show that: (1) offensive rebounding is one of the 

factors that determine the victory as much as 14x with an average value of 12.2 and 

ranks first. (2) field goals are one of the factors that determine the victory as much 

as 9x with an average value of 44.5 and ranks second. (3) turnovers are one of the 

factors that determine the victory of 7x with an average value of 14.0 and ranks 

third. (4) free throw is one of the factors that determine the victory as much as 6x 

with an average value of 69.6 and ranks fourth. 

 

 

Keywords: analysis, basketball, FIBA Livestats, IBL, Prawira Harum Bandung. 
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MOTTO 

“Rahasia kesuksesan adalah konsistensi dalam upaya” 

(Benjamin Disraeli) 

 

“Kerja keras dan kesungguhan membentuk jalan menuju kemenangan” 

(Colin Powell) 

 

“Rahasia kesuksesan adalah mengetahui yang orang lain belum ketahui” 

(Aristotle Onassis) 

 

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa 

kebersamaan. Tidak ada kemudahan tanpa doa” 

(Ridwan Kamil) 

 

 

“Jangan menilai saya dari kesuksesan, tetapi nilai saya dari seberapa sering saya 

jatuh dan berhasil bangkit kembali” 

(Nelson Mandela) 

 

 

“Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pepohonan, melainkan menguji 

kekuatan akarnya” 

(Ali bin Abi Thalib) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menurut Imam Sodikun (1992, p.8) bola basket adalah permainan 

bola besar yang dimainkan menggunakan tangan. Bola dilempar dan 

dipantulkan dengan tujuan untuk memasukkan bola kedalam keranjang 

lawan. Bola basket merupakan olahraga beregu yang terdiri dari lima orang 

disetiap regunya. Menurut Dedy Sumiyarsono (2002, p.1), permainan bola 

basket mempunyai tujuan memasukkan bola sebanyak mungkin ke 

kerangjang lawan, serta menahan lawan agar tidak memasukkan bola ke 

keranjang sendiri dengan cara lempar tangkap, menggiring, dan menembak. 

Sedangkan menurut (PERBASI, 2004, p.1) setiap regu berusaha mencetak 

angka ke keranjang lawan dan mencegah regu lain mencetak angka. 

Berdasarkan definisi diatas dapat ditarik kesimpulan bahwa bola basket 

adalah olahraga beregu yang terdiri dari lima orang yang bertujuan untuk 

memasukkan bola kedalam keranjang lawan sebanyak-banyaknya dan 

menjaga agar keranjang sendiri tidak kemasukan bola. 

Bola basket di Indonesia kini sudah berkembang, salah satunya liga 

bola basket profesional putra Indonesia yaitu IBL (Indonesian Basketball 

League). Pada tahun 2003, IBL didirikan oleh PP Perbasi. Setiap tahunnya 

IBL digelar dengan meriah diberbagai kota. Tahun ini IBL kembali digelar 

di delapan kota yaitu Bali, Malang, Surabaya, Solo, Semarang, Yogyakarta, 
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Bandung, dan Jakarta dengan jumlah 16 tim yang turut memeriahkan IBL 

2023. Adapun tim-tim yang berpartisipasi menjadi peserta IBL 2023 yaitu: 

Tabel 1. Daftar Nama Tim Peserta IBL Tahun 2023 

 

Peserta IBL Tahun 2023 

1. Bali United Basketball 

2. Bima Perkasa Jogja 

3. Bumi Borneo Basketball 

Pontianak 

4. Dewa United Banten 

5. Elang Pacific Caesar 

Surabaya 

6. Evos Thunder Bogor 

7. Indonesia Patriots 

8. Mountain Gold Timika 

9. Pelita Jaya Bakrie Jakarta 

10. Prawira Harum Bandung 

11. RANS PIK Basketball Club 

12. RJ Amartha Hangtuah Jakarta 

13. Satria Muda Pertamina Jakarta 

14. Satya Wacana Salatiga 

15. Tangerang Hawks Basketball 

Club 

16. West Bandits Solo 

 

Berdasarkan tim-tim diatas, Prawira Harum Bandung tahun ini 

dinobatkan sebagain Champions IBL 2023. Prawira Harum Bandung 

merupakan salah satu klub basket yang berdiri sejak tahun 2018 yang 

sebelumnya bernama Garuda Bandung. Garuda Bandung yang kini menjadi 

Prawira Harum Bandung didirikan oleh Lilian Wijaya pada tahun 1991. 

Garuda Bandung menjadi langganan final sejak 1994 pada liga Kotabama 

(1994-2003). Pada liga IBL tahun 2008 Garuda Bandung sempat melaju ke 

babak final namun langkahnya harus terhenti karena kalah dengan Satria 

Muda. Tahun ini 2023, Prawira Harum Bandung mampu melaju ke babak 

final dan berhasil mengalah Pelita Jaya Bakrie Jakarta yang menjadi 

langganan final selama tiga tahun terakhir. Prawira Harum Bandung juga 
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mampu mengalahkan sang juara bertahan yaitu Satria Muda Pertamina pada 

klasemen dengan menempati urutan pertama. 

Kemenangan suatu tim bola basket tidak luput dari statistik 

pertandingan. Statistik pertandingan bola basket merupakan suatu data yang 

bersangkutan dengan permainan bola basket. Statistik dalam permainan 

bola basket umumnya menggunakan bahasa inggris yang disingkat. Studi 

tentang statistik terkait permainan bola basket dalam kompetisi telah 

digunakan untuk mengidentifikasi variabel yang dapat membedakan 

kesuksesan antara tim dan pemain, yang dapat menampilkan hasil 

pertandingan yang lebih baik (Ibanez, Garcia, Feu, Lorenzo, & Sampio, 

2009). Statistik pertandingan bola basket yang sering dijumpai yaitu box 

score yang didalamnya terdapat nomor pemain, nama pemain, minutes 

played (Min), field goals, M/A (Made/Attempts), % (shooting percentage), 

2 points, 3 points, free throw, rebounds, OR (offensive rebounds), DR 

(defensive rebounds), TOT (total rebounds), AS (assists), TO (turnovers), 

ST (steals), BS (blocked shots), BA (blocks against), PF (personal fouls), 

FD (foul drawn), +/- (plus/minus), EF (efficiency), PTS (points). 

Statistik pertandingan dapat digunakan sebagai bahan evaluasi 

pelatih maupun pemain juga untuk menganalisis kelebihan serta kekurangan 

suatu tim dalam pertandingan. Faktor penentu kemenangan ada banyak, 

contohnya yang terdapat didalam box score. Tetapi dari banyaknya faktor 

tersebut, ada empat faktor utama yang dapat menentukan kemenangan suatu 

tim: field goals, free throw, offensive rebounds, dan turnovers (Dean Oliver, 
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2004). Faktor ini sangat penting untuk diketahui terutama bagi pelatih 

sehingga dapat mengetahui efektivitas dari seorang pemain. 

Penelitian mengenai statistik pertandingan bola basket beberapa 

sudah dibahas seperti analisis statistik pertandingan tim elit bola basket 

Indonesia (Taufik dkk., 2020), analisis turnover pada hasil pertandingan 

bola basket di IBL (Indonesian Basketball League) seri Yogyakarta 2020 

(Prabawa, 2021), analisis pertandingan Indonesian Basketball League (IBL) 

series IV Yogyakarta 2020 menggunakan aplikasi fiba livestats (Wijayanti, 

2021), analisis statistik pertandingan Indonesian Basketball League (IBL) 

dan faktor keunggulan tim Stapac musim kompetisi 2018/2019 (Zesfi, 

2021), analisis statistik pertandingan tim bola basket putra Universitas 

Negeri Semarang pada kejuaraan liga mahasiswa Central Java and 

Yogyakarta conference 2019 (Anam & Wicaksono, 2022). 

Dengan demikian analisis statistik pertandingan bola basket sangat 

penting terhadap kemenangan Prawira Harum Bandung yang saat ini 

menjadi sorotan pecinta olahraga bola basket Indonesia. Selama lima tahun 

terakhir ini tim yang berhasil meraih posisi champions pada liga IBL adalah 

tim Stapac Jakarta pada tahun 2019 dan tim Satria Muda Pertamina pada 

tahun 2021-2022. Kini pada tahun 2023 muncul sosok pemenang baru yaitu 

Prawira Harum Bandung. 

Penelitian sebelumnya banyak yang melakukan analisis terhadap 

hasil statistik pada pertandingan-pertandingan tertentu atau pada liga yang 

ada di Indonesia. Maka dari itu, peneliti melakukan analisis terhadap salah 
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satu tim yaitu Prawira Harum Bandung yang keluar sebagai champions pada 

liga bola basket Indonesia (IBL) tahun 2023. Berdasarkan hal diatas maka 

peneliti tertarik untuk meneliti “Analisis Faktor Utama Penentu 

Kemenangan Tim Prawira Harum Bandung Pada Pertandingan Bola basket 

IBL Tahun 2023 Menggunakan Fiba Livestats” sehingga penelitian ini akan 

menunjukkan berbagai faktor kemenangan pada tim Prawira Harum 

Bandung dalam IBL Tahun 2023. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dijabarkan diatas, 

maka dapat diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Belum terdapat analisis faktor utama penentu kemenangan tim Prawira 

Harum Bandung berupa field goals, offensive rebound, turnovers, dan 

free throw pada pertandingan bola basket IBL tahun 2023. 

2. Belum terdapat penelitian tentang faktor utama penentu kemenangan 

tim Prawira Harum Bandung pada IBL tahun 2023. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka diperlukan pembatasan 

masalah. Agar pembahasan menjadi lebih fokus maka penelitian ini dibatasi 

pada faktor utama penentu kemenangan yaitu field goals, offensive rebound, 

turnovers, dan free throw tim Prawira Harum Bandung di IBL tahun 2023. 
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D. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang dapat dikemukakan pada penelitian 

ini adalah “Bagaimana analisis faktor utama penentu kemenangan tim 

Prawira Harum Bandung pada pertandingan bola basket IBL tahun 2023?” 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian yang dapat diperoleh dari penelitian ini 

adalah “Mengetahui analisis faktor utama penentu kemenangan tim Prawira 

Harum Bandung pada pertandingan bola basket IBL tahun 2023.” 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian diatas maka manfaat penelitian secara 

teoritis dan praktis adalah sebagai berikut: 

1. Secara teoritis, diharapkan bisa memberikan pemahaman dan 

pengetahuan tentang statistik pertandingan, khususnya pada faktor 

utama penentu kemenangan dalam pertandingan bola basket. 

2. Secara praktis: 

 

a. Bagi pelatih 

 

Dapat membantu dalam mengevaluasi dan menyusun program 

latihan serta dapat menjadi acuan untuk meningkat skill pemain 

berdasarkan hasil statistik. 

b. Bagi pemain bola basket 

 

Dapat meningkatkan motivasi untuk berlatih sehingga mencapai 

prestasi yang optimal. 
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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori 

 

1. Hakikat Bola Basket 

Menurut Imam Sodikun (1992, p.8) bola basket adalah 

permainan bola besar yang dimainkan menggunakan tangan. Bola 

dilempar dan dipantulkan dengan tujuan untuk memasukkan bola 

kedalam keranjang lawan. Bola basket merupakan olahraga beregu yang 

terdiri dari lima orang disetiap regunya. Menurut Dedy Sumiyarsono 

(2002, p.1), permainan bola basket mempunyai tujuan memasukkan 

bola sebanyak mungkin ke keranjang lawan, serta menahan lawan agar 

tidak memasukkan bola ke keranjang sendiri dengan cara lempar 

tangkap, menggiring, dan menembak. Menurut (PERBASI, 2004, p.1) 

setiap regu berusaha mencetak angka ke keranjang lawan dan mencegah 

regu lain mencetak angka. Sedangkan menurut FIBA (2010, p.1) bola 

basket dimainkan oleh dua tim yang masing-masing terdiri dari lima 

pemain, tujuan dari masing-masing tim untuk mencetak angka ke 

keranjang lawan dan berusaha mencegah tim lawan mencetak angka. 

Berdasarkan definisi diatas dapat ditarik kesimpulan bahwa bola basket 

adalah olahraga beregu yang terdiri dari lima orang yang bertujuan 

untuk memasukkan bola kedalam keranjang lawan sebanyak-banyaknya 

dan menjaga agar keranjang sendiri tidak kemasukan bola. 
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Bola basket di Indonesia berkembang sangat pesat, hal ini tidak 

lepas dari suatu organisasi yang turut serta membantu dalam 

mengembangkan bakat dan potensi bola basket Indonesia. Adapun 

organisasi yang menaungi perkembangan bola basket di Indonesia yaitu 

PERBASI. Persatuan Bola basket Seluruh Indonesia (PERBASI) berdiri 

pada tanggal 23 Oktober 1951 yang sebelumnya bernama Persatuan 

Basketball Seluruh Indonesia. Tugas dari PERBASI yaitu memberi 

kebijakan, peraturan, dan sanksi untuk semua pihak yang terlibat pada 

bola basket dalam skala nasional. 

Selain PERBASI ada pula organisasi bola basket tingkat 

internasional yaitu FIBA. Federation Internasional de Basketball 

(FIBA) didirikan oleh James A. Naismith di Jenewa, Swiss tahun 1932. 

FIBA bermarkas di Jenewa, Swiss dan sempat dipindah ke Jerman tahun 

1956 namun pada tahun 2002 kembali lagi ke Jenewa, Swiss. Sebagai 

organisasi tertinggi di dunia FIBA bertugas memberi kebijakan, 

peraturan, dan sanksi untuk semua pihak yang terlibat dalam bola basket 

dunia. 

Permainan bola basket merupakan suatu kombinasi dari 

pertahanan dan penyerangan, untuk itu seorang pemain harus menguasai 

teknik dan keterampilan dasar bola basket (Hall Wissel, 2000, p.2). 

Teknik dasar pada permainan bola basket mencakup footwork, shooting, 

passing, dribble, bergerak tanpa bola, bergerak dengan bola, dan 

bertahan (Hall Wissel, 1996, p.2). Menurut M. Muhyi (2009, p.37) 
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teknik dasar permainan bola basket meliputi passing, dribbling, dan 

 

shooting. 

 

a. Passing 

 

Passing merupakan salah satu teknik dasar dalam bola 

basket yang berarti mengoper bola. Pemain bola basket dapat 

melakukan gerekan mendekati keranjang untuk melakukan shooting 

melalui operan. Pemain harus menguasai berbagai macam passing 

seperti chest pass, bounce pass, overhead pass. 

b. Dribbling 

Dribbling merupakan usaha berpindah tempat atau 

menggiring bola dengan cara dipantulkan. Menurut Ambler Vic 

(1990, p.10) dribbling adalah membawa bola dengan cara 

memantul-mantulkannya. Menurut Hall Wissel (1996, p.95) 

dribbling merupakan cara membawa bola dengan memantulkan bola 

pada lantai yang gerak bola lebih dahulu dari pada gerak kaki dan 

tidak boleh dipegang dengan dua tangan. 

c. Shooting 

 

Shooting merupakan tembakan untuk memasukkan bola ke 

keranjang lawan. Menurut Nuril Ahmadi (2007, p.18) shooting 

merupakan upaya memasukkan bola ke keranjang yang dilakukan 

dengan satu tangan, dua tangan, dan lay up diistilahkan dengan 

menembak. Tempat shooting dapat dikelompokkan menjadi tiga 

yaitu shooting 3 points, shooting 2 points, dan free throw. 
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2. Indonesian Basketball League (IBL) 

Bola basket di Indonesia kini sudah berkembang pesat. Hal ini 

bisa ditandai dengan adanya liga professional bola basket Indonesia 

yaitu Indonesia Basketball League (IBL). IBL merupakan liga bola 

basket profesional tertinggi di Indonesia saat ini yang didirikan pada 

tahun 2003. IBL pertama kali berlaga diikuti oleh 12 klub yang saat itu 

dikelola oleh Persatuan Bola basket Indonesia (PERBASI) secara 

independen. Klub peserta tahun 2003 mencakup enam kota yaitu 

Bandung, Bogor, Jakarta, Yogyakarta, Salatiga, dan Surabaya. 

Tahun 2010 pengelolaan liga sempat dialihkan ke PT. Deteksi 

Basket Lintas (DBL) sehingga nama IBL berubah menjada NBL 

(National Basketball League). NBL berjalan selama lima tahun yaitu 

pada tahun 2010 hingga tahun 2015. Setelah NBL berlalu, PERBASI 

kembali menunjuk operator starting five untuk mengelola liga bola 

basket tertinggi di Indonesia. Pada tahun tersebut terjadi perubahan 

nama yang semula NBL berubah menjadi IBL sesuai dengan nama awal. 

3. Hakikat Analisis 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia “Analisis adalah 

penguraian suatu pokok atas berbagai bagiannya dan penelaahan bagian 

itu sendiri serta hubungan antar bagian untuk memperoleh pengertian 

yang tepat dan pemahaman arti keseluruhan”. Menurut Gorys Keraf 

(2004, p.67) analisis merupakan usaha memecahkan suatu masalah ke 

bagian-bagian yang bersinggungan satu dengan yang lain. Menurut 
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Abdul Majid (2013, p.54) analisis adalah kemampuan untuk 

menguraikan satuan menjadi unit-unit terpisah, membagi satuan 

menjadi sub-sub atau bagian, membedakan antara dua yang sama, dan 

mengenai perbedaan. 

Menurut Spradley dalam Sugiyono (2015, p.335) analisis 

merupakan aktifitas untuk mencari pola selain itu merupakan cara 

berpikir yang berkaitan dengan pengujian secara sistematis untuk 

menentukan sub-sub, hubungan antar bagian dan keseluruhan. Menurut 

Nana Sudjana (2016, p.27) analisis adalah usaha memilah suatu 

integritas menjadi unsur-unsur sehingga jelas hierarinya dan susunanya. 

Berdasarkan beberapa pendapat diatas dapat disimpulkan bahwa 

analisis merupakan usaha untuk menguraikan bagian yang lebih besar 

menjadi bagian yang lebih kecil sesuai dengan susunanya. 

4. Statistik Pertandingan Bola Basket 

Statistika merupakan ilmu yang berkenaan dengan data, 

sedangkan statistik adalah data, informasi, atau hasil penerapan 

statistika pada suatu data. Menurut Sudjana (2019, p.2) statistik adalah 

suatu pengetahuan yang berkaitan dengan metode pengumpulan data, 

pengolahan data, analisisnya, serta penarikan kesimpulan berdasarkan 

kumpulan data dan penganalisisan yang dilaksanakan. Menurut Anto 

Dajan (2019, p.3) statistik merupakan data kuantitatif baik yang belum 

tersusun maupun yang telah tersusun dalam bentuk tabel. 
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Berdasarkan pengertian diatas dapat ditarik kesimpulan bahwa 

statistik pertandingan adalah data atau informasi tentang suatu 

pertandingan. Pertandingan bola basket juga mempunyai statistik 

pertandingan yang berupa dengan box score. Box score pertandingan 

bola basket berisi data dan angka seperti: 

a. Playing Number and Name Player 

 

Seperti gambar dibawah playing number and name player 

berisi nomor punggung dan nama lengkap pemain. Tanda (*) yang 

terdapat disebelah nomor punggung berarti pemain dengan nomor 

tersebut merupakan pemain starting five. Huruf C kapital setelah 

nama pemain menunjukkan bahwa pemain tersebut berperan 

sebagai kapten atau pemimpin dalam suatu tim. 

Gambar 1. Playing number and name player 
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b. Minutes Played 

 

Berisi tentang jumlah waktu dalam menit seorang pemain 

dalam satu pertandingan. 

Gambar 2. Minutes played 

 

 

c. Field Goals 

 

Field goals berisi tentang banyaknya percobaan tembakan 

yang masuk ke dalam keranjang maupun yang tidak masuk dalam 

keranjang. Field goals terbagi menjadi dua yaitu M/A dan %. Huruf 

M berarti made yang menunjukkan jumlah tembakan yang masuk ke 

dalam keranjang. Huruf A berarti attempt yang menunjukkan jumlah 

tembakan secara keseluruhan baik tembakan yang masuk maupun 

tidak masuk. Sedangkan simbol % menunjukkan persentase bola 

masuk dalam keranjang dihitung dari jumlah M dibagi A dan dikali 

dengan 100%. 
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Gambar 3. Field goals 

 

d. 2 Points 

 

Berisi tentang informasi banyaknya tembakan yang 

dilakukan baik tembakan yang masuk dan tembakan secara 

keseluruhan dalam jarak dekat atau jarak 2 point. Juga terdapat 

persentase seperti field goal. 

Gambar 4. 2 points 
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e. 3 Points 

 

Berisi tentang informasi banyaknya tembakan yang 

dilakukan baik tembakan yang masuk dan tembakan secara 

keseluruhan dalam jarak jauh atau jarak 3 point. Juga terdapat 

persentase seperti field goal. 

Gambar 5. 3 points 

 

f. Free Throws 

 

Berisi tentang informasi tembakan hukuman yang diberikan 

tanpa adanya gangguan. 

Gambar 6. Free throws 
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g. Rebounds 

 

Berisi informasi tentang jumlah perolehan OR (offensive 

rebound), DR (defensive rebound), dan TOT (total rebounds). 

Rebounds merupakan upaya mengambil dan mengamankan bola 

ketika melakukan penetrasi dan tidak berhasil poin. 

Gambar 7. Rebound 

 

h. Assists 

 

Berisi tentang jumlah perolehan assist yang dilakukan. 

Assist merupakan upaya membantu teman satu tim dengan cara 

passing dan teman satu tim memperoleh poin. 

Gambar 8. Assist 
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i. Turnovers 

 

Turnovers adalah kesalahan yang dilakukan pemain dalam 

pertandingan. Turnovers terbagi menjadi dua yaitu turnovers tim 

dan turnovers personal. Turnovers tim adalah kesalahan yang 

dilakukan oleh tim tersebut seperti 5 second, 8 second, 24 second. 

Sedangkan turnovers personal adalah kesalahan yang dilakukan 

seorang pemain seperti traveling, double dribble, bad pass, dll. 

Gambar 9. Turnovers 

 

j. Steals 

 

Steals merupakan aksi mencuri bola yang dilakukan pemain 

bertahan sehingga menyebabkan perpindahan penguasaan bola. 

Gambar 10. Steals 
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k. Blocked Shots 

 

Berisi tentang informasi setiap pemain yang melakukan 

 

block shot terhadap pemain yang melakukan shooting. 

 

Gambar 11. Blocked shots 

 

 

l. Fouls 

 

Berisi tentang jumlah fouls yang dilakukan oleh pemain 

dalam satu pertandingan. Fouls merupakan pelanggaran yang 

dilakukan oleh pemain terhadap lawan. Fouls dibagi menjadi dua 

yaitu PF dan FD. PF singkatan dari personal foul yang berarti 

pelanggaran yang dilakukan seorang pemain. Sedangkan FD adalah 

singkatan dari foul drawn yang berarti pemain yang dikenai foul atau 

pemain yang dilanggar. 
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Gambar 12. Fouls 

 

 

m. Plus/Minus 

 

Tanda +/- pada box score menunjukkan jumlah memasukkan 

atau kemasukkan bola saat pemain sedang bermain sesuai dengan 

waktu bermain atau minutes play. Plus minus merupakan 

perhitungan dampak pemain pada permainan diwakili perbedaan 

skor sehingga dapat dilakukan pengukuran terhadap efek yang 

diberikan pemain terhadap skor permainan. Player plus minus 

menunjukkan hubungan menit, skor, selisih poin, poin per menit, 

assist, rebound, steal, dan turnover dengan pemian ketika di dalam 

dan di luar lapangan. 

Gambar 13. Plus/minus 
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n. Efficiency 

 

Efficiency merupakan perhitungan keuntungan dikurangi 

dengan kerugian. Komponen keuntungan disini berupa jumlah 

points pemain, rebounds, assist, steal, dan block shoot. Komponen 

kerugian berupa turnovers, fieldgoal miss, dan free throw miss. 

Gambar 14. Efficiency 

 

 

o. Points 

 

Berisi tentang perolehan jumlah points secara keseluruhan 

dihitung dengan menjumlahkan free throw, 2 point, dan 3 point 

setiap pemain dalam satu pertandingan. 

Gambar 15. Points 
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p. Box Score 

 

Box score merupakan hasil keseluruhan dari sebuah 

pertandingan. Box score dapat digunakan pelatih maupun atlet untuk 

melakukan evaluasi dalam berlatih sehingga kedepannya dapat 

memperoleh kemenangan dalam suatu pertandingan. 

Gambar 16. Box score 

 

 

5. Faktor Utama Penentu Kemenangan Bola Basket 

Ada beberapa faktor yang dijadikan sebagai faktor utama 

penentu kemenangan bola basket. Sesuai yang dituliskan Dean Oliver 

pada bukunya yang berjudul Basketball on Paper ada empat faktor 

utama penentu kemenangan yaitu field goals, offensive rebound, 

turnovers, dan free throw. Field goals merupakan total tembakan yang 

dilakukan pemain sebagai upaya untuk mengakhiri possession baik 

dilakukan di dalam maupun di luar garis 3 poin. Field goals terdiri dari 

dua komponen yaitu field goals made (FGM) dan field goals attempt 

(FGA). FGM merupakan banyaknya percobaan yang masuk sedangkan 

FGA merupakan banyaknya percobaan yang dilakukan. 
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Offensive rebound merupakan usaha pemain untuk mendapatkan 

kembali bola pantul akibat tembakan yang tidak tepat sasaran. Menurut 

Dean Oliver (2004, p.92) offensive dan defensive rebound sangat 

penting dalam sebuah pertandingan, offensive rebound dapat membantu 

pemain untuk meningkatkan peluang memasukkan bola ke dalam 

keranjang lawan tanpa adanya perubahan possession sedangkan 

defensive rebound merupakan suatu usaha untuk memulai possession 

baru. Turnovers merupakan kesalahan pemain penyerang yang 

menyebabkan terjadinya perpindahan possession dalam penguasaan 

bola. Turnovers dapat dibagi menjadi dua yaitu turnovers tim dan 

turnovers individu. Adapun yang termasuk dalam turnover tim yaitu 5 

second, 8 second, 24 second sedangkan yang termasuk dalam turnover 

individu yaitu travelling, double dribble, bad pass, 3 second, 5 second, 

back court, offensive foul, dll. 

Free throw adalah suatu kesempatan yang diberikan kepada 

seorang pemain untuk mencetak angka tanpa adanya penjagaan yang 

dilakukan dibelakang garis free throw dan di dalam setengah lingkaran 

(PERBASI, 2010, p.51). Menurut Kosasih (2008) free throw sangat 

menentukan kemenangan atau kekalahan dalam pertandingan maka 

perlu dilatih free throw pada setiap latihan. Sama halnya dengan field 

goals, free throw juga dibagi menjadi dua yaitu free throw made (FTM) 

dan free throw attempt (FTA). FTA diberikan kepada pemain yang 

dilanggar ketika dalam keadaan menembak. 
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B. Hasil Penelitian yang Relevan 

1. Penelitian yang dilakukan oleh Septiana Wijayanti (2020) yang berjudul 

“Analisis Pertandingan Indonesian Basketball League (IBL) Series IV 

Yogyakarta Menggunakan Aplikasi FIBA Livestats”. Penelitian yang 

dilaksanakan adalah penelitian deskriptif kuantitatif, yang bertujuan 

untuk mengetahui indicator 2point, 3 points, free throw, offensive 

rebound dan turnover pada pertandingan Indonesia Basketball League 

(IBL) series IV Yogyakarta 2020. Populasi penelitian adalah semua tim 

yang berlaga di IBL series IV Yogyakarta 2020. Teknik sampling dalam 

penelitian menggunakan metode total sampling yaitu 10 tim yang 

berlaga dalam Indonesian Basketball League (IBL) series IV 

Yogyakarta 2020. 

2. Penelitian yang dilakukan oleh Yudith Prabawa (2020) yang berjudul 

“Analisis Turnover Pada Hasil Pertandingan Bola basket IBL 

(Indonesian Basketball League) Seri Yogyakarta 2020”. Penelitian yang 

dilaksanakan adalah penelitian deskriptif kuantitatif, menggunakan 

metode mix-methods. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui akibat 

turnover pada hasil pertandingan di IBL (Indonesian Basketball 

League) seri IV Yogyakarta berdasarkan statistik pertandingan. 

Populasi dalam penelitian ini adalah perkumpulan bola basket di IBL 

(Indonesian Basketball League) seri IV Yogyakarta 2020. Sampel 

dalam penelitian ini adalah pertandingan bola basket di IBL (Indonesian 

Basketball League) seri IV Yogyakarta 2020. 
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3. Penelitian yang dilakukan oleh Taufik dkk. (2020) yang berjudul 

“Analisis Statistik Pertandingan Tim Elit Bola Basket Indonesia”. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui analisis atlet Bima Perkasa Jogja pada IBL 

series Malang dan Yogyakarta tahun 2019. Populasi dalam penelitian 

ini yaitu tim bola basket di IBL (Indonesian Basketball League) series 

Malang dan Yogyakarta tahun 2019. Sampel dalam penelitian ini adalah 

tim Bima Perkasa Jogja. 

4. Penelitian Anam & Wicaksono (2022) tentang “Analisis Statistik 

Pertandingan Tim Bola Basket Putra Universitas Negeri Semarang Pada 

Kejuaraan Liga Mahasiswa Cetral Java and Yogyakarta Conference 

2019”. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis statistik field goals, 

rebound, turnover, free throw untuk mengetahui keunggulan dan 

kekurangan tim dan bagaimana rujukan untuk meningkatkan prestasi 

tim bola basket putra Universitas Negeri Semarang pada kejuaraan Liga 

Mahasiswa. Metode penelitian ini kuantitatif deskriptif dengan analisis 

statistik deskriptif pertandingan pada Liga Mahasiswa 2019. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu tim bola basket putra Universitas 

Negeri Semarang memiliki field goals rendah, rebound tinggi, free 

throw rendah, dan turnover sedang. 

5. Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Hasil Akhir Pertandingan 

Bola Basket Pada National Basketball League (NBL) Sebagai Informasi 

dalam Pembuatan Keputusan Pelatih (Studi Kasus: Tim Bola basket 
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Satya Wacana Salatiga) yang ditulis oleh Yosua (2015). Penelitian ini 

membahas tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kemenangan dan 

kekalahan tim bola basket Satya Wacana Salatiga berdasarkan data 

statistik hasil akhir pertandingan tim. Metode penelitian yang digunakan 

yaitu metode deskriptif kuantitatif diaman untuk menjawab 

permasalahan dan hipotesa yang ada dilakukan uji statistik regresi 

sederhana dan korelasi. Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan 

bahwa faktor yang memiliki pengaruh terhadap hasil akhir kemenangan 

tim Satya Wacana Salatiga adalah field goals dan assist. Sedangkan 

faktor field goals merupakan faktor yang memiliki hubungan erat 

dengan kemenangan tim dibandingkan dengan faktor assist. 

Dengan demikian peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang analisis faktor utama penentu kemenangan tim Prawira Harum 

Bandung pada pertandingan bola basket IBL tahun 2023 menggunakan 

FIBA Livestats. 
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C. Kerangka Pikir 

Gambar 17. Kerangka Pikir 
 

 

Pertandingan IBL menggunakan aplikasi FIBA Livestats untuk 

memasukkan semua data pada setiap pertandingan. Data pertandingan 

tersebut akan muncul dalam bentuk box score yang tersusun dari angka- 

angka yang berisi catatan dari semua kejadian yang terjadi dalam suatu 

pertandingan. Catatan tersebut terdiri dari playing number, player name, 

minutes played, field goals, 2 points, 3 points, free throw, rebound, assist, 

turnovers, steals, block shot, fouls, plus/minus, efficiency, points, points 

from turnovers, points in the paint, second chance points, fast break points, 

bench points, biggest lead, biggest scoring run, lead changes, times tied, 

time with lead. 
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Data box score diatas kemudian dianalisis untuk menentukan faktor 

utama penentu kemenangan. Faktor yang dianalisis yaitu field goals (2 

points, 3 points), turnovers, offensive rebound dan free throw. Berdasarkan 

hal tersebut, peneliti akan mengkaji tentang faktor utama penentu 

kemenangan bola basket sesuai yang disampaikan oleh Dean Oliver (2004). 

Penelitian ini dilakukan pada pertandingan IBL (Indonesia Basketball 

League) tahun 2023. 

D. Hipotesis Penelitian 

Berdasarkan kerangka pikir diatas, maka hipotesis penelitian yaitu 

1. Terdapat hasil analisis field goals tim Prawira Harum Bandung pada 

pertandingan bola basket IBL tahun 2023. 

2. Terdapat hasil analisis turnovers tim Prawira Harum Bandung pada 

pertandingan bola basket IBL tahun 2023. 

3. Terdapat hasil analisis offensive rebound tim Prawira Harum Bandung 

pada pertandingan bola basket IBL tahun 2023. 

4. Terdapat hasil analisis free throw tim Prawira Harum Bandung pada 

pertandingan bola basket IBL tahun 2023. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 

Menurut Moh. Pabundu Tika (2015, p.12) desain penelitian adalah 

rencana tentang cara mengumpulkan, mengolah, dan menganalisis data 

secara sistematis dan terarah agar penelitian dapat dilaksanakan secara 

efisien dan efektif sesuai dengan tujuan penelitian. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif kuantitatif dengan menggunakan analisis statistik 

pertandingan. Metode deskriptif kuantitatif mempunyai tujuan untuk 

mendeskripsikan atau membuat gambar tentang keadaan secara objektif 

yang menggunakan angka mulai dari pengumpulan data, penafsiran data, 

dan hasil data (Arikunto, 2006). Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan dan menyimpulkan hasil analisis data sesuai dengan 

prosedur penelitian. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di liga bola basket IBL yang berlangsung 

dari seri I hingga VIII yang bertempat di GOR Merpati Bali tanggal 14-21 

Januari 2023, GOR Bimasakti Malang 28 Januari-4 Februari 2023, DBL 

Arena Surabaya 11-18 Februari 2023, Sritex Arena Solo 25 Februari-4 

Maret 2023, Knight Stadium Semarang 11-18 Maret 2023, GOR 

Amongraga Yogyakarta 24-31 Mei 2023, C-Tra Arena Bandung 4-11 Juni 

2023, Britama Arena Jakarta 17-24 Juni 2023 pada babak penyisihan. 
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Memasuki babak playoff bertempat di Jakarta 6 Juli 2023 dan 

Bandung 8 Juli 2023. Babak semifinal bertempat di Solo tanggal 13 Juli 

2023 dan Bandung tanggal 15 Juli 2023. Pertandingan terakhir final 

dilaksanakan di Jakarta 20 Juli 2023 dan Bandung 22 Juli 2023. 

C. Populasi dan Sampel Penelitian 

 

1. Populasi 

Menurut Saryono (2011) populasi merupakan sumber data yang 

diperlukan secara keseluruhan pada saat penelitian. Berdasarkan 

pengertian tersebut maka populasi pada penelitian ini yaitu seluruh 

pertandingan yang diikuti oleh semua tim pada liga profesional IBL 

tahun 2023 dengan jumlah 255 pertandingan. 

2. Sampel 

Menurut Arikunto (2010) sampel adalah sebagian atau wakil 

populasi yang teliti. Sebagian yang diambil dari keseluruhan obyek yang 

diteliti dan dianggap mewakili seluruh populasi adalah sampel 

(Notoatmodjo, 2010). Teknik yang digunakan pada penelitian ini yaitu 

teknik purposive sampling. Purposive sampling adalah teknik 

penentuan sampel yang didasarkan pada pertimbangan peneliti 

mengenai sampel-sampel mana yang paling sesuai, bermanfaat dan 

dianggap dapat mewakili suatu populasi (representative). Oleh karena 

itu, sampel pada penelitian ini yaitu jumlah pertandingan tim Prawira 

Harum Bandung pada IBL tahun 2023 yang berjumlah 36 pertandingan. 
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D. Instrumen Penelitian 

Menurut Ibnu Hajar (dalam Hardani dkk, 2020) instrument 

penelitian adalah alat ukur yang dipakai untuk memperoleh informasi 

kuantitatif tentang variasi karakteristik variabel secara objektif. Instrumen 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu aplikasi FIBA 

Livestats yang digunakan pada IBL tahun 2023. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data merupakan hal utama dalam penelitian 

yang bertujuan untuk mendapatkan data. Tanpa mengetahui teknik 

pengumpulan data, maka peneliti tidak akan mendapatkan data yang 

memenuhi standar data yang ditetapkan (Sugiyono, 2008, p.308). Adapun 

teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

observasi dan dokumentasi. 

Observasi merupakan proses pengamatan yang dilakukan dengan 

melihat secara langsung pertandingan di lapangan. Menurut Sugiyono 

(2017, p.203) observasi sebagai teknik pengumpulan data yang mempunyai 

ciri spesifik bila dibandingkan dengan teknik lainnya. Proses observasi ini 

mengacu pada pertandingan yang diamati yang dijadikan sebagai sumber 

data penelitian. Data yang diperoleh lebih detail dan peneliti memahami 

dengan jelas komponen utama dalam statistik pertandingan. Teknik 

observasi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu observasi partisipan 

karena peneliti terlibat langsung dan ikut serta menjadi statisticians dalam 

proses pertandingan yang diobservasi. 
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Metode dokumentasi merupakan metode mencari data mengenai 

hal-hal yang berupa catata, buku, transkip, surat kabar, prasasti, majalah, 

notulen rapat, agenda serta foto-foto kegiatan (Suharsini Arikunto). 

Dokumentasi merupakan teknik pengumpulan data dengan mempelajari 

data-data yang sudah didokumentasikan. Penelitian ini menggunakan 

dokumentasi yang berupa box score statistik pertandingan pada IBL tahun 

2023. 

F. Teknik Analisis Data 

Penelitian kuantitatif mengandalkan data berupa angka dan nilai 

sedangkan analisis data dilakukan menggunakan statistik. Penelitian ini 

menggunakan statistik deskriptif untuk menganalisis data dengan 

mendeskripsikan atau menggambarkan data yang sudah ada tetapi tidak 

bermaksud membuat kesimpulan yang berlaku secara general (Sugiyono, 

2018, p.207). Teknik analisis data merupakan proses yang dilakukan setelah 

proses pengumpulan data. Menurut Sugiyono (2018, p.147) teknik analisis 

data kuantitatif merupakan kegiatan setelah data dari seluruh responden atau 

populasi terkumpul. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yang 

menggunakan metode campuran. Menurut Sugiyono (2011, p.18) metode 

campuran merupakan metode penelitian dengan mengkombinasikan anatar 

dua metode penelitian sekaligus (kuantitatif dan kualitatif) dalam kegiatan 

penelitian sehingga akan diperoleh data yang lebih komprehensif, valid, 

reliabel, dan objektif. Berdasarkan hal diatas analisis data dalam penelitian 
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ini untuk mengetahui bagaimana cara menganalisis faktor utama penentu 

kemenangan pada pertandingan IBL tahun 2023 berdasarkan box score pada 

FIBA Livestats yang diolah menggunakan MS.Excel. Data yang dianalisis 

berupa data field goals, turnover, offensive rebound, dan free throw dari 

pertandingan tim Prawira Harum Bandung yang berjumlah 36 game pada 

seri 1 hingga final. Adapun rumus yang digunakan Sudijono (2009) dapat 

juga digunakan untuk menghitung indikator faktor utama sebagai berikut: 

 

 

Inversi 𝑇 = 10 (
𝑀−𝑋

) + 50 
𝑆𝐷 

 

Reguler 𝑇 = 10 (
𝑋−𝑀

) + 50 
𝑆𝐷 

 

 

T = nilai T Score 

M = mean 

X = angka kasar 

SD = standar deviasi 
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

A. Hasil Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung pada pertandingan bola basket 

IBL tahun 2023. Pertandingan yang dilalui tim Prawira Harum Bandung 

dari seri I hingga final akan dijelaskan secara detail untuk mengetahui field 

goals, turnovers, offensive rebound, dan free throw sebagai data dalam 

penelitian. Total dari pertandingan tim Prawira Harum Bandung yang 

dianalisis sebanyak 36 game pada IBL tahun 2023. 

Empat faktor tersebut diambil melalui statistik pertandingan yang 

memuat informasi secara detail dan terperinci. Berdasarkan hasil tersebut 

dapat diketahui hasil analisis dari tim Prawira Harum Bandung selama 

berlaga di IBL tahun 2023 sebagai berikut: 

Tabel 2. Statistik Tim Prawira Harum Bandung 
 

Game Ke FG% TO OR FT% 

G1 42.2 15 12 66.7 

G2 34.9 11 10 70.4 

G3 41 15 15 68.8 

G4 53.2 18 10 57.1 

G5 50.8 17 9 84.2 

G6 53 8 9 72 

G7 51.4 17 10 71.4 

G8 50 23 11 66.7 

G9 46.7 14 9 72.7 

G10 50 13 6 81 

G11 50.7 14 8 68.8 
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Game Ke FG% TO OR FT% 

G12 52.5 13 8 76.5 

G13 43.9 8 10 71.4 

G14 42.6 13 11 61.5 

G15 39.7 11 16 69.4 

G16 39.7 13 15 55.6 

G17 46.3 10 17 81.3 

G18 50.9 11 13 70 

G19 52.9 10 19 41.2 

G20 36.2 14 9 66.7 

G21 45.6 8 21 72.7 

G22 43.4 22 7 87 

G23 43.3 16 12 55.6 

G24 39.7 16 20 69.2 

G25 35.1 13 18 90.5 

G26 43.3 21 15 60.6 

G27 29 18 19 60.9 

G28 49.2 10 7 72.2 

G29 50 9 5 88 

G30 46.8 13 9 68.4 

G31 39.2 14 17 73.7 

G32 43.8 21 13 67.9 

G33 48.3 13 9 67.9 

G34 41.9 9 13 60.9 

G35 41.3 16 13 66.7 

G36 35 18 14 68.2 

AVG 44.5 14.0 12.2 69.6 

 

 

Tabel diatas merupakan tabel statistik pertandingan empat faktor 

utama penentu kemenangan tim Prawira Harum Bandung pada IBL tahun 

2023. Terdapat empat indikator yaitu FG% atau field goals%, TO atau 

turnovers, OR atau turnovers, dan FT% atau free throw%. Untuk 

mempermudah dalam menganalisis faktor-faktor tersebut, maka peneliti 

menggunakan  t-score  sebagai  indikator  untuk  mempermudah  dalam 
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menganalisis sehingga indikator menjadi sama. Berikut merupakan data 

yang telah diubah menggunakan t-score: 

Tabel 3. Hasil Analisis T-Score 
 

Game ke FG TO OR FT 

G1 45.38 45.43 50.38 30.80 

G2 36.14 56.63 40.79 57.57 

G3 43.12 48.00 57.81 66.52 

G4 63.97 38.96 49.79 50.97 

G5 62.58 40.15 49.40 52.96 

G6 64.00 64.26 43.02 53.19 

G7 60.35 45.73 45.61 44.33 

G8 60.77 23.12 45.35 46.83 

G9 49.47 47.83 44.90 52.27 

G10 54.83 49.90 37.52 54.80 

G11 55.86 53.01 37.29 60.18 

G12 62.11 49.57 44.05 44.15 

G13 49.37 63.81 43.02 46.30 

G14 49.59 48.18 50.11 56.76 

G15 41.77 59.35 52.79 67.58 

G16 45.33 52.18 55.64 47.94 

G17 56.08 58.67 71.39 41.26 

G18 65.95 52.37 68.33 50.44 

G19 60.51 63.48 65.01 24.33 

G20 37.20 51.31 35.55 42.61 

G21 50.03 66.81 68.15 42.55 

G22 49.61 27.36 41.92 69.05 

G23 51.28 47.53 46.73 45.79 

G24 42.72 47.75 70.48 51.98 

G25 33.33 60.28 48.17 42.49 

G26 45.52 39.40 53.66 57.10 

G27 24.15 43.78 61.64 42.61 

G28 62.11 56.94 38.18 44.15 

G29 57.28 59.48 32.38 69.35 

G30 46.32 50.38 43.02 43.63 

G31 40.57 52.77 57.28 40.53 

G32 50.41 36.94 51.58 56.85 
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46.17 

47.09 
47.58 

49.54 

 

Game ke FG TO OR FT 

G33 55.06 50.36 48.17 61.51 

G34 48.40 63.69 45.68 40.53 

G35 43.29 45.28 51.58 50.35 

G36 35.53 39.30 53.66 49.75 

Berdasarkan tabel diatas empat faktor utama penentu kemenangan 

bola basket dianalisis menggunakan t-score agar mempermudah peneliti 

dalam menganalisis statistik pertandingan. Untuk mempermudah membaca 

statistik pertandingan yang sudah dianalisis maka hasil analisis dapat dilihat 

pada diagram batang berikut: 

Gambar 18. Diagram Batang Game 1 
 

 

Berdasarkan Gambar 18. Diagram Batang Game 1 diatas dapat 

diketahui bahwa pada game 1 tim Prawira Harum Bandung mencatatkan FG 

sebesar 46.17, TO 47.58, OR 49.54, FT 47.09. Dapat dilihat juga bahwa 

faktor utama penentu kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling 

berpengaruh yaitu OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan TO 

(turnovers), FT (free throw), dan yang terakhir FG (field goals). 
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57.55 

44.78 
50.87 

34.25 

FG TO OR FT 

GAME 2 

Hasil Analisis 

56.68 

44.21 47.58 49.23 

FG TO OR FT 

GAME 3 

 

Gambar 19. Diagram Batang Game 2 
 

 

Berdasarkan Gambar 19. Diagram Batang Game 2 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 34.25, TO 57.55, OR 

44.78, FT 50.87. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

TO (turnovers). Kemudian disusul dengan FT (free throw), OR (offensive 

rebound), dan yang terakhir FG (field goals). 

Gambar 20. Diagram Batang Game 3 
 

 

Berdasarkan Gambar 20. Diagram Batang Game 3 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 44.21, TO 47.58, OR 

56.68,  FT  49.23.  Dapat  dilihat  juga  bahwa  faktor  utama  penentu 
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64.15 

40.10 
44.78 

37.29 

FG TO OR FT 

GAME 4 

 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 

Gambar 21. Diagram Batang Game 4 
 

 

Berdasarkan Gambar 21. Diagram Batang Game 4 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 64.15, TO 40.10, OR 

44.78, FT 37.29. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan OR (offensive rebound), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FT (free throw). 
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60.22 
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63.82 65.03 

52.50 

42.40 

FG TO OR FT 

GAME 6 

 

Gambar 22. Diagram Batang Game 5 
 

 

Berdasarkan Gambar 22. Diagram Batang Game 5 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 60.22, TO 42.59, OR 

42.40, FT 64.96. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FT (free throw). Kemudian disusul dengan FG (field goals), TO (turnovers), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 23. Diagram Batang Game 6 
 

 

Berdasarkan Gambar 23. Diagram Batang Game 6 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 63.82, TO 65.03, OR 
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61.21 
51.89 

42.59 44.78 

FG TO OR FT 

GAME 7 

 

42.40, FT 52.50. Dapat dilihat juga bahwa pada faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

TO (turnovers). Kemudian disusul dengan FG (field goals), FT (free throw), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 24. Diagram Batang Game 7 
 

 

Berdasarkan Gambar 24. Diagram Batang Game 7 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 61.21, TO 42.59, OR 

44.78, FT 51.89. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan FT (free throw), OR (offensive 

rebound), dan yang terakhir TO (turnovers). 
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Gambar 25. Diagram Batang Game 8 
 

 

Berdasarkan Gambar 25. Diagram Batang Game 8 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 58.92, TO 27.63, OR 

47.16, FT 47.09. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan OR (offensive rebound), FT 

(free throw), dan yang terakhir TO (turnovers). 

Gambar 26. Diagram Batang Game 9 
 

 

Berdasarkan Gambar 26. Diagram Batang Game 9 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 53.53, TO 50.07, OR 
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42.40, FT 53.22. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO (turnovers), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 27. Diagram Batang Game 10 
 

 

Berdasarkan Gambar 27. Diagram Batang Game 10 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 58.92, TO 52.56, OR 

35.25, FT 61.69. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FT (free throw). Kemudian disusul dengan FG (field goals), TO (turnovers), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 
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Gambar 28. Diagram Batang Game 11 
 

 

Berdasarkan Gambar 28. Diagram Batang Game 11 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 60.06, TO 50.07, OR 

40.02, FT 49.23. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FT (free throw), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 29. Diagram Batang Game 12 
 

 

Berdasarkan Gambar 29. Diagram Batang Game 12 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 63.00, TO 52.56, OR 

40.02, FT 57.09. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 
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FG (field goals). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO (turnovers), 

 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

 

Gambar 30. Diagram Batang Game 13 
 

 

Berdasarkan Gambar 30. Diagram Batang Game 13 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 48.95, TO 65.03, OR 

44.78, FT 51.89. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

TO (turnovers). Kemudian disusul dengan FT (free throw), FG (field goals), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 31. Diagram Batang Game 14 
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Berdasarkan Gambar 31. Diagram Batang Game 14 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 46.83, TO 52.56, OR 

47.16, FT 41.78. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

TO (turnovers). Kemudian disusul dengan OR (offensive rebound), FG 

(field goals), dan yang terakhir FT (free throw). 

Gambar 32. Diagram Batang Game 15 

 

 

Berdasarkan Gambar 32. Diagram Batang Game 15 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 42.09, TO 57.55, OR 

59.06, FT 49.85. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FT (free 

throw), dan yang terakhir FG (field goals). 
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Gambar 33. Diagram Batang Game 16 
 

 

Berdasarkan Gambar 33. Diagram Batang Game 16 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 42.09, TO 52.56, OR 

56.68, FT 35.76. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FG 

(field goals), dan yang terakhir FT (free throw). 

Gambar 34. Diagram Batang Game 17 
 

 

Berdasarkan Gambar 34. Diagram Batang Game 17 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 52.87, TO 60.04, OR 

61.44,  FT  61.99.  Dapat  dilihat  juga  bahwa  faktor  utama  penentu 
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kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FT (free throw). Kemudian disusul dengan OR (offensive rebound), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 

Gambar 35. Diagram Batang Game 18 
 

 

Berdasarkan Gambar 35. Diagram Batang Game 18 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 60.39, TO 57.55, OR 

51.92, FT 50.46. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), OR (offensive 

rebound), dan yang terakhir FT (free throw). 
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Gambar 36. Diagram Batang Game 19 
 

 

Berdasarkan Gambar 36. Diagram Batang Game 19 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 63.66, TO 60.04, OR 

66.20, FT 21.06. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FG (field goals), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FT (free throw). 

Gambar 37. Diagram Batang Game 20 
 

 

Berdasarkan Gambar 37. Diagram Batang Game 20 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 36.37, TO 50.04, OR 
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66.20, FT 21.06. Dapat dilihat juga faktor utama penentu kemenangan tim 

Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu OR (offensive 

rebound). Kemudian disusul dengan FG (field goals), TO (turnovers), dan 

yang terakhir FT (free throw). 

Gambar 38. Diagram Batang Game 21 

 

 

Berdasarkan Gambar 38. Diagram Batang Game 21 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 51.73, TO 65.03, OR 

70.96, FT 53.22. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FT (free 

throw), dan yang terakhir FG (field goals). 
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Hasil Analisis 

47.97 45.08 
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35.76 
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GAME 23 

 

Gambar 39. Diagram Batang Game 22 
 

 

Berdasarkan Gambar 39. Diagram Batang Game 22 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 48.13, TO 30.12, OR 

37.63, FT 67.81. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FT (free throw). Kemudian disusul dengan FG (field goals), OR (offensive 

rebound), dan yang terakhir TO (turnovers). 

Gambar 40. Diagram Batang Game 23 
 

 

Berdasarkan Gambar 40. Diagram Batang Game 23 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 47.97, TO 45.08, OR 
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68.58 

42.09 45.08 
49.64 

FG TO OR FT 

GAME 24 

 

49.54, FT 35.76. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FG (field goals), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FT (free throw). 

Gambar 41. Diagram Batang Game 24 
 

 

Berdasarkan Gambar 41. Diagram Batang Game 24 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 42.09, TO 45.08, OR 

68.58, FT 49.64. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandu ng yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 
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Gambar 42. Diagram Batang Game 25 
 

 

Berdasarkan Gambar 42. Diagram Batang Game 25 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 34.57, TO 52.56, OR 

63.82, FT 71.39. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FT (free throw). Kemudian disusul dengan OR (offensive rebound), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 

Gambar 43. Diagram Batang Game 26 
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24.61 

FG TO OR FT 
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Berdasarkan Gambar 43. Diagram Batang Game 26 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 47.97, TO 32.62, OR 

56.68, FT 40.86. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FG (field goals), FT 

(free throw), dan yang terakhir TO (turnovers). 

Gambar 44. Diagram Batang Game 27 
 

 

Berdasarkan Gambar 44. Diagram Batang Game 27 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 24.61, TO 40.10, OR 

66.20, FT 41.17. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 



54  

Hasil Analisis 

57.61 60.04 
52.71 

37.63 

FG TO OR FT 

GAME 28 

Hasil Analisis 

68.83 
58.92 62.54 

32.87 

FG TO OR FT 

GAME 29 

 

Gambar 45. Diagram Batang Game 28 
 

 

Berdasarkan Gambar 45. Diagram Batang Game 28 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 57.61, TO 60.04, OR 

37.63, FT 52.71. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

TO (turnovers). Kemudian disusul dengan FG (field goals), FT (free throw), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 46. Diagram Batang Game 29 
 

 

Berdasarkan Gambar 46. Diagram Batang Game 29 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 58.92, TO 62.54, OR 
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53.69 52.56 
48.83 

42.40 

FG TO OR FT 

GAME 30 

 

32.87, FT 68.83. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FT (free throw). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FG (field goals), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 47. Diagram Batang Game 30 
 

 

Berdasarkan Gambar 47. Diagram Batang Game 30 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 53.69, TO 52.56, OR 

42.40, FT 48.83. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FT (free throw), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 
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Gambar 48. Diagram Batang Game 31 
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Berdasarkan Gambar 48. Diagram Batang Game 31 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 41.27, TO 50.07, OR 

61.44, FT 54.24. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 

Gambar 49. Diagram Batang Game 32 
 

 

Berdasarkan Gambar 49. Diagram Batang Game 32 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 48.79, TO 32.62, OR 

51.92, FT 48.32. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 
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62.54 

45.68 
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OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FG (field goals), FT 

 

(free throw), dan yang terakhir TO (turnovers). 

 

Gambar 50. Diagram Batang Game 33 
 

 

Berdasarkan Gambar 50. Diagram Batang Game 33 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 56.14, TO 52.56, OR 

42.40, FT 48.32. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

FG (field goals). Kemudian disusul dengan TO (turnovers), FT (free throw), 

dan yang terakhir OR (offensive rebound). 

Gambar 51. Diagram Batang Game 34 
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51.92 

47.09 

44.70 45.08 

FG TO OR FT 

GAME 35 

 

Berdasarkan Gambar 51. Diagram Batang Game 34 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 45.68, TO 62.54, OR 

51.92, FT 41.17. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

TO (turnovers). Kemudian disusul dengan OR (offensive rebound), FG 

(field goals), dan yang terakhir FT (free throw). 

Gambar 52. Diagram Batang Game 35 
 

 

Berdasarkan Gambar 52. Diagram Batang Game 35 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 44.70, TO 45.08, OR 

51.92, FT 47.09. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 
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Gambar 53. Diagram Batang Game 36 
 

 

Berdasarkan Gambar 53. Diagram Batang Game 36 diatas tim 

Prawira Harum Bandung mencatatkan FG sebesar 34.41, TO 40.10, OR 

54.30, FT 48.62. Dapat dilihat juga bahwa faktor utama penentu 

kemenangan tim Prawira Harum Bandung yang paling berpengaruh yaitu 

OR (offensive rebound). Kemudian disusul dengan FT (free throw), TO 

(turnovers), dan yang terakhir FG (field goals). 

B. Pembahasan 

Pada pertandingan bola basket terdapat beberapa faktor yang 

menentukan hasil pertandingan. Untuk menentukan kemenangan tim, 

statistik pertandingan pada bola basket merupakan salah satu komponen 

penting dalam suatu pertandingan (Mu’ammal, Firmansyah & Fuddin, 

2022, p. 161). Komponen statistik meliputi field goals, turnovers, rebound, 

free throw, steal, block, assist, foul, efficiency, plus minus, dan points. 

Komponen tersebut dapat dianalisis untuk membantu coaching staff 

mengetahui progress setiap atlet. Atlet juga dapat mengetahui secara 
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langsung hasil statistik yang diperoleh melalui pertandingan-pertandingan 

yang dilakukan. Statistik dapat dilihat jelas performa tiap atlet dan juga 

performa tim dalam bertanding (Haqqi, 2016). Statistik juga dapat 

mengetahui karakter setiap atlet seperti atlet yang suka menembak, atlet 

yang ahli dalam rebound, dan lain sebagainya. 

Menurut Dean Oliver (2004) ada empat faktor yang menjadi 

kemenangan sebuah tim yang disebut sebagai four factors basketball. 

Faktor-faktor ini kemudian diberi bobot yang masing-masing field goals 

(40%), turnovers (25%), offensive rebound (20%), dan free throw (15%). 

Hal ini tentu berbanding terbalik dengan field goals tim Prawira Harum 

Bandung yang tidak menempati urutan pertama sebagai faktor kemenangan 

tim. Tim Prawira Harum Bandung sendiri sangat unggul pada offensive 

rebound. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, diketahui bahwa 

setiap tim yang bertanding pada IBL 2023 memiliki keunggulan yang 

berbeda ditiap komponen statistik. Pada penelitian ini peneliti menganalisis 

lebih lanjut mengenai empat faktor utama penentu kemenangan 

pertandingan bola basket. Berdasarkan hasil analisis t-score tim Prawira 

Harum Bandung pada IBL 2023 dapat dilihat melalui tabel secara 

keseluruhan pada 36 game yang telah dilaksanakan diketahui bahwa 

offensive rebound menempati urutan pertama dengan 14x menempati urutan 

pertama. Kemudian pada urutan kedua terdapat field goals dengan 9x, 

turnovers 7x, dan yang terakhir free throw 6x. Hasil presentase diatas 

menunjukkan bahwa urutan faktor utama penentu kemenangan tim Prawira 
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Harum Bandung adalah offensive rebound, field goals, turnovers, dan yang 

terakhir adalah free throw. 

Offensive rebound merupakan salah satu komponen statistik 

pertandingan yang berpengaruh terhadap kemenangan tim karena semakin 

banyak offensive rebound maka peluang menghasilkan point lebih banyak 

dan akan membuat tim bermain lebih efektif dengan tidak menyia-yiakan 

kesempatan. Hal ini tentu akan menghasilkan presentase kemenangan dan 

point tim yang semakin tinggi (Arif, 2021, p. 53). Offensive rebound yang 

dominan ini tentu berpeluang juga untuk menghasilkan second chance 

points yang besar. Dapat dilihat melalui box score statistik pertandingan 

pada bagian second chance points, tim Prawira Harum Bandung dapat 

mencetak score dari offensive rebound pada tiap pertandingannya dan 

memiliki rata-rata 12.9 second chance points. Nilai second chance points 

tersebut tidak dapat lepas dari nilai offensive rebound sejumlah 12.2 yang 

dapat disimpulkan bahwa nilai tersebut merupakan nilai yang tinggi. 

Berdasarkan hasil analisis diatas, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hasil analisis pertandingan tim Prawira Harum Bandung pada 

IBL tahun 2023. Dapat dilihat bahwa offensive rebound merupakan faktor 

utama yang paling penting dalam kemenangan tim Prawira Harum Bandung 

yang kemudian disusul oleh field goals, turnovers, dan free throw. 
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C. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini tidak lepas dari suatu keterbatasan yaitu hasil 

penelitian ini tidak mencantumkan statistik lawan sehingga pembaca tidak 

dapat membandingkan hasil statistik pertandingan tim Prawira Harum 

Bandung dengan tim lawan. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diatas tentang analisis faktor utama 

penentu kemenangan tim Prawira Harum Bandung pada IBL tahun 2023, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Hasil analisis 36 pertandingan tim Prawira Harum Bandung, FG atau 

field goals menjadi salah satu faktor yang menentukan kemenangan 

sebanyak 9x dengan rata-rata nilai sebesar 44.5 dan menempati urutan 

kedua. 

2. Hasil analisis 36 pertandingan tim Prawira Harum Bandung, TO atau 

turnovers menjadi salah satu faktor yang menentukan kemenangan 

sebanyak 7x dengan rata-rata nilai sebesar 14.0 dan menempati urutan 

ketiga. 

3. Hasil analisis 36 pertandingan tim Prawira Harum Bandung, OR atau 

offensive rebound menjadi salah satu faktor yang menentukan 

kemenangan sebanyak 14x dengan rata-rata nilai sebesar 12.2 dan 

menempati urutan pertama. 

4. Hasil analisis 36 pertandingan tim Prawira Harum Bandung, FT atau 

free throw menjadi salah satu faktor yang menentukan kemenangan 

sebanyak 6x dengan rata-rata nilai sebesar 69.6 dan menempati urutan 

keempat. 
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B. Implikasi 

Implikasi dari penelitian ini yaitu hasil analisis data statistik 

pertandingan tim Prawira Harum Bandung yang disajikan dalam bentuk 

angka yang digolongkan menjadi empat faktor utama yaitu field goals, 

turnovers, offensive rebound, dan free throw. Data pada statistik ini diambil 

menggunakan aplikasi FIBA Livestats yang dapat digunakan untuk 

memberi arahan atau masukan juga mengevaluasi pertandingan yang telah 

dilakukan. Hal ini tentu dapat meningkatkan performa atlet untuk 

menghadapi pertandingan berikutnya. 

C. Saran 

Berdasarkan penelitian diatas, maka peneliti dapat memberi saran berupa: 

 

1. Pelatih harus bisa membaca statistik pertandingan karena dengan 

statistik pertandingan dapat membantu tim untuk memenangkan suatu 

pertandingan. 

2. Semua pelatih diharapkan mempunyai data statistik setiap pemain agar 

pelatih dapat mengetahui perkembangan tiap-tiap pemain dan dapat 

memberikan treatment yang sesuai dengan kebutuhan pemain. 

3. Untuk pemain bisa meningkatkan skill individu maupun team work agar 

hasil dari statistik pertandingan sesuai dengan apa yang diharapkan. 

4. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar memperluas data 

penelitian dan meningkatkan kembali ketelitian dalam hal kelengkapan 

data, penghitungan, penarikan kesimpulan dari hasil analisis yang telah 

dilakukan. 
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5. Untuk penelitian selanjutnya, data yang dianalisis sebaiknya dibuat ke 

dalam tabulasi data yang seragam. 
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