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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan dasar
bermain sepakbola siswa putra kelas atas usia 10-12 tahun di SD Negeri
Sumberarum 2 Kecamatan Tempuran Kabupaten Magelang.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Metode penelitian
yang digunakan adalah metode survey dengan teknik tes dan pengukuran. Subjek
dalam penelitian ini di ambil dengan teknik purposive sampling atau sampel
bersyarat yaitu siswa putra kelas atas usia 10-12 tahun di Sekolah Dasar Negeri
Sumberarum 2 kecamatan Tempuran Kabupaten Magelangyang berjumlah 24
anak. Instrument yang digunakan dlam penelitian ini adalah Tes Keterampilan
Sepakbola Usia 10-12 Tahun oleh Pusat Pengembangan Kualitas Jasmani
Sekretariat Jenderal Departemen Pendidikan Nasional Tahun 2009. '

Berdasarkan hasil data penelitian, menunjukkan bahwa : 0 anak (0%) masuk
dalam kategori kurang sekali, 14 anak (58,33%) masuk kategori kurang, 9 anak
(37,50%) masuk kategori sedang, 1 anak (4,17%) yang masuk dalam kategori baik
dan 0 anak (0%) masuk dalam kategori baik sekali. Berdasarkan data di atas dapat
disimpulkan bahwa sebagian besar siswa putra kelas atas usia 10-12 tahun di SD
Negeri Sumberarum 2 Kecamatan Tempuran Kabupaten Magelang masuk dalam
kategori kurang.
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