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ABSTRAK 

Penelitian ini berfokus pada  Dramaturgi Erving Goffman mengenai Front 
Stage dan Back Stage dari mahasiswa Sugar Baby di Yogyakarta. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui : (1)Bagaimana model dramaturgi mahasiswa Sugar 
Baby di Yogyakarta; (2) Bagaimana Mahasiswa Sugar Baby mengelola panggung 
depan dan panggung belakang.   

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 
fenomenologi. Metode pengumplan data menggunakan metode wawancara 
mendalam dan observasi. Dalam penentuan sampel, teknik yang digunakan adalah 
Snowball Sampling, yang dihasilkan berupa 2 Informan utama dan 1 Informan 
Pendukung. Teknik keabsahan data menggunakan Teknik triangulasi sumber 
sedangkan, teknik analisis data menggunakan meodel Miles and Hubberman. 

Hasil penelitian  menunjukan bahwa kebutuhan ekonomi dan latar belakang 
keluarga menjadi motif bagi mahasiswa untuk menjadi sugar baby.  Selain itu 
bahwa Front Stage dari kedua informan utama ini di bagi menjadi tiga bagian 
yakni, lingkungan keluarga, kampus dan sugar baby. Pada Front stage ini 
mahasiswa memanipulasi dari cara berpenampilan, berpakaian, sikap hingga 
perilakunya menyesuaikan dengan tempat kedunya berinteraksi.  Seperti ketika 
berada di lingkungan keluarga, mahasiswa akan bersikap selayaknya anak yang 
sopan dan berbakti kepada orang tua sebaliknya, ketika berada di lingkungan sugar 
baby, mahasiswa akan bersikap manja kepada sugar daddynya. Sedangkan Back 
Stage  dibagi menjadi dua yakni back region dan off region. Pada  Back Region, 
Mahasiswa memiliki kerabat yang dapat dipercaya untuk diceritakan 
kehidupannya sebagai sugar baby. Sedangkan Off Region, mahasiswa 
mempersiapkan, mempertimbangkan hal hal yang akan di bawa ke panggung 
depan  serta mahasiswa akan mengekspresikan perasaannya yang tidak dapat 
ditunjukan ketika berada di Front Stage. 
Kata Kunci : Dramaturgi, Fenomenologi, Sugar Baby, Panggung Depan, 

Panggung Belakang.
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ABSTRACT 

This research focuses on Erving Goffman's Dramaturgy regarding the Front 
Stage and Back Stage of Sugar Baby students in Yogyakarta. This study aims to 
find out: (1) How the dramaturgy model of Sugar Baby students in Yogyakarta; (2) 
How Sugar Baby Students manage the front stage and back stage. 

This study uses a qualitative method with a phenomenological approach. The 
data collection method uses in-depth interviews and observation methods. In 
determining the sample, the technique used is Snowball Sampling, which resulted 
in 2 main informants and 1 supporting informant. The data validity technique used 
a source triangulation technique, while the data analysis technique used the Miles 
and Hubberman model. 

The results showed that economic needs and family background were the 
motives for students to become sugar babies. In addition, the Front Stage of the 
two main informants is divided into three parts, namely, the family environment, 
campus and sugar baby. In this front stage, students manipulate from the way they 
look, dress, attitude to their behavior according to the place where they interact. 
Like when they are in a family environment, students will behave like polite and 
devoted children to their parents. On the other hand, when they are in a sugar baby 
environment, students will be spoiled for their sugar daddy. While the Back Stage 
is divided into two namely back region and off region. In the Back Region, students 
have trusted relatives to share their life with as sugar babies. While Off Region, 
students prepare, consider the things that will be brought to the front stage and 
students will express their feelings that cannot be shown when they are on the Front 
Stage. 

Keyword : Dramaturgy, Phenomenology, Sugar Baby, Front Stage, Back Stage  
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