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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Angket Analisis Kebutuhan 

Angket Kebutuhan Pemandu Sandboarding Terhadap Media Pencegahan 

dan Perawatan Cedera Berbasis Android 

Beri tanda centang pada jawaban yang menurut anda tepat ! 

No Pertanyaan Ya Tidak Keterangan 

1 Apakah anda mengalami kesulitan 
dalam mempelajari pencegahan dan 
perawatan cedera untuk pemain 
sandboarding? 

   

2 Apakah anda mengetahui tata cara 
pencegahan dan perawatan cedera 
untuk pemain sandboarding ? 

   

3 Apakah anda menggunakan 
smarthphone bersistem operasi android 
sebagai gawai anda? 

   

4 Apakah aplikasi pencegahan dan 
perawatan cedera pada pemain 
sandboarding berbasis android sudah 
tersedia? 

   

5 Apakah perlu adanya sebuah aplikasi 
pencegahan dan perawatan cedera pada 
pemain sandboarding berbasis android? 
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Lampiran 2. Data Hasil Analisis Kebutuhan 

1. Pemandu sandboarding yang mengalami kesulitan dalam mempelajari 

pencegahan dan perawatan cedera berjumlah 20 atau 80%. Sedangkan pemandu 

sandboarding yang  tidak mengalami kesulitan dalam mempelajari pencegahan 

dan perawatan cedera berjumlah 5 orang atau 20%. 

2. Pemandu sandboarding yang  mengetahui tata cara pencegahan dan perawatan 

cedera untuk pemain sandboarding berjumlah 8 orang atau 32%. Sedangkan 

pemandu sandboarding yang tidak mengetahui tata cara pencegahan dan 

perawatan cedera untuk pemain sandboarding berjumlah 17 orang atau 68%. 

3. Pemandu sandboarding yang menggunakan smarthphone bersistem operasi 

android sebagai smarthphonenya berjumlah 25 orang atau 100%. 

4. Pemandu sandboarding yang mengatakan aplikasi pencegahan dan perawatan 

cedera pada pemain sandboarding berbasis android belum tersedia berjumlah 25 

orang atau 100%. 

5. Pemandu sandboarding yang mengatakan media pencegahan dan perawatan 

cedera pada pemain sandboarding berbasis android diperlukan berjumlah 25 

orang atau 100%. 
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Lampiran 3. Surat Izin Validasi untuk Ahli Materi 
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Lampiran 4. Surat Izin Validasi untuk Ahli Media 
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Validasi Ahli Materi  
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Lanjutan Lampiran 6 
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Lanjutan Lampiran 6 
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Lanjutan Lampiran 6      

 

  



76 
 

Lampiran Lampiran 6 
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Lanjutan Lampiran 6 
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Lampiran 7. Validasi Ahli Media 
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Lanjutan Lampiran 7 
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Lanjutan Lampiran 7 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Validasi Ahli Materi 
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Lampiran 9. Surat Keterangan Validasi Ahli Media 
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Lampiran 10. Kuisioner Untuk Pemandu Sandboarding 
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Lanjutan Lampiran 10 
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Lanjutan Lampiran 10 
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Lampiran 11. Soal Untuk Pemandu Sandboarding 
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Lampiran Lampiran 11 
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Lampiran 12.  Perhitungan Kriteria Penilaian 

Perhitungan Kriteria Penilaian 

A. Kriteria Penilaian Untuk Validasi Ahli Materi 

Diketahui 

 Butir Kriteria Aspek Kualitas Materi  = 4 

 Butir Kriteria Aspek Isi    = 6 

Yang ditanyakan 

1. Kriteria Penilaian Aspek Kualitas Materi 

2. Kriteria Penilaian Aspek Isi 

Jawab 

1. Kriteria Penilaian Aspek Kualitas Materi 

 Rumus Kriteria Penilaian 

No Kriteria Rumus Skor 
1 Sangat Baik X > Xi + 1,80 Sbi 
2 Baik Xi + 0,60 Sbi < X ≤ Xi + 1,80 Sbi 
3 Cukup Baik Xi - 0,60 Sbi < X ≤ Xi + 0,60 Sbi 
4 Kurang Baik Xi - 1,80 Sbi < X ≤ Xi - 1,80 Sbi 
5 Sangat Kurang Baik X ≤ Xi – 1,80 Sbi 

Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 4 x 5 

= 20 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 

= 4 x 1 

= 4 

X = Skor Aktual 

Xi = Rerata skor ideal 



89 
 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (20+4) 

= 12 

Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (20 - 4) 

= 2,6 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 12 + 1,80 (2,6) 

= X > 16,68 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 

= 12 + 0,60 (2,6) < X < 12 + 1,80 (2,6) 

= 13,56 < X < 16,68 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 

= 12 – 0,60 (2,6) < X < 12 + 0,60 (2,6) 

= 10,44 < X < 13,56 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 12 – 1,80 (2,6) < X < 12 - 0,60 (2,6) 

= 7,32 < X < 10,44 

Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 12 - 1,80 (2,6) 

= X < 7, 32 
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2. Kriteria Penilaian Aspek Isi 

Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 6 x 5 

= 30 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 

= 6 x 1 

= 6 

X = Skor Aktual 

Xi = Rerata skor ideal 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (30+6) 

= 18 

Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (30 - 6) 

= 4 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 18 + 1,80 (4) 

= X > 25,2 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 

= 18 + 0,60 (4) < X < 18 + 1,80 (4) 

= 20,4 < X < 25,2 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 
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= 18 – 0,60 (4) < X < 18 + 0,60 (4) 

= 15,6 < X < 20,4 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 18 – 1,80 (4) < X < 18 - 0,60 (4) 

= 10,8 < X < 15,6 

Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 18 - 1,80 (4) 

= X < 10,8 

B. Kriteria Penilaian Untuk Validasi Ahli Media 
Diketahui 

 Butir Kriteria Aspek Tampilan   = 15 

 Butir Kriteria Aspek Pemrograman = 5 

Yang ditanyakan 

1. Kriteria Penilaian Aspek Tampilan 

2. Kriteria Penilaian Aspek Pemrograman 

Jawab 

1. Kriteria Penilaian Aspek Kualitas Tampilan 

Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 15 x 5 

= 75 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 

= 15 x 1 

= 15 

X = Skor Aktual 
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Xi = Rerata skor ideal 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (75 +15) 

= 45 

Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (75 - 15) 

= 10 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 45 + 1,80 (10) 

= X > 63 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 

= 45 + 0,60 (10) < X < 45 + 1,80 (10) 

= 51 < X < 63 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 

= 45 – 0,60 (10) < X < 45 + 0,60 (10) 

= 39 < X < 51 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 45 – 1,80 (10) < X < 45 - 0,60 (10) 

= 27 < X < 39 

Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 45 - 1,80 (10) 

= X < 27 
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2. Kriteria Penilaian Aspek Kualitas Pemrograman 

Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 5 x 5 

= 25 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 

= 5 x 1 

= 5 

X = Skor Aktual 

Xi = Rerata skor ideal 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (25 + 5) 

= 15 

Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (25 - 5) 

= 3,3 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 15 + 1,80 (3,3) 

= X > 20,94 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 

= 15 + 0,60 (3,3) < X < 15 + 1,80 (3,3) 

= 16,98 < X < 20,94 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 
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= 15 – 0,60 (3,3) < X < 15 + 0,60 (3,3) 

= 13,02 < X < 16,98 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 15 – 1,80 (3,3) < X < 15 - 0,60 (3,6) 

= 9,06  < X < 13,02 

Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 15 - 1,80 (3,3) 

= X < 9,06 

C. Kriteria Penilaian Untuk Uji Coba 

Diketahui 

 Butir Kriteria Aspek Efektivitas Penggunaan = 5 

 Butir Kriteria Aspek Isi     = 4 

 Butir Kriteria Aspek Tampilan    = 4 

Yang ditanyakan 

1. Kriteria Penilaian Aspek Efektivitas Penggunaan 

2. Kriteria Penilaian Aspek Isi 

3. Kriteria Penilaian Aspek Tampilan 

Jawab 

1. Kriteria Penilaian Aspek Efektivitas Penggunaan  

Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 5 x 5 

= 25 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 
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= 5 x 1 

= 5 

X = Skor Aktual 

Xi = Rerata skor ideal 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (25 + 5) 

= 15 

Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (25 - 5) 

= 3,3 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 15 + 1,80 (3,3) 

= X > 20,94 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 

= 15 + 0,60 (3,3) < X < 15 + 1,80 (3,3) 

= 16,98 < X < 20,94 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 

= 15 – 0,60 (3,3) < X < 15 + 0,60 (3,3) 

= 13,02 < X < 16,98 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 15 – 1,80 (3,3) < X < 15 - 0,60 (3,6) 

= 9,06  < X < 13,02 
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Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 15 - 1,80 (3,3) 

= X < 9,06 

2. Kriteria Penilaian Aspek Isi 

 Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 4 x 5 

= 20 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 

= 4 x 1 

= 4 

X = Skor Aktual 

Xi = Rerata skor ideal 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (20+4) 

= 12 

Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (20 - 4) 

= 2,6 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 12 + 1,80 (2,6) 

= X > 16,68 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 
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= 12 + 0,60 (2,6) < X < 12 + 1,80 (2,6) 

= 13,56 < X < 16,68 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 

= 12 – 0,60 (2,6) < X < 12 + 0,60 (2,6) 

= 10,44 < X < 13,56 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 12 – 1,80 (2,6) < X < 12 - 0,60 (2,6) 

= 7,32 < X < 10,44 

Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 12 - 1,80 (2,6) 

= X < 7, 32 

3. Kriteria Penilaian Aspek Tampilan 

 Skor Tertinggi Ideal = Σ butir kriteria x skor tertinggi 

= 4 x 5 

= 20 

Skor Terendah Ideal = Σ butir kriteria x skor terendah 

= 4 x 1 

= 4 

X = Skor Aktual 

Xi = Rerata skor ideal 

= ½ (Skor maksimal ideal + skor minimal ideal) 

= ½ (20+4) 

= 12 
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Sbi = Simpangan baku skor ideal 

= 1/6 (skor maksimal ideal – skor minimal ideal) 

= 1/6 (20 - 4) 

= 2,6 

Sangat Layak = X > Xi + 1,80 Sbi 

= X > 12 + 1,80 (2,6) 

= X > 16,68 

Layak = Xi + 0,60 Sbi < X < Xi + 1,80 Sbi 

= 12 + 0,60 (2,6) < X < 12 + 1,80 (2,6) 

= 13,56 < X < 16,68 

Cukup Layak = Xi – 0,60 Sbi < X < Xi + 0,60 Sbi 

= 12 – 0,60 (2,6) < X < 12 + 0,60 (2,6) 

= 10,44 < X < 13,56 

Kurang Layak = Xi – 1,80 Sbi < X < Xi - 0,60 Sbi 

= 12 – 1,80 (2,6) < X < 12 - 0,60 (2,6) 

= 7,32 < X < 10,44 

Sangat Kurang Layak = X < Xi - 1,80 Sbi 

= X < 12 - 1,80 (2,6) 

= X < 7, 32 
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Lampiran 13. Data Hasil Uji Coba Skala Kecil 

No Butir Soal Skor Aspek 
Efektifitas 

Skor 
Aspek 

Isi 

Skor Aspek 
Tampilan Aspek Efektivitas 

Penggunaan 
Aspek Isi Aspek Tampilan 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13    
1 4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 5 5 5 21 17 18 
2 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 4 4 4 24 16 17 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 25 20 18 
4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 24 19 19 
5 5 5 4 5 4 5 3 3 4 4 5 5 5 23 15 19 

Rata - Rata 23,4 17.4 18.2 
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Lampiran 14. Data Hasil Uji Coba Skala Besar 

No Butir Soal Skor 
Aspek 

Efektifitas 

Skor 
Aspek 

Isi 

Skor 
Aspek 

Tampilan 
Aspek Efektivitas 

Penggunaan 
Aspek Isi Aspek Tampilan 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13    
1 3 5 4 5 3 5 4 5 5 4 4 4 5 20 19 17 
2 5 5 3 5 4 2 5 5 3 4 3 3 5 22 15 15 
3 5 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 5 4 23 19 16 
4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 17 13 12 
5 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 16 13 13 
6 4 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 21 17 15 
7 5 5 4 4 5 5 3 5 4 4 5 4 4 23 17 17 
8 5 5 5 5 4 3 3 4 4 3 5 5 5 24 14 18 
9 4 5 3 2 5 4 5 5 3 4 5 4 3 19 17 16 

10 5 4 3 3 4 5 4 4 3 5 4 4 4 19 16 17 
11 5 4 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 24 17 20 
12 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 3 22 18 16 
13 5 3 4 5 5 4 4 3 3 5 3 5 4 22 14 17 
14 5 4 3 4 3 5 4 5 4 4 5 4 4 19 18 17 
15 5 3 4 3 3 4 3 3 5 4 5 4 3 18 15 16 
16 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 3 4 22 19 15 
17 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5 5 3 4 22 18 17 
18 5 4 3 5 5 3 3 3 4 5 4 4 4 22 13 17 
19 5 3 4 5 4 3 3 3 3 5 5 3 4 21 12 17 
20 3 5 5 4 5 4 4 5 3 5 5 4 5 22 16 19 

Rata - Rata 20.9 16 16.35 
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Lampiran 15. Validitas Instrumen Kuisioner 
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Lampiran 16. Reliabilitas Instrumen Kuisioner 
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Lampiran 17. Tampilan Akhir Produk 
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Lanjutan Lampiran 17 
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Lanjutan Lampiran 17 
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Lanjutan Lampiran 17 
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Lampiran 18. Dokumentasi Pengambilan Data 

           

       Photo Dokumentasi Penelitian            Photo Dokumentasi Penelitian  

 


