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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi siswa kelas XI dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 Tempel Sleman Yogyakarta berdasarkan pada faktor intrinsik dan faktor ekstrinsik.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif menggunakan metode survei, populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tempel Sleman Yogyakarta yang berjumlah 109 siswa dari 4 kelas yang kemudian diambil sampel dari populasi secara proporsive random sampling yang berjumlah 28 siswa. Instrumen yang digunakan berupa angket, dengan uji validitas menggunaka rumus product moment dari Karl Pearson dan uji reliabilitas menggunakan rumus cronbach alpha. Dari hasil uji validitas terdapat butir yang gugur sebanyak 6 butir dan butir valid sebanyak 34 butir, kemudian koefisien reliabilitas sebesar 0,901 dan untuk menganalisis data digunakan statistik deskriptif dengan presentase.

Hasil penelitian menujukan bahwa motivasi siswa kelas XI dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 Tempel Sleman Yogyakarta secara keseluruhan pada kategori sangat tinggi sebesar 10,7% (3 siswa), pada kategori  tinggi sebesar 89,3% (25 siswa), pada kategori rendah sebesar 0,0%, dan pada kategori sangat rendah sebesar  0,00 %. Motivasi siswa kelas XI dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 Tempel Sleman Yogyakarta berdasarkan faktor instrinsik katagori sangat tinggi sebesar 25% (7 siswa), pada kategori tinggi sebesar 75% (21 siswa), pada kategori rendah sebesar  0,0%, dan pada kategori sangat rendah sebesar  0,0%. Motivasi siswa kelas XI dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 Tempel Sleman Yogyakarta berdasarkan faktor ekstrinsik katagori sangat tinggi sebesar 17,86% (5 siswa), pada kategori tinggi sebesar 82,14% (23 siswa), pada kategori rendah sebesar  0,0%, dan pada kategori sangat rendah sebesar  0,0%.
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