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MOTTO 

“Jadilah dirimu sendiri, karena dengan itu kamu akan memiliki karakter yang kuat 

dan tangguh” 

“Jadilah manusia yang Jujur, karena Pintar dan Cerdasnya seseorang tidak akan 

berguna tanpa menjadi manusia yang Jujur” (Arif Ruba’i) 

“Tentang keadaan orang-orang yang berdosa, “Apa yang menyebabkanmu 

masuk kedalam (neraka) Saqar ?”, Mereka menjawab, “Dahulu kami tidak 

termasuk orang-orang yang melaksanakan salat, dan kami (juga) tidak memberi 

makan orang miskin, bahkan kami biasa berbincang (untuk tujuan yang batil) 

bersama orang-orang yang membicarakanya” (QS Al-Muddassir :41-45) 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk : 1). Pengembangan media komik pada 
pembelajaran ilmu gizi materi zat gizi sumber zat tenaga di kelas X Boga 1 SMK N 
6 Yogyakarta. 2). Mengetahui kelayakan media komik pada pembelajaran ilmu gizi 
pada materi gizi sumber zat tenaga di kelas X Boga SMK Negeri 6 Yogyakarta. 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan atau Research and 
Development (R&D), Model pembuatan 4D. Pada proses pembuatan media komik 
dinilai oleh 2 ahli materi, 2 ahli media dan melakukan uji terbatas. Teknik 
pengambilan data ini melalui observasi, wawancara dan angket/kuesioner. Data 
dari angket dianalisis secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif. 

Hasil penelitian ini adalah : 1). Pengembangan media komik melalui tahap 
model 4D, yaitu : a) Define (pendefinisian), b) Design (perancangan), c) 
Development (pembuatan) dan d) Desseminate (penyebaran) 2). Mengetahui 
kelayakan media komik perolehan dari 2 ahli materi memperoleh presentase 76%, 
dari hasil perolehan data tersebut media komik masuk kategori sangat layak 
digunakan. Perolehan validasi oleh 2 ahli media memperoleh presentase 87%, dari 
hasil perolehan data tersebut media komik masuk kategori sangat layak 
digunakan. Pada uji coba terbatas kepada 16 siswa Kelas XI Boga 3 SMK N 6 
Yogyakarta memperoleh presentase 88%, dari perolehan data tersebut media 
komik masuk katergori layak digunakan untuk pembelajaran, pembuatan media 
komik disebarkan atau diujikan pada 33 siswa di kelas X Boga 1 SMK N 6 
Yogyakarta pada mata pelajaran ilmu gizi materi zat gizi sumber zat tenaga 
memperoleh presentase 88%, menunjukan pembuatan media komik sagat layak 
digunakan untuk melengkapi pembelajaran ilmu gizi materi zat gizi sumber zat 
tenaga. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kata Kunci : Media komik, Pembuatan Media, Komik
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