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BAB III 
METODE PENELITIAN 

 
 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

analisis konten (isi) yang menggunakan pendekatan kualitatif. Penelitian ini 

mengkaji buku teks berbasis kurikulum 2013 untuk dianalisis muatan pendekatan 

saintifik dan penilaian otentik. Penelitian berusaha untuk memahami pesan 

simbolik yang ada pada buku tersebut. Tujuannya untuk mendeskripsikan dan 

membuat inferensi, mendeskripsikan aspek pendekatan saintifik dan penilaian 

otentik dalam buku teks berbasis kurikulum 2013. 

 

B. Setting Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian analisis konten yang sumber data 

penelitiannya berupa buku teks berbasis kurikulum 2013 dari tiga penerbit 

(Puskurbuk, Yudhistira, dan Erlangga) sehingga dalam pengkajiannya tidak 

dibatas oleh lokasi/tempat. Adapun survei buku teks berbasis kurikulum 2013 

yang dilakukan adalah SD piloting project kurikulum 2013 di Kabupaten Bantul. 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Oktober 2018 – Maret 2019. 

 

C. Sumber Data 

Sumber data terdiri dari subjek dan objek penelitian. Subjek penelitian 

ini adalah buku teks berbasis kurikulum 2013 kelas VI Tema Selamatkan 

Makhluk Hidup yang diterbitkan oleh Puskurbuk, Yudhistira, dan Erlangga. 
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Pemilihan buku teks sesuai jumlah buku teks yang terbanyak digunakan oleh 15 

SD piloting project kurikulum 2013 di Kabupaten Bantul. 

Tabel 1. Daftar buku teks berbasis kurikulum 2013 yang digunakan oleh SD 
piloting project kurikulum 2013 di Kabupaten Bantul 

 
No Nama Penerbit Jumlah Sekolah 
1 Puskurbuk  15 
2 Yudhistira 3 
3 Erlangga 5 
4 Tiga Serangkai - 
5 Grasindo - 
6 Esis - 
7 Masmedia - 

 
 

Objek penelitian ini adalah pendekatan saintifik dan penilaian otentik. 

Pendekatan saintifik dicermati dari muatan kelima kegiatan yaitu mengamati, 

menanya, mencoba, menalar, mengomunikasikan. Penilaian otentik dicermati dari 

penilaian yang terdapat pada buku teks berbasis kurikulum 2013 disesuaikan 

dengan pembelajaran dan hasil belajar. 

 

D. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data 

Teknik yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik analisis isi. 

Instrumen pada penelitian ini adalah teori-teori yang berhubungan dengan 

pendekatan saintifik dan penilaian otentik. 

1. Teknik Pengumpulan Data  

Pembacaan dan pencatatan yang cermat terhadap buku teks berbasis 

kurikulum 2013 kelas VI Tema Selamatkan Makhluk Hidup merupakan teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini. Pembacaan dan pencatatan yang cermat 

merupakan analisis muatan pendekatan saintifk dan penilaian otentik yang 
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dilakukan. Analisis objektif yang dilakukan dengan membaca buku teks berulang 

kali dan mencatat temuan secara cermat selama membaca. Pengumpulan data 

untuk mendapatkan gambaran bagaimana muatan pendekatan saintifik dan 

penilaian otentik dalam buku teks berbasis kurikulum 2013. Setelah data 

dikumpulkan dengan baik, data dianalisis dengan teknik yang sudah ditentukan 

sehingga akan dihasilkan temuan-temuan yang dikehendaki dalam penelitian ini. 

2. Instrumen Pengumpulan Data  

Instrumen penelitian adalah suatu alat yang digunakan untuk mengukur 

variabel-variabel yang akan diteliti. Dalam penelitian ini, instrumen utama adalah 

peneliti sendiri (human instrument), instrumen pengumpulan data, dengan lembar 

analisis yang disusun berdasarkan kajian teori. Validasi peneliti sebagai instrumen 

meliputi validasi penguasaan wawasan yang diteliti dan kesiapan peneliti 

memasuki objek penelitian baik secara akademik maupun logika.  

Penelitian ini menggunakan analisis data berupa kata atau kalimat, hal ini 

dengan pertimbangan: 1) menyesuaikan instrumen dengan teknik pengumpulan 

data; 2) melakukan analisis pendekatan saintifik dan penilaian otentik dalam buku 

buku teks berbasis kurikulum 2013. Analisis disusun berdasarkan kajian teori 

pendekatan saintifik dan penilaian otentik dengan menggunakan kisi-kisi 

instrumen. Setelah itu dikembangkan ke dalam instrumen berikut ini. 
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Tabel 2. Lembar Instrumen Pendekatan Saintifik 
 

St Pb No Teks  Hal Muatan Pendekatan Saintifik Pemaknaan Mengamati Menanya Mencoba Menalar Mengomunikasikan 
           

 
 

Tabel 3. Lembar Instrumen Penilaian Otentik 
 

St Pb No Teks  Hal 
Muatan Penilaian Otentik Pemaknaan 

Penilaian Sikap Penilaian 
Keterampilan 

Penilaian 
Pengetahuan  Spiritual  Sosial  

          
 

Keterangan: 
1. St: Subtema 
2. Pb: Pembelajaran 
3. No: Nomor 
4. Hal: Halaman 

 

E. Teknik Analisis Data 

Ada beberapa tahapan yang perlu diperhatikan dalam analisis isi. 

Tahapan-tahapan analisis isi dalam penelitian ini berdasarkan langkah-langkah 

analisis isi yang dikemukakan oleh Krippendorff (2013: 84-86). Langkah-langkah 

tersebut adalah sebagai berikut. 

1. Unitizing (Pengumpulan Data) 

Pada penelitian ini, pengumpulan data dilakukan dengan mengumpulkan 

buku teks berbasis kurikulum 2013 VI tema Selamatkan Makhluk Hidup. 

2. Sampling (Penentuan Sampel) 

Sampel digunakan untuk mendukung atas pernyataan inti dari peneliti. 

Penentuan sampel dalam penelitian ini dilakukan dengan memfokuskan 
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pada analisis pendekatan saintifik dan penilaian otentik buku teks berbasis 

kurikulum 2013 kelas VI tema Selamatkan Makhluk Hidup. 

3. Recording (Perekaman atau Pencatatan) 

Pencatatan dalam penelitian ini dilakukan terhadap buku teks berbasis 

kurikulum 2013 Kelas VI tema Selamatkan Makhluk Hidup. Adapun data 

yang dicatat adalah pendekatan sainfik dan penilaian otentiknya. 

4. Reducing (Reduksi) 

Reduksi data dalam penelitian ini dilakukan selama tahap analisis data. 

Reduksi dilakukan dengan menghilangkan data-data atau informasi-

informasi yang tidak relevan dengan penelitian yang dikaitkan dengan 

aspek-aspek yang tercantum pada pertanyaan penelitian. Pencatatan hasil 

terhadap aspek yang tidak berkaitan dengan pendekatan sainfik dan 

penilaian otentik pada buku teks berbasis kurikulum 2013 kelas VI tema 

Selamatkan Makhluk Hidup.  

5. Inferring (Penarikan Kesimpulan) 

Konstruksi analitis dalam penelitian ini menggunakan representasi yang 

disesuaikan dengan analisis buku teks. Representasi dilakukan dengan 

memetakan hasil reduksi untuk memperoleh jawaban atas pertanyaan-

pertanyaan yang dapat disimpulkan dari hasil analisis. 

6. Naratting (Narasi) 

Naratting atau narasi merupakan tahap yang terakhir. Narasi merupakan 

upaya untuk menjawab pertanyaan penelitian. Narasi biasanya juga berisi 

informasi-informasi penting bagi pengguna penelitian agar mereka lebih 
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paham atau lebih lanjut dalam mengambil keputusan berdasarkan hasil 

penelitian yang ada. 

 

F. Keabsahan Data 

Uji keabsahan data penelitian kualitatif, khususnya penelitian analisis 

konten, ditekankan pada uji validitas dan reliabilitas. Uji keabasahan data dalam 

penelitian analisis konten ini menggunakan validitas semantis dan pemeriksaan 

oleh ahli. Validitas semantis merupakan validitas yang mengukur tingkat 

kesensitifan suatu teknik terhadap makna-makna simbolik yang relevan dengan 

konteks tertentu. Validitas ini dilakukan dengan cara melihat pedoman analisis 

dan data berupa pendekatan saintifik dan penilaian otentik sehingga bisa dimaknai 

konteksnya.  

Reliabilitas yang digunakan dalam penelitian adalah reliabilitas stabilitas 

dan reproduktabilitas. Reliabilitas stabilitas dilakukan dengan cara mencermati 

kembali sumber data yang tersedia secara berulang-ulang untuk mendapatkan 

pemahaman yang konsisten terhadap data yang berhubungan dengan aspek yang 

diteliti. Pencatatan dan pemeriksaan data dilakukan sebanyak tiga kali guna 

mendapatkan konsistensi data. Reliabilitas reproduktabilitas dilakukan dengan 

cara diskusi dan konfirmasi dengan teman sejawat, yaitu dua orang yang ahli di 

bidang linguistik dan sains, bekerja secara independen satu sama lain, menerapkan 

instruksi recording yang sama dengan unit yang sama dari analisis.  

 

 


