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PEDOMAN WAWANCARA GURU KETRAMPILAN MEMASAK DI SLB 

YAPENAS UNIT 2 YOGYAKARTA 

 

Identitas Guru  

1. Nama Guru  : Aprista Anawati, S.Pd  

2. Alamat   : Yogyakarta 

3. Jabatan   : Guru keterampilan memasak sekaligus guru kelas  

4. Tanggal Wawancara :  

 

Pertanyaan 

1. Apakah tujuan yang ingin dicapai dalam pelaksanaan pembelajaran 

keterampilan memasak pada anak tunagrahita di SLB Yapenas Unit 2 

Yogyakarta? 

 

2. Apakah guru melakukan pembelajaran keterampilan memasak sesuai 

dengan tujuan pembelajaran memasak? Sampai sejauh mana? 

 

3. Metode apa saja yang digunakan dalam pelaksanaan pembelajaran 

memasak pada anak tunagrahita mampu didik? 

 

4. Mengapa menggunakan metode tersebut? 

 

5. Apa kelebihan dan kekurangan dengan menggunakan metode tersebut? 

 

6. Adakah variasi metode yang digunakan dalam pelaksanaan pembelajaran 

ketrampilan memasak pada anak tunagrahita? 

 

7. Kurikulum tahun berapa yang digunakan untuk mengajar keterampilan 

memasak pada anak tunagrahita mampu didik? 

 

8. Materi apa saja yang disampaikan pada pelaksanaan pembelajaran 

keterampilan memasak pada anak tunagrahita mampu didik? 

 

9. Bagaimana cara penyampaian materi dalam pelaksanaan pembelajaran 

ketrampilan memasak pada anak tunagrahita mampu didik? 



 
 
 

 

10. Adakah sumber buku acuan yang digunakan dalam pelaksanaan 

pembelajaran ketrampilan memasak pada anak tunagrahita mampu didik? 

 

11. Bagaimana tingkat pemahaman anak tunagrahita dalam memahami materi 

pmbelajaran ketrampilan memasak ? 

 

12. Media apa yang digunakan dalam pelaksanaan pembelajaran ketrampilan 

memasak pada anak tunagrahita? 

 

13. Mengapa menggunakan media tersebut? 

 

14. Apakah kelebihan dan kekurangan dengan media tersebut ? 

 

15. Bagaimana tanggapan anak tunagrahita mampu didik terhadap media yang 

digunakan? 

 

16. Berapakah jumlah guru yang mengajar pelaksanaan pembelajaran 

ketrampilan memasak pada anak tunagrahita? 

 

17. Bagaimana hubungan guru dengan anak tunagrahita dalam pelaksanaan 

pembelajaran memasa? 

 

18. Apa saja kegiatan yang dilakukan guru pada tahap persiapan pembelajaran 

keterampilan memasak? 

 

19. Apa saja kegiatan yang dilakukan guru pada tahap pelaksanaan 

pembelajaran ketrampilan memasak? 

 

20. Apa saja kegiatan yang dilakukan guru pada tahap evaluasi? 

 

21. Pendekatan apa yang digunakan dalam pelaksanaan pembelajaran 

memasak pada anak tunagrahita? 

 

22. Mengapa menggunakan pendekatan tersebut? 

 

23. Apa kelebihan dan kekurangan dengan menggunakan pendekatan tersebut? 

 

24. Bagaimanakah tanggapan anak tunagrahita mampu dalam pelaksanaan 

pembelajaran keterampilan memasak di SLB Yapenas Unit 2 Yogyakarta? 



 
 
 

 

25. Bagaimana tingkat keterampilan anak tunagrahita mampu didik dalam 

mengikuti pelaksanaan pembelajaran ketrampilan memasak? 

 

26. Bagaimana hubungan anak tunagrahita dengan anak tunagrahita lainnya 

dalam pelaksanaan pembelajaran keterampilan memasak? 

 

27. Bagaimana kemampuan dan kesulitan peserta didik dalam mengikuti 

pelajaran keterampilan memasak? 

 

28. Kapan kegiatan evaluasi pelaksanaan pembelajaran ketrampilan memasak 

dilaksanakan? 

 

29. Adakah batas waktu untuk pelaksanaan kegiatan evaluasi dilaksanakan? 

 

30. Aspek-aspek apa saja yang dinilai pada saat pelaksanaan pembelajaran 

keterampilan memasak pada anak tunagrahita? 

 

31. Bagaimana menetapkan tolak ukur keberhasilan dalam pelaksanaan 

pembelajaran keterampilan memasak pada anak tunagrahita? 

 

32. Bagaimana cara mengevaluasi pembelajaran keterampilan memasak? 

 

33. Apa saja kesulitan pada anak tunagrahita mampu didik dalam pelaksanaan 

pembelajaran ketrampilan memasak pada anak tunagrahita mampu didik 

DI SLB Yapenas Unit 2 Yogyakarta? 

 

34. Apakah upaya yang ditempuh guru dalam mengatasi hambatan dalam 

pelaksanaan pembelajaran keterampilan memasak pada anak tunagrahita 

mampu didik di SLB Yapenas Unit 2 Yogyakarta? 

 

35. Bagaimana lingkungan dan sarana prasarana selama proses pembelajaran 

keterampilan memasak pada anak tunagrahita mampu didik di SLB 

Yapenas Unit 2 Yogyakarta ? 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

LAMPIRAN FOTO 

 

PRAKTIK MEMBUAT PUDING COKLAT TINGKAT SMP-SMA 

  

Gambar 1. Persiapan Diri 

 

Gambar 2. Persiapan Bahan dan Alat 

  
Gambar 3. Guru Mengarahkan Siswa 

untuk Melihat Resep yang sudah 

diajarkan 

 

Gambar 4. Membuat Puding Coklat 

  

Gambar 5. Siswa Mengaduk Puding Gambar 6. Siswa Melihat Resep  



 
 
 

PRAKTIK MEMASAK TELUR DADAR UNTUK TINGKAT SD 

  

Gambar 1. Guru Sedang Mengarahkan 

Siswa 

 

Gambar 2. Guru Mengajarkan Siswa 

Cara Menggoreng Telur yang Benar 

 

 

Gambar 3. Siswa Mencoba Menggoreng 

Telur Sendiri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

LOMBA MEMASAK ANTAR SEKOLAH (MEMBUAT COOKIES) 

  

Gambar 1. Menghias Cookies 

 

Gambar 2. Menata Cookies 

  
Gambar 3. Siswa dari Sekolah Lain, 

sedang Menunjukkan Cookies Buatannya  

 

Gambar 4. Siswa dari Sekolah Lain, 

Menghias Cookies dengan Fondant 

 

 

Gambar 5. Siswa dari Sekolah Lain, Roll 

Adonan Cookies 

 

 

 

 



 
 
 

PRAKTIK MEMBUAT SOTONG UNTUK TINGKAT SMP-SMA 

  

Gambar 1. Siswa sedang Mencatat 

Resep 

 

Gambar 2. Guru Mengarahkan Siswa 

  
Gambar 3. Siswa Menimbang Bahan  Gambar 4. Siswa Menguleni Adonan 

Sotong 

 

  

Gambar 5. Siswa Membentuk Adonan 

Sotong 

Gambar 6. Adonan Sotong yang Sudah 

dibentuk 



 
 
 

  
Gambar 7. Guru Mengarahkan Siswa 

Cara Menguleni Adonan 

Gambar 8. Siswa Bekerjasama dalam 

Membentuk Adonan Sotong 

 

KONDISI SEKOLAH 

 

Gambar 1. Dapur Sekolah (Ekstrakurikuler Memasak) 

 

 

 

 
Gambar 2. Lapangan Sekolah 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 


