
Kemampuan Pemecahan Masalah dan Cognitive Dissonance Siswa SMA 

dalam Menyelesaikan Soal Matematika Non-Rutin   

 
HALAMAN JUDUL 

 

 
 

 

 

 
Oleh: 

WISNIARTI 
17709251037 

 
Tesis ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan 

untuk mendapatkan gelar Magister Pendidikan 
 
 
 
  
 
 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

2019



ii 
 

ABSTRAK 
 

WISNIARTI. Kemampuan Pemecahan Masalah dan Cognitive Dissonance 
Siswa SMA dalam Menyelesaikan Soal Matematika Non-Rutin. Tesis. 
Yogyakarta: Program Pascasarjana, Universitas Negeri Yogyakarta. 
2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan 
pemecahan masalah dan cognitive dissonance siswa SMA negeri di Kota 
Bengkulu.  

Penelitian ini termasuk penelitian survei dan sampel penelitian 292 
siswa kelas XI IPA SMA negeri di Kota Bengkulu yang berasal dari 10 
sekolah dengan tiga kategori yaitu tinggi, sedang, dan rendah. Sampel dalam 
penelitian ini ditentukan dengan teknik stratified proportional random 
sampling. Instrumen yang digunakan berupa tes masalah non-rutin yang 
terdiri dari lima butir soal uraian, angket cognitive dissonance siswa yang 
terdiri dari enam item untuk setiap soal, dan pedoman wawancara. Instrumen 
yang digunakan telah divalidasi oleh dua ahli dan bukti validasi konstruk 
dilakukan dengan uji coba instrumen.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa kelas XI SMA Negeri 
di Kota Bengkulu memiliki kemampuan pemecahan masalah matematika non 
rutin yang sangat rendah dan cognitive dissonance siswa yang sedang. 
Estimasi rata-rata populasi kemampuan pemecahan masalah berdasarkan 
materi matriks sekitar 44,60 – 51,01 berada pada kriteria rendah, materi 
transformasi geometri sekitar 27,95 – 35,01 berada pada kriteria sangat 
rendah, materi barisan dan deret sekitar 33,07 – 38,43 berada pada kriteria 
sangat rendah. Estimasi rata-rata populasi kemampuan pemecahan masalah 
pada aspek menemukan hubungan antar konsep sekitar 44,71 – 49,67 berada 
pada kriteria sangat rendah, aspek menemukan struktur matematika sekitar 
35,77 – 42,00 berada pada kriteria sangat rendah, aspek menemukan strategi 
matematika yang tepat sekitar 31,05 – 36,31 berada pada kriteria sangat 
rendah. Estimasi populasi cognitive dissonance siswa dalam menyelesaikan 
soal matematika non rutin secara keseluruhan sekitar 115,64 – 119,14 berada 
pada kriteria sedang. Estimasi populasi cognitive dissonance siswa pada 
materi matriks sekitar 44,57 – 46,21 berada pada kriteria sedang, materi 
transformasi geometri sekitar 24,13 – 25,11 berada pada kriteria tinggi dan 
materi barisan dan deret sekitar 46,62 – 48,14 berada pada kriteria sedang. 

 

 

Kata Kunci: cognitive dissonance, pemecahan masalah, soal non rutin. 
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ABSTRACT 

 

WISNIARTI. WISNIARTI. Problem Solving Ability and Cognitive 
Dissonance of Senior High School Students in Solving Non-Routine 
Mathematics’ Problem. Thesis. Yogyakarta: Graduate Program, 
Yogyakarta State University. 2019. 
 

This research aims to describe the problem solving ability and 
cognitive dissonance of the students of state senior high schools in Bengkulu 
City. 

This research is survey research. The sample is 292 grade 11 science 
students of 10 state senior high schools in Bengkulu City, categorized into 
high, medium, and low schools. The sample is established using the stratified 
proportional random sampling technique. The instruments used are a non-
routine problem test which consists of five essay question items, cognitive 
dissonance questionnaire which consiss of six items for each question, and 
interview guide. The instruments were validated by two experts and the proof 
of constructed validation was conducted through instruments try out.  

The research results show grade 11 students of state senior high 
schools in Bengkulu City have a very low ability in solving non-routine 
mathematics problem and a moderate in cognitive dissonance. The population 
average estimation in matrix materials around 44,60 – 51,01 was at low 
criteria, geometry transformation around 27,95 – 35,01 was at very low 
criteria, and sequence and series materials around 33,07 – 38,43 was at very 
low criteria. The population average estimation of problem solving ability on 
the aspect of mathematics structure is around 35,77 – 42,00 was at very low 
criteria,  the aspect of finding the right mathematics strategies is around 31,05 
– 36,31 was at very low criteria. The population average estimation of 
students’ cognitive dissonance in solving non-routine mathematics problem 
around 115,64 – 119,14 was at moderate criteria. The population average 
estimation of students’ cognitive dissonance in matrix materials around 44,57 
– 46,21 was at moderate criteria, geometry transformation around 24,13 – 
25,11 was at high criteria and squences and series around 46,62 – 48,14 was 
at moderate criteria. 

.  
Keywords: cognitive dissonance, non routine, problem solving
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