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ABSTRAK

FIKA - ENGGAR PRAYOGO: Implementasi Kurikulum 2013 Pendidikan
Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) Sekolah Menengah Pertama di
Kabupaten Bantul (Analisis Hambatan dan Faktor Pendukung Implementasi
Kurikulum 2013). Thesis, Universitas Negeri Yogyakarta, 2019.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor apa saja yang
menghambat dan mendukung dalam mengimplementasikan Kurukulum 2013
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Sekolah Menengah Pertama di
Kabupaten Bantul.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan data deskriptif
berupa kata-kata dalam bentuk tertulis atau lisan dari objek dan perilaku yang
dapat diamati. Subjek penelitian ini adalah guru PJOK SMP pada sekolah yang
dijadikan percontohan dalam implementasi Kurikulum 2013 di Kabupaten Bantul.
Objek penelitian ini adalah kesiapan pemerintah/sekolah dalam implementasi
Kurikulum 2013, perencanaan pembelajaran, proses pelaksanaan, penilaian, buku
teks dan sarana prasarana di sekolah. Penelitian ini menggunakan instrumen yaitu
peneliti itu sendiri menggunakan alat bantu berupa pedoman wawancara dan
dokumen/arsip. Data dianalisis menggunakan reduksi data, display data, dan
peniarikan kesimpulan. Uji keabsahan data menggunakan triangulasi teknik dan
sumber.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam implementasi Kurikulum
2013 yaitu : 1) Pelatihan-pelatihan sudah dilaksanakan untuk guru dari pemerintah
tentang Kurikulum 2013 dan pelatihan dilaksanakan tingkat Kabupaten yang
membahas secara spesifik materi PJOK oleh MGMP. 2) Pembuatan Rencana
Pembelajaran guru memanfaatkan kelompok kerja yang dibentuk oleh MGMP
sehingga beberapa guru senior masih mengandalkan guru lain untuk mengerjakan.
3) Dalam pelaksanaan pebelajaran masih ada guru yang berpegang pada prinsip
pembelajaran lama yaitu Kurikulum 2006 sehingga perlu beradaptasi untuk
menggunakan pendekatan baru dalam Kurikulum 2013. 4) Banyaknya
administrasi dan aspek yang harus dinilai sehingga guru mengalami kesulitan
dalam melakukannya. 5) Buku teks yang disediakan pemerintah untuk guru dan
siswa dirasa sulit untuk dipahami karena tidak ada panduan yang jelas dalam
menggunakannya dan perlu didukung dengan referensi tambahan seperti LKS. 6)
Hampir semua sekolah tidak memiliki sarana yang menunjang secara maksimal
untuk pelaksanaan pembelajaran PJOK.

Kata kunci : Hambatan dan pendukung, implementasi, Kurikulum 2013



ABSTRACT

FIKA ENGGAR PRAYOGO: The Implementation of Junior High School’s
Curriculum 2013 on Sport Physical Education and Health in The District of
Bantul (The Analysis of the obstacles and supporting factors on the
Implementation of The Curriculum 2013). Thesis, Yogyakarta State University,
2019.

The objective of this research is to observe the obstacles and supporting
factors in implementing the junior high school’s curriculum 2013 on sport
physical education and health in the district of Bantul.

It employed a qualitative research method through the collection of
descriptive data in the form participants’ written and oral expressions and
observable behaviors. The research subject is the junior high school Physical
Education teachers of the who become the role model of the curriculum 2013
implementation in the district of Bantul. The object of this research is the
readiness of the school stakeholders in implementing the curriculum 2013 through
lesson plan, process, assessment, textbooks and the infrastructure of the schools.
The is the researcher himself became the main instrument of this research with
data collection instruments in the form of interview guidelines and documents or
archives. The gathered data were analyzed through data reduction, data display,
and conclusion. The trustworthiness of the data was gained through triangulation
techniques and sources.

The results show that in implementing the curriculum 2013 there are: 1)
Trainings or workshop have been given to teachers for introducing the 2013
curriculum and these were conducted at the district level by discussing
specifically the material of Sport Physical Education and Health in the subject
teacher discussion group (MGMP). 2) The construction of the teacher’s lesson
plan was assisted through subject teacher discussion group (MGMP) in which
some senior teachers still relied on other teachers” work. 3) In implementing the
lesson, several teachers still used the old 2006 curriculum lesson resulting in the
need for adaptation to use the new approach in the current curriculum. 4) The
amount of administration and assessment work load caused difficulties among
teachers. 5) There was no clear guideline for using the provided textbooks for
teachers and students and this caused confusion among them with the absence of
students’ worksheet (LKS). 6) Almost all schools did not have the sufficient and
appropriate facilities to support the Sport Physical Education and Health Learning
process.

Key Words: The obstacles and supporting factors, Implementation, The 2013
Curriculum
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