
i 
 

      

PENGEMBANGAN PERANGKAT PEMBELAJARAN GEOMETRI 

MENGGUNAKAN PROBLEM-BASED LEARNING DENGAN STRATEGI 

METAKOGNITIF BERORIENTASI PADA KEMAMPUAN LITERASI 

MATEMATIKA DAN SELF-EFFICACY SISWA SMP 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Oleh: 

NUR DWI LAILI KURNIAWATI 

NIM. 17709251059 

 

Tesis ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan  

untuk mendapatkan gelar Magister Pendidikan 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

2019 



ii 
 

ABSTRAK 

 

NUR DWI LAILI KURNIAWATI. Pengembangan Perangkat Pembelajaran 
Geometri menggunakan Problem-Based Learning dengan Strategi Metakognitif 
Berorientasi pada Kemampuan Literasi Matematika dan Self-Efficacy Siswa SMP. 
Tesis. Yogyakarta: Program Pascasarjana, Universitas Negeri Yogyakarta, 
2019. 
 

Penelitian ini bertujuan unuk menghasilkan perangkat pembelajaran 
geometri menggunakan model Problem-Based Learning dengan strategi 
metakognitif berorientasi pada kemampuan literasi matematika dan self-efficacy 
siswa SMP kelas VIII yang memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif.  

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan. Model pengembangan 
yang digunakan adalah model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, 
Development, Implementation, dan Evaluation). Subjek uji coba adalah 32 siswa 
kelas VIII di SMP N 5 Yogyakarta. Instrumen penilaian kevalidan berupa lembar 
validasi. Instrumen penilaian kepraktisan berupa lembar penilaian perangkat 
pembelajaran oleh guru, lembar penilaian perangkat pembelajaran oleh siswa, dan 
lembar observasi. Instrumen penilaian keefektifan berupa tes kemampuan literasi 
matematika dan angket self-efficacy.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perangkat pembelajaran yang 
dikembangkan telah memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif. Perangkat 
pembelajaran yang dikembangkan memenuhi kriteria valid berdasarkan rata-rata 
jumlah skor penilaian dari validator yaitu untuk RPP adalah 74,5 dengan kategori 
baik dan untuk LKS adalah 74,5 dengan kategori baik serta kesimpulan dari kedua 
validator yang menyatakan RPP dan LKS yang dikembangkan valid dengan 
revisi. Perangkat pembelajaran memenuhi kriteria praktis berdasarkan rata-rata 
persentase hasil obserasi keterlaksanaan pembelajaran yaitu 92,29 % yang masuk 
pada kategori sangat baik, skor penilaian perangkat pembelajara oleh guru yaitu 
91 dengan kategori sangat baik dan rata-rata skor penilaian siswa yaitu 35,35 
dengan kategori baik. Perangkat pembelajaran memenuhi kriteria efektif 
berdasarkan hasil angket self-efficacy menunjukkan bahwa terdapat 81,25% siswa 
yang memiliki self-efficacy minimal kategori tinggi, persentase jumlah siswa yang 
mencapai KKM pada tes kemampuan literasi matematika adalah 78,125% dan 
berdasarkan uji one sample t-test rata-rata nilai tes kemampuan literasi 
matematika siswa secara signifikan lebih dari KKM.  
 
Kata Kunci: PBL, metakognitif, self-efficacy, literasi 
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ABSTRACT 
 
 

NUR DWI LAILI KURNIAWATI. Developing Geometry Learning Kits Using 
the Problem-Based Learning Method with Metacognitive Strategy Oriented to the 
Mathematics Literacy Skills and Self-Efficacy of Junior High School Students. 
Thesis. Yogyakarta: Graduate School, Universitas Negeri Yogyakarta, 2019. 
 

This research aims to develop geometry learning kits using the Problem-
Based Learning (PBL) Method with metacognitive strategy oriented to 
mathematics literacy skills and self-efficacy of grade 8 students of junior high 
school, which is valid, practical, and effentive.  

This research is research and development. The development model used is 
ADDIE development model (Analysis, Design, Development, Implementation, 
and Evaluation). The subjects are 32 grade 8 students of SMP N 5 Yogyakarta. 
The validity assessment instrument is a validation sheet. The practical assessment 
instruments are in form of teacher assessment sheet, student assessment sheets and 
observation sheets. The instrument for assessing effectiveness is a test of 
mathematical literacy skills and a self-efficacy questionnaire. 

The results of this study indicate that the developed learning kit have met 
the validity, practicality, and effectiveness criteria. The validity of the learning 
kits is viewed from the validator assessment result, with an average score of 74.5 
for lesson plan which is in a good category, the average score of 74.5 for 
worksheet which is in a good category, and conclusions from both validators is 
valid with revision. The practicality of the learning kit is viewed from average 
implementation of lerning reaching 92.92% which is in a good category, the result 
of teacher assessment with a score of 91 is in the very good category, and the 
result of student assessment with the average score of 35.35 which is in a good 
category. The effectiveness of the developed learning kit is viewed from the result 
of mathematical literacy test which shows that more than 75% of the students 
achieved the minimum mastery level, and the student self-efficacy questionnaire 
result shows that student self-efficacy is in the high category with the acquisition 
of 81.25%, and based on the one sample t-test the average score of students’ 
mathematical literacy abilities is higher than the minimum mastery level. 
 
Keywords: literacy, metacognitive, PBL, self-efficacy 
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