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ABSTRAK 

 

SITI MAHMUDATUL BANAT : Literasi Membaca dan Strategi Metakognitif 
untuk memprediksi Prestasi Akademik. (Studi tentang SMA rintisan kurikulum 
2013 di Kulon Progo). Tesis. Yogyakarta : Program Pascasarjana, Universitas 
Negeri Yogyakarta, 2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan : (1) Literasi membaca 
untuk memprediksi prestasi akademik pengetahuan dan keterampilan, (2)strategi 
metakognitif untuk memprediksi prestasi akademik pengetahuan dan 
keterampilan, serta  (3)literasi membaca dan strategi metakognitif  secara 
bersama-sama memprediksi prestasi akademik pengetahuan dan keterampilan 
siswa SMA rintisan kurikulum 2013 di Kulon Progo. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif.  Populasi dalam 
penelitian ini adalah 543 siswa  siswa kelas XI dari 3 SMA rintisan kurikulum 
2013 di Kulon Progo.  Sampel sejumlah 359 diambil dengan menggunakan tabel 
Isaac dan Michael.  Alat ukur yang digunakan adalah instrumen non tes dengan 
menggunakan angket PISA 2009.  Validitas intrumen dengan menggunakan 
validitas isi dan expert judgment.  Pengujian validitas dengan menggunakan 
Pearson Correalation.  Teknik olah  data menggunakan uji t, uji f, uji regressi 
linier berganda, dan uji delta koefisien determinasi ( R2) 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) literasi membaca (X1) dapat 
memprediksi prestasi akademik pengetahuan (Y1) tetapi tidak  terhadap prestasi 
akademik keterampilan (Y2). Hal ini bermakna bahwa semakin tinggi tingkat 
literasi membaca (X1) maka semakin tinggi prestasi akademik pengetahuan (Y1), 
namun prestasi akademik keterampilan tidak semakin tinggi (Y2).  (2) strategi 
metakognitif (X2) dapat memprediksi prestasi akademik pengetahuan (Y1) dan 
keterampilan (Y2).  Hal ini bermakna semakin tinggi strategi metakognitif (X2) 
siswa maka semakin tinggi prestasi akademik pengetahuan (Y1) dan keterampilan 
(Y2).  (3) literasi membaca (X1) dan strategi metakognitif (X2) secara simultan 
dapat memprediksi prestasi akademik pengetahuan (Y1) dan keterampilan (Y2). 
Hal ini bermakna semakin tinggi literasi membaca dan strategi metakognitif maka 
semakin tinggi pula prestasi akademik pengetahuan dan keterampilan. 

Kata kunci : literasi membaca, strategi metakognif, prestasi akademik 
pengetahuan dan prestasi akademik keterampilan. 
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ABSTRACT 

 

SITI MAHMUDATUL BANAT: Reading Literacy and Metacognitive Strategies 
for Predicting Academic Achievement. ( A study of 2013 Curriculum Pilot high 
school in Kulon Progo). Thesis. Yogyakarta: Graduate School, Yogyakarta 
State University, 2019. 

This study aims to describe: (1) reading literacy predict knowledge and 
skills academic achievement, (2) metacognitive predict knowledge and skills 
academic achievement, (3) reading literacy and  metacognitve strategies jointly  
predict skills of academic achievement the student Curriculum 2013 Pilot high 
School in Kulon Progo. 

The study used the quantitative approach.  The population was 543 grade 11 
students of three 2013 Curriculum  Pilot high school in Kulon Progo.  A sample 
359 student was established using the tables of Isaac and Michael.  The measuring 
instrument used the content validity and expert judgement.  The validity testing 
used Pearson Correlation.  The data were analysed  techniques using t test, f test, 
multiple linear regression test, and delta test coefficient of determination (∆R2) 

The results showed that: (1) reading literacy  (X1) could have a positive 
effect on academic achievement knowledge (Y1) but negatively affected academic 
achievement skills (Y2). This means that the higher the level of literacy reading 
(X1), the higher the academic achievement of knowledge (Y1), but it does not 
affect academic achievement skills (Y2). (2) metacognitive strategies (X2) have a 
positive effect on academic achievement knowledge (Y1) and skills (Y2).  This 
means that the higher the metacognitive strategy (X2) students, the higher the 
academic achievement of knowledge (Y1) and skills (Y2). (3) reading literacy 
(X1) and metacognitive strategies (X2) simultaneously have a positive effect on 
academic achievement knowledge (Y1) and skills (Y2). This means that the 
higher the reading literacy and metacognitive strategies, the higher the academic 
achievement of knowledge and skills.  

Keywords :  reading literacy, metacognitive strategies, academic achievement 
knowledge and academic achievement skills. 
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