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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) perilaku karyawan 

terhadap higiene dan sanitasi perorangan di home industry bakpia pathok 

paguyuban laris manis, (2) perilaku karyawan terhadap higiene dan sanitasi 

peralatan di home industry bakpia pathok paguyuban laris manis, (3) perilaku 

karyawan terhadap higiene dan sanitasi bahan makanan di home industry bakpia 

pathok paguyuban laris manis, (4) perilaku karyawan terhadap higiene dan 

sanitasi lingkungan di home industry bakpia pathok paguyuban laris manis. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Responden 

penelitian ini adalah karyawan home industry sebanyak 67 orang yang teridi dari 

16 home industry di Paguyuban Laris Manis Sentra Industri Bakpia Pathok 

Yogyakarta. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dan 

kuesioner. Validitas instrumen menggunakan program ITEMAN versi 4.3 untuk 

aspek pengetahuan dan product moment correlation untuk aspek sikap. 

Sedangkan mencari reabilitas menggunakan Afla croncbach. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah deskriptif dan distribusi kategori. 

Dari hasil penelitian diperoleh: (1) Aspek pengetahuan tentang perilaku 

higiene dan sanitasi perorangan 88,1% termasuk kategori baik, aspek sikap 

tentang perilaku higiene dan sanitasi perorangan 70,1% dalam kategori baik,  

implementasi tentang perilaku higiene dan sanitasi perorangan 41,8% dalam 

kategori kurang baik, (2) Aspek pengetahuan tentang perilaku higiene dan sanitasi 

peralatan 92,5% termasuk kategori baik, aspek sikap perilaku higiene dan sanitasi 

peralatan 71,6% dalam kategori baik, implementasi perilaku higiene dan sanitasi 

peralatan 43,3% dalam kategori baik, (3) Aspek pengetahuan tentang perilaku 

higiene dan sanitasi bahan makanan 91% termasuk kategori baik, aspek sikap 

tentang perilaku higiene dan sanitasi bahan makanan 55,2% dalam kategori baik, 

implementasi tentang perilaku higiene dan sanitasi bahan makanan 46,3% dalam 

kategori baik, (4) Aspek pengetahuan tentang perilaku higiene dan sanitasi 

lingkungan 82,1% termasuk kategori baik, aspek sikap tentang perilaku higiene 

dan sanitasi lingkungan 50,8% dalam kategori cukup baik, implementasi tentang 

perilaku higiene dan sanitasi lingkungan 40,3% dalam kategori baik. 

 

Kata kunci: Perilaku, Higiene, Sanitasi, Home Industry, Bakpia Pathok 
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ABSTRACT 

This study aims to discribe: (1) employee behavior towards personal 

hygiene and sanitation in the paguyuban laris manis bakpia pathok, (2) employee 

behavior towards hygiene and sanitation equipment in the paguyuban laris manis 

bakpia pathok, (3) employee behavior towards hygiene and sanitation of food 

ingredients in the paguyuban laris manis bakpia pathok, (4) employee behavior 

towards environmental hygiene and sanitation in the paguyuban laris manis 

bakpia pathok. 

The type of research used is descriptive quantitative. Respondents of this 

study were 67 home industry employees from 16 home industries in the 

Paguyuban Laris Manis Sentra Industri Bakpia Pathok Yogyakarta. Data 

collection techniques used were observation and questionnaire. The validity of the 

instrument uses ITEMAN program version 4.3 for aspects of knowledge and the 

product moment correlation for aspects of attitude. While looking for reliability 

using Afla croncbach. The data analysis technique used is descriptive and 

distribution categories. 

The results of the study shows that: (1) Aspects of knowledge about personal 

hygiene and sanitation behavior 88.1% including good categories, attitude 

aspects of individual hygiene and sanitation behavior 70.1% in good category, 

implementation of individual hygiene and sanitation behavior 41.8 % in the 

unfavorable category, (2) Aspects of knowledge about the behavior of equipment 

hygiene and sanitation 92.5% including the good category, aspects of attitudes of 

equipment hygiene and sanitation equipment 71.6% in the good category, 

implementation of hygiene and sanitation equipment equipment 43.3% in the good 

category, (3) aspects of knowledge about hygiene and sanitation behavior of food 

ingredients 91% including good categories, aspects of attitudes about hygiene 

and sanitation of food ingredients 55.2% in good category, implementation of 

hygiene and food sanitation behavior 46.3% in good category, (4) aspects of 

knowledge about hygiene and environmental sanitation behavior 82.1% including 

good categories, a attitude specs about the behavior of hygiene and 

environmental sanitation 50.8% in the fairly good category, implementation of 

hygiene and environmental sanitation behavior 40.3% in the good category. 
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MOTTO 

 

Mereka yang melakukan dengan baik akan mendapatkan yang terbaik juga 

(Trafalgar D. Water Law - One Piece) 

Kamu tidak akan pernah tahu sampai dimana kekuatanmu jika tidak 

menantang diri keluar dari zona nyaman 

(How to Train Your Dragon) 
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