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ABSTRAK

ICHA BIMAWATI ASTIKASARI: Model Permainan untuk Mengembangkan
Kemampuan Motorik Bagi Siswa Taman Kanak-kanak. Tesis. Yogyakarta:
Program Pascasarjana, Universitas Negeri Yogyakarta, 2019.

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan model permainan untuk
mengembangkan motorik kasar dan motorik halus secara bersama-sama bagi
siswa TK (Taman Kanak-kanak) yang telah disesuaikan dengan kurikulum serta
karakteristik siswa TK.

Penelitian ini sesuai langkah-langkah penelitian pengembangan dari
Sugiyono: (1) potensi dan masalah, (2) pengumpulan data, (3) desain produk, (4)
validasi desain, (5) revisi, (6) uji coba produk, (7) revisi produk (8) uji coba
pemakaian, (9) revisi produk. Uji coba skala kecil dilakukan terhadap 15 anak dari
TK ABA Gari L. Ujicoba skala besar dilakukan pada 15 anak dari TK Gari III dan
13 anak dari TK ABA Teguhan. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan
data adalah pedoman pengamatan (observasi), wawancara, catatan lapangan,
lembar evaluasi, angket skala nilai validasi dan rubrik penilaian.

Hasil penelitian ini menghasilkan lima macam model permainan yakni: (1)
permainan biji-bijian, (2) permainan pesawat terbang, (3) permainan zigzag
hewan, (4) permainan rangkai sedotan dan (5) permainan gelas merangkak. Model
permainan disusun dalam bentuk buku pedoman berjudul Model Permainan untuk
Mengembangkan Kemampuan Motorik bagi Siswa Taman Kanak-kanak.
Berdasarkan penilaian para ahli materi dan guru dapat disimpulkan bahwa model
permainan untuk mengembangkan kemampuan motorik siswa TK sesuai dengan
kurikulum dan karakteristik siswa TK. Selain itu, model permainan ini dapat
mengembangkan kemampuan motorik siswa sehingga layak digunakan dalam
pembelajaran TK.

Kata kunci : model permainan, motorik kasar, motorik halus, TK
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ABSTRACT

ICHA BIMAWATI ASTIKASARI: The Game Model to Develop Motor skills
for Kindergarten Students. Thesis. Yogyakarta: Graduate School, Yogyakarta
State University, 2019.

This research aims to produce a game models to develops simultaneous
gross and fine motor skills of for kindergarten student which are adapted with the
curriculum and the characteristics of kindergarten students.

This study is following the suggested steps by Sugiyono which are: (1) the
potential and problems, (2) data collection, (3) product design, (4) validation of
the design, (5) revision of the design, (6) product trials, (7) product revision, (8)
utility testing and (9) product revision. Try-out the minor scale to be done with the
15 students of TK ABA Gari L. Try-out of major scale to be done with 15 students
of TK ABA Gari Il and 13 students of TK ABA Teguhan.. To collect data is
observation method (observation), interview, field note, evaluation sheet,
validation value scale questionnaire, assessment and column.

The results of this produces five kinds models namely : (1) Grains Game,
(2) Airplane Game, (3) Zig zag Game of Animals, (4) Straws Stringing Game,
and (5) Glass Crawl Game. Model is compiled in a guidance book entitled
“Model Permainan untuk Mengembangkan Kemampuan Motorik bagi Siswa
Taman Kanak-kanak™. User feedback suggests that it can be concluded that the
game model is appropriate for kindergarten students in line with the implemented
curriculum. Moreover, this model can develop motor skills and befeasible for
teaching kindergarten students.

Keyword :game model, gross motor skills, fine motor skills, kindergarten
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