BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil pengalaman, analisa serta pencarian data sehingga

diperoleh hasil penelitian dalam pembuatan produk chocochips cookies maka

dapat disimpulkan :

1.

Resep yang tepat pada pembuatan chocochips corn cookies adalah
menggunakan 50% subtitusi tepug jagung, diolah dengan teknik olah
creaming merthode dan dengan teknik memasak baking.

Penilaian masyarakat terhadap produk chipsco (chocochips corn cookies)
adalah produk ini memiliki kriteria penilaian pada kategori disukai. Hal ini
dapat dilihat pada data yang didapatkan di tahap disseminate atau pameran.
Pada tahap tersebut produk diuji oleh 90 panelis tidak terlatih dan merupakan
acuan apakah produk tersebut diterima atau tidak.

Informasi nilai gizi yang ada pada produk chipsco cookies adalah sebesar 3,2

g lemak total, 9,1 g protein dan 35,2 g karbohidrat total.
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B. Saran

1.  Setelah ditemukannya resep untuk produk cookies tersebut, maka saran
yang disampaikan oleh peneliti adalah produk ini layak dipasarkan pada
masyarakat umum untuk mengetahui bahwa bahan pangan lokal juga dapat
dimanfaatkan menjadi sebuah produk baru, memiliki kandungan gizi, dan tidak
kalah menarik dari cookies yang sudah ada sebelumnya di pasaran.

2.  Setelah diketahui produk tersebut dapat diterima di masyarakat, maka
sarannya adalah bahwa bahan lokal memiliki potensi yang cukup besar untuk
diolah menjadi berbagai produk patiseri.

3. Setelah memngetahui informasi nilai gizi yang ada pada produk chipsco
cookies maka masyarakat dapat mengkonsumsi sebagai makanan yang kaya

karbohidrat.
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