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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara
ketepatan lempar sasaran dengan kemampuan servis atas bolavoli pada siswa putra
kelas atas SD Negeri 3 Petanahan Kebumen.

Penelitian ini merupakan penelitian survei dengan cara pengambilan data
dengan melakukan pengukuran kemampuan ketepatan lempar sasaran dan kemampuan
servis atas bolavoli. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa putra kelas atas
di SD Negeri 3 Petanahan Kebumen yang berjumlah 49 siswa. Validitas instrumen
dicari dengan menggunakan Korelasi Product Moment, sedangkan reliabilitasnya
dihitung dengan menggunakan rumus koefisien Alpha Cronbach. Instrumen tes
ketepatan lempar sasaran memiliki koefisien reliabilitas Alpha (111) sebesar= 0,791.
Analisis statistik berguna untuk menguji hipotesis dilakukan dengan menggunakan
teknik analisis Korelasi Product Moment, dan regresi sederhana. Tingkat
kepercayaannya dari analisis tersebut ditentukan sebesar 95%.

Penelitian ini menghasilkan kesimpulan bahwa ada hubungan positif yang
signifikan (p<0,05) antara ketepatan lempar sasaran dengan kemampuan servis atas
bolavoli pada siswa putra kelas atas SD Negeri 3 Petanahan Kebumen dengan r
sebesar 0,791 dengan p (sig.) sebesar 0,000. Ternyata p<0,05 dan arah koefisien
korelasinya positif, maka Ho ditolak dan Ha diterima.
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