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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

  Di dalam kehidupan modern saat ini pemakaian energi listrik sangat 

besar, besarnya energi atau beban listrik yang terpakai ditentukan oleh 

reaktansi (R), induksi (L) dan capasitansi (C). Besarnya pemakaian energi 

listrik ini disebabkan karena banyak dan beraneka ragam peralatan (beban) 

listrik yang digunakan. Sedangkan beban listrik yang digunakan umumnya 

bersifat induktif dan kapasitif, sedangkan beban kapasitif mengeluarkan daya 

reaktif. Daya reaktif ini merupakan daya tidak berguna sehingga tidak dapat 

dirubah menjaditenaga akan tetapi diperlukan untuk proses transmisi energi 

listrik pada beban. Jadi yang menyebabkan pemborosan energi listrik adalah 

banyaknya peralatan yang bersifat induktif. Berarti dalam penggunannya 

energi listrik pelanggan tidak hanya dibebani oleh daya aktif (KW) saja tetapi 

juga daya reaktif (KVAR). Penjumlahan kedua daya itu akan menghasilkan 

daya nyata yang merupakan daya yang disuplay oleh PLN.  

  Usaha untuk meningkatkan effisiensi energi listrik diantaranya dengan 

meningkatkan faktor daya listrik (power factor = pf). Jika faktor daya rendah 

(pf<0.9) maka tentunya akan meningkatkan rugi daya, rugi tegangan, biaya 

dan menurunkan efisiensi sistem serta daya yang tersedia tidak dapat 

digunakan secara optimal. Untuk mengatasi masalah tersebut, yaitu dengan 

cara menigkatkan faktor daya yang dilakukan menggunakan peralatan listrik 

yang memiliki faktor daya listrik yang relatif tinggi atau memperbaiki faktor 
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daya listrik. Pada situasi jaringan tenaga listrik yang sudah memiliki faktor-

faktor daya listrik rendah agar menjadi relatif tinggi, maka perlu dilakukan 

perbaikan faktor daya.  

Seperti kita ketahui bahwa nilai cos φ adalah mulai dari 0 s/d 1. Berarti 

kondisi terbaik yaitu pada saat harga P (KW) maksimum [P (KW)=S (KVA)] 

atau harga cos φ = 1 dan ini disebut juga cos yang terbaik, namun dalam 

kenyataan harga cos yang ditentukan oleh PLN sebagai pihak yang 

mensuplay daya adalah sebesar 0,8.  

  Hal inilah yang seharusnya disadari oleh semua orang, bahwa daya 

semua dapat ditekan penggunaannya, dengan memperbaiki faktor daya, 

memperkecil nilai daya reaktif sehingga diharapkan daya aktif sama besarnya 

dengan daya semu yang digunakan atau dapat dikatakan mengupakan faktor 

daya mendekati angka 1. Sehingga perlu di ciptakan alat kapasitor bank untuk 

memperbaiki faktor daya pada peralatan listrik rumah tangga. 

B. Identifikasi Masalah 

  Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi beberapa masalah yang ditemui sebagai berikut : 

1. Banyak peralatan listrik rumah tangga yang cos φ  nya rendah belum 

mencapai 0,85 

2. Kualitas daya tidak optimal nilai cos φ rendah 

3. Arus yang masih sangat tinggi 
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C. Batasan Masalah 

  Untuk membatasi ruang lingkup pembahasan sehingga tidak melebar 

jauh dari topik permasalahan yang dibahas, maka perlu ditentukan batasan 

batasan masalah yaitu membahas tentang faktor daya dengan beban 4 jenis 

piranti elektronik yang paling banyak digunakan di rumah tangga. Keempat 

piranti ini nantinya akan membuat 16 kemungkinan faktor daya yang akan 

terbentuk. Dalam penelitian kali ini penulis ingin mencoba memperbaiki 

faktor daya untuk daya listrik rumah tangga.  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan masalah 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana hasil rancang bangun alat kapasitor bank ? 

2. Bagaimana unjuk kerja alat kapasitor bank untuk memperbaiki faktor 

daya cos φ, Arus, Tegangan, Daya Nyata, Kwh ? 

E. Tujuan 

  Tujuan dari perbaikan faktor daya pada piranti elektronik rumah tangga 

adalah : 

1. Mampu merancang kapasitor bank untuk memperbaiki faktor daya 

pada peralatan tumah tangga 

2. Dapat memperbaiki kualitas daya pada jenis-jenis beban rumah 

tangga 

 

 



4 
 

 
 

F. Manfaat 

  Dengan dibuatnya proyek akhir ini diharapkan dapat bermanfaat. Adapun 

manfaat yang didapat antara lain : 

1. Bagi Mahasiswa 

a. Untuk mengaplikasikan ilmu yang didapat selama dibangku kuliah 

dan menerapkan ilmunya secara nyata. 

b. Dapat digunakan sebagai bahan referensi atau pembelajaran dan 

penambah wawasan tentang rumus perhitungan faktor daya. 

c. Sebagai sarat guna memperoleh gelar Ahli Madya. 

2. Bagi Jurusan 

a. Sebagai wujud dari perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi 

(IPTEK) 

b. Sebagai parameter kualitas dan kuantitas lulusan mahasiswa Fakultas 

Teknik Universitas Negeri Yogyakarta. 

G. Keaslian Gagasan 

 Penyusunan proyek akhir ini dengan judul “Perbaikan Faktor Daya 

Menggunakan Kapasitor Bank Pada Peralatan Rumah Tangga” adalah asli 

Perencanaan pembuatan alat kapasitor bank adalah gagasan dari penulis 

setelah melalui konsultasi dengan dosen pembimbing. Ide ini muncul karena 

penulis ingin mencoba mengembangkan alat dan memperbaiki nilai faktor 

daya pada peralatan listrik rumah tangga. 

 




