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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi mahasiswa PLT prodi
PGSD Penjas terhadap proses pembelajaran penjas di Sekolah Dasar se-
Kabupaten Kulonprogo tahun ajaran 2017/2018.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif Kkuantitatif.
Metode penelitian ini menggunakan metode survei. Instrumen penelitian ini
berupa angket tertutup. Instrumen yang digunakan mempunyai validitas sebesar
0,260 — 0,719 dan reliabilitas 0,914 dengan taraf signifikan 0,05. Populasi
penelitian ini adalah mahasiswa PGSD Penjas yang melaksanakan PLT di Sekolah
Dasar se-Kabupaten Kulonprogo tahun ajaran 2017/2018 sebanyak 68 mahasiswa.
Penelitian ini menggunakan teknik total sampling. Teknik analisis data penelitian
ini menggunakan teknik deskriptif dengan presentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi mahasiswa PLT prodi
PGSD Penjas terhadap proses pembelajaran penjas di Sekolah Dasar se-
Kabupaten Kulonprogo tahun ajaran 2017/2018 sebagian besar masuk dalam
kategori baik. Secara rinci menunjukkan bahwa 61,76% masuk dalam kategori
baik, 38,24% masuk dalam kategori cukup baik, 0% masuk dalam kategori kurang
baik, dan 0% masuk dalam kategori tidak baik.

Kata Kunci: Persepsi, PLT, PGSD Penjas, Proses pembelajaran, Penjas
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