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Lampiran 14. Instrumen Penelitian 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Faktor Penghambat Keterlaksaan Pembelajaran  Bola Basket di Sd se-Kecamatan 

Wonosobo 

A. Identitas Respondens 

Nama   : .............................. 

Asal Sekolah : .............................. 

B. Petunjuk Menjawab  

Berilah tanda centang (√ ) pada salah satu jawaban yang sesuai dengan 

tanggapan anda pada kolom disamping pernyataan. 

C. Keterangan 

SS : Sangat Setuju   TS   : Tidak Setuju 

S   : Setuju    STS : Sangat Tidak Setuju 

D. Butir- butir Pernyataan 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya kurang menguasai dalam memberikan 

materi tentang permainan bola basket di sekolah 

    

2. 

Sebelum pembelajaran dimulai saya sudah 

menyiapkan peralatan untuk pembelajaran bola 

basket di lapangan. 

    

3. 

Saya kurang percaya diri dalam menjelaskan 

dan mempraktikkan materi permainan bola 

basket. 

    

4. 
Saya kurang  bergairah dalam mengajar 

permainan bola basket. 

    

5. 
Tingkat kebugaran kurang baik lelah dalam 

mengajar pembelajaran bola basket. 

    

6. 

Saya kurang maksimal dalam memberikan 

contoh gerak dasar kepada siswa saat 

pembelajaran bola basket 
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7. 
Saat mengikuti proses pembelajaran permainan 

bola basket, siswa kurang bersungguh-sungguh. 

    

8. 
Siswa merasa senang  mengikuti pembelajaran 

bola basket. 

    

9. 

Saat mempraktekkan materi pembelajaran 

permainan bola basket, siswa kurang percaya 

diri.  

    

10. 
Siswa hanya senang pembelajaran permainan 

bola kecil dalam pembelajaran PJOK. 

    

11. 
Siswa mudah mengeluh lelah bila sedang 

praktek pembelajaran permainan bola basket. 

    

12. 
Siswa berperan aktif pada saat pembelajaran 

permainan bola basket 

    

13. 
Tidak semua contoh yang diberikan oleh guru 

bisa dilakukan oleh siswa.  

    

14. 
Materi gerak dasar bola basket terasa sulit 

dilakukan oleh siswa.  

    

15. 
Semua pertanyaan dari siswa bisa dijawab oleh 

guru. 

    

16. 
Sekolah tidak memiliki lapangan untuk 

pembelajaran bola basket. 

    

17. 
Bola yang digunakan untuk pembelajaran bola 

basket kondisinya sebagian sudah rusak. 

    

18. 
Lapangan yang digunakan untuk pembelajaran 

bola basket tidak rata. 

    

19. 
Kondisi ring terlalu tinggi untuk pembelajaran 

bola basket. 

    

20. 
Jumlah bola basket yang tidak sesuai dengan 

jumlah siswa. 

    

21. 

Halaman Sekolah yang digunakan untuk 

pembelajaran terlalu dekat dengan kelas 

sehingga mengganggu aktivitas belajar di dalam 

kelas. 

    

22. 
Halaman Sekolah yang digunakan untuk 

pembelajaran bola basket bersih dan bagus. 
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23. 

Halaman sekolah tidak luas sehingga siswa 

kurang nyaman saat proses pembelajaran bola 

basket. 

    

24. 

Siswa senang mengikuti pembelajaran 

permainan bola basket karena teman-teman bisa 

diajak kerjasama. 

    

25. 

Keberadaan teman-teman yang mahir 

mendukung siswa yang lain dalam proses 

pembelajaran bola basket 

    

26. 

Siswa saat mengalami kesulitan dalam 

mempraktekkan gerak dasar permainan bola 

basket akan dibantu oleh siswa yang lain. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


