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MOTTO 

 

1. Keberhasilan tidak selalu diukur dengan seberapa lama waktu yang 

di tempuh, melainkan seberapa besar kita bermanfaat bagi orang 

banyak. 

2. Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan 

tidak mengetahui sesuatu apapun, dan Dia memberimu 

pendengaran, penglihatan, dan hati nurani agar kamu bersyukur 

(Q.S. An Nahl 78). 
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ABSTRAK 

 

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor 

Penghambat Keterlaksanaan Pembelajaran Permainan Bola Basket di SD se-

Kecamatan Wonosobo. 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif menggunakan metode 

survei. Instrumen penelitian berupa angket faktor penghambat keterlaksanaan 

pembelajaran permainan bola basket. Populasi penelitian ini adalah seluruh guru 

penjas di Sekolah Dasar se-Kecamatan Wonosobo yang berjumlah 30 guru penjas. 

Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif kuantitatif dengan pemaparan 

data dalam bentuk persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor penghambat keterlaksanaan 

pembelajaran permainan bola basket di SD se-Kecamatan Wonosobo yaitu: “sangat 

rendah” sebesar 10,00%, “rendah” sebesar 16,67%, “sedang” sebesar 40,00%, 

“tinggi” sebesar 30,00%, dan “sangat tinggi” sebesar 3,33%. Secara rinci faktor 

penghambat keterlaksanaan pembelajaran permainan bola basket di SD se-

Kecamatan Wonosobo berdasarkan faktor intriksik indikator psikis sebesar 61,39% 

masuk kategori “tinggi” dan indikator fisik sebesar 57,78% masuk kategori 

“sedang”. Faktor penghambat keterlaksanaan pembelajaran permainan bola basket 

di SD se-Kecamatan Wonosobo berdasarkan faktor ekstrinsik indikator siswa 

dengan persentase sebesar 57,83% masuk kategori “sedang”, indikator materi 

sebesar 55,21% masuk kategori “sedang”, indikator sarana prasarana sebesar 

50,83% masuk kategori “sedang”, dan indikator lingkungan sebesar 50,42% masuk 

kategori “sedang 

 

Kata kunci: Faktor Penghambat Pembelajaran, Permainan Bola Basket 
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