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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh semakin banyaknya kaum perempuan 

yang terlibat dalam kegiatan disektor publik dengan bekerja sebagai buruh 

gendong di Pasar. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan faktor-faktor 

pendorong perempuan memilih bekerja menjadi buruh gendong di pasar 

Giwangan, keadaan sosial ekonomi buruh gendong perempuan di pasar Giwangan 

serta dampak menjadi buruh gendong bagi perempuan. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang hasilnya 

berupa  kata-kata dan gambar. Teknik pengumpulan data dengan obervasi, 

wawancara, dokumentasi dan perpustakaan. Teknik sampling yang digunakan 

adalah purposive sampling terhadap buruh gendong perempuan di pasar 

Giwangan. Teknik keabsahan data menggunakan teknik triangulasi. Teknik 

analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis interaktif dari 

Miles dan Huberman. 

Berdasarkan hasil penelitian faktor yang mendorong perempuan memilih 

bekerja menjadi buruh gendong yaitu dilatarbelakangi oleh keluarga dan rekan, 

sebelumnya mereka mendapatkan informasi melalui kleurga dan rekan. Mayoritas 

informan berasal dari keluarga dengan ekonomi menengah kebawah tingkat 

pendidikan dan keterampilan yang rendah, sempitnya lapangan pekerjaan yang 

tersedia. Berdasarkan hasil penelitian keadaan sosial ekonomi buruh gendong 

perempuan di pasar Giwangan yaitu Penghasilan yang diperoleh pada dasarnya 

dapat membantu dalam pemenuhan kebutuhan sehari-hari keluarga walaupun 

tidak semua kebutuhan dapat tercukupi. Namun dengan beban kerja yang dialami 

oleh buruh gendong perempuan menyebabkan kurangnya komunikasi dan 

interaksi dengan keluarga dan tetangga sekitar lingkungan rumah mereka. 

Berdasarkan hasil penelitian dampak positif menjadi buruh gendong bagi 

perempuan yaitu meningkatkan perekonomian keluarga, status sosial, relasi sosial, 

solidaritas dan dampak negatif yaitu pandangan negatif dari masyarakat tentang 

perempuan bekerja, kurangnya komunikasi antar anggota keluarga dan tetangga 

sekitar tempat tinggal, beban ganda dan kesehatan. 

Kata Kunci: Perempuan, Buruh Gendong Pasar 
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