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KKN-PPL UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 2013
LOKASI SMK PGRI 1 SENTOLO
Jl. Raya Sentolo Km 18. Sentolo, Kulon Progo

BAB I

PENDAHULUAN
Program KKN-PPL merupakan program kegiatan yang memadukan antara program kegiatan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) dengan program kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN). Program ini merupakan salah satu upaya yang dilakukan oleh Universitas Negeri Yogyakarta (UNY) untuk mengembangkan dan menerapkan ilmu yang telah diperoleh selama kuliah dalam kehidupan nyata di masyarakat, sekolah atau lembaga pendidikan. Kegiatan KKN ini dilaksanakan di SMK PGRI 1 Sentolo yang diawali dengan kegiatan observasi, diskusi antara mahasiswa dengan pihak sekolah, konsultasi program kerja, pelaksanaan program dan pembuatan laporan.

Kuliah Kerja Nyata (KKN) diharapkan dapat menjadi bekal bagi mahasiswa sebagai wahana pembentukan tenaga kependidikan professional yang siap memasuki dunia pendidikan, mempersiapkan dan menghasilkan tenaga kependidikan atau calon guru yang memiliki nilai, sikap, pengetahuan dan ketrampilan professional, memantapkan kemitraan UNY dengan pihak sekolah atau lembaga pendidikan serta mengkaji dan mengembangkan praktek keguruan dan kependidikan.

Sebelum kegiatan KKN dilaksanakan, mahasiswa terlebih dahulu menempuh kegiatan sosialisasi yaitu kegiatan observasi di sekolah. Kegiatan observasi di sekolah bertujuan agar mahasiswa memperoleh gambaran mengenai proses pembelajaran yang dilakukan di sekolah beserta kelengkapan sarana dan ptasan yang menunjang proses pembelajaran.
A. ANALISIS SITUASI
1. Letak Geografis
SMK PGRI 1 Sentolo merupakan salah satu Lembaga Pendidikan Menengah Kejuruan di Propinsi D.I. Yogyakarta yang sekarang beralamat di Jalan Raya Sentolo km 18 Kabupaten Kulon Progo, Yogyakarta, dan berbatasan dengan :

Batas sebelah Utara
: Rumah penduduk

Batas sebelah Selatan : Jalan Kampung

Batas sebelah Timur : Rumah penduduk

Batas sebelah Barat
: Jalan gang
2. Kondisi Sekolah

SMK PGRI 1 Sentolo merupakan sekolah dengan akreditasi A. Didirikan pada tanggal 5 Mei 1986 dengan Surat Keputusan Kepala Kantor Wilayah Departemen Pendidikan dan Kebudayaan Propinsi Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor : 079 / I. 13.5 / I. 86 dan berkedudukan di Sentolo, Kulon Progo. 

Berdiri dengan luas area 3.145 m2. Kondisi gedung sekolah terawat dan sangat memenuhi syarat untuk digunakan dalam kegiatan pembelajaran akan meskipun ada sebagian yang masih dalam tahap renovasi.
SMK PGRI 1 Sentolo memiliki 3 program keahlian yaitu :

	

Jurusan
	Kelas X
	Kelas XI
	Kelas XII

	Akuntansi 

Administrasi Perkantoran

Jasa Boga
	1 kelas

1 kelas

1 kelas


	1 kelas

1 kelas

-
	2 kelas

2 kelas

-


Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada pra KKN-PPL maka diperoleh data sebagai berikut :

a. Potensi siswa

Jumlah siswa SMK PGRI 1 Sentolo tercatat sebanyak 202  siswa yang terdiri dari 55 siswa kelas X, 48siswa kelas XI, dan  99 siswa kelas X. Jumlah kelas ada 9  kelas yang terdiri dari 2 kelas untuk kelas X masing-masing 1 kelas per jurusan, 2  kelas untuk kelas XI masing-masing 1 kelas per jurusan, dan 4 kelas untuk kelas XII masing-masing 2 kelas per jurusan. 
b. Potensi guru dan karyawan
Saat ini SMK PGRI 1 Sentolo terdapat 27 orang guru terdiri dari PDK 13, Kemenag 1, GTY 11, dan GTT 2 guru yang lulus sertifikasi sebanyak 15 dan sisa nya 12 orang belum bersertifikasi. 8 orang karyawan yang terdiri dari PTY 8. Guru agama islam ada 2 orang, agama katolik 1, PKN 2, Bahasa Inggris 3, Bahasa Indonesia 2, Matematika 2, IPA 1, IPS 2, Penjaskes 1, Komputer 1, Kemirausahaan 2, Mulok 1, BK 1, Administrasi Perkantoran 5, Akuntansi 3 Sebagian besar guru memiliki jenjang pendidikan S1 dan yang lainnya Sarjana Muda. Sekitar 74,32% merupakan lulusan S1 dan 98% guru lulus sertifikasi guru.

c. Fasilitas KBM

Media yang tersedia dan digunakan diantaranya komputer, LCD, OHP, kamera, fasilitas olahraga, dan wireless.

d. Perpustakaan

Perpustakaan SMK PGRI 1 Sentolo memiliki ruang baca berukuran 7x8 m dan mampu menampung 25 anak. Koleksi buku perpustakaan pun beragam antara lain buku pelajaran, buku bacaan, kamus, ensiklopedia, Al Qur’an, majalah, koran.

e. Labolatorium

SMK PGRI 1 Sentolo memiliki 2 laboratorium yang terdiri dari 1 ruang laboratorium Administrasi Perkantoran dan 1 ruang komputer. Ruangan laboratorium dapat dikategorikan baik. Sarana dan prasarana di ruangan ini sangat menunjang para siswa dalam melaksanakan kegiatan belajar.

f. Bimbingan Konseling

Terdapat Bimbingan Konseling (BK) di sekolah yang berfungsi sebagai media untuk pembinaan dan mediasi siswa maupun guru atau karyawan. Layanan bimbingan dapat secara individu, kelompok, atau pun klasikal. Adapun karyawan di BK berjumlah 1 orang. Pelaporan permasalahan bisa secara langsung. Sarana dan prasarana mendukung terhadap pelaksanaan bimbingan, yakni tersedianya ruangan khusus untuk berkonsultasi di kantor BK.
g. Bimbingan belajar

Bimbingan belajar merupakan program kerja dari sekolah dimana pesertanya dikhususkan untuk siswa kelas XII yang akan menghadapi ujian akhir. Bimbingan belajar diampu oleh tim guru mata pelajaran sekolah ini.
h. Ekstrakurikuler

Terdapat 4 jenis ekstrakurikuler di sekolah ini. Minat para siswa dalam mengikuti ekstrakurikuler cukup tinggi sehingga keseluruhan ekstrakurikuler di sekolah ini berjalan dengan baik. Sebagian besar ekstrakurikuler di SMK PGRI 1 Sentolo sering mengikuti perlombaan tingkat kabupaten dan provinsi. Kinerja dari setiap ekstrakurikuler tidak terlepas dari peran OSIS di sekolah. Setiap agenda yang diselenggarakan di setiap ekstrakurikuler haruslah sepengetahuan OSIS dan pembina ekstrakurikuler.

Macam ekstrakurikuler di SMK PGRI 1 Sentolo antara lain: pramuka, badminton, drumband dan gateball, dan futsal.

i. Organisasi dan fasilitas OSIS

OSIS di sekolah ini berjalan cukup baik.Pengurus inti OSIS berasal dari siswa kelas XII, sedangkan dari kelas XI hanya MPK. Kegiatan tahunan OSIS adalah membantu sekolah dalam kegiatan MOS dan perpisahan kelas XII.

j. Organisasi dan fasilitas UKS

Keberadaan UKS sudah berjalan dengan baik di sekolah ini. Sesuai fungsinya, UKS memberikan pertolongan pertama pada siswa yang sakit. Perlengkapan dan obat-obatan di UKS sudah cukup memadai. Ruang UKS berukuran 7x3 m. Fasilitas yang ada di ruang UKS SMK PGRI 1 Sentolo antara lain : timbangan, meteran tinggi badan, kasur masing-masing untuk putra dan putri.

k. Administrasi

Administrasi di TU sudah baik karena semua file yang ada sudah tersusun dan terkoordinir dengan rapi. Setiap kegiatan administrasi diperbaharui setiap semester. Selain dengan ISO semua karyawan dituntut untuk disiplin dan semua administrasi dituntut untuk rapi dan sesuai dengan standar yang telah ditentukan. 
l. Koperasi

Koperasi yang terdapat di SMK PGRI 1 Sentolo adalah Koperasi sekolah yang menyediakan kebutuhan alat-alat tulis dan kebutuhan lainnya. Selain sebagai tempat untuk membeli keperluan-keperluan sekolah juga sebagai tempat siswa mempraktikan ilmu ekonomi yang mereka dapat di kelas dan terdapat kantin kejujuran. Koperasi siswa dikelola oleh sekolah dan dijalankan oleh siswa. Siswa menjaga koperasi saat istirahat sekolah dan sesuai dengan piket mereka.
m. Tempat ibadah

Di sekolah ini terdapat sebuah mushola yang cukup baik, dengan ukuran 4x4 m dan di depan laboratorium komputer. Mushola ini mampu untuk menampung siswa-siswi, guru dan karyawan yang sholat. 

n. Kesehatan lingkungan 
Kebersihan dan kerapian lingkungan di sekolah ini sudah terjaga dengan baik. Adanya taman membuat lingkungan semakin indah.
o. Hal yang berkaitan dengan Olahraga
Aktivitas kegiatan belajar mengajar di luar kelas masih pasif. Siswa masih banyak yang tidak menggunakan kesempatan bertanya ketika guru memberikan pelajaran. Cenderung hanya menerima apa yang disampaikan guru, kegiatan ekstrakurikuler juga masih belum efektif banyak siswa yang kurang berminat mengikuti ekstrakurikuler. Sarana dan prasarana untuk mendukung kegiatan berolahraga juga masih kurang karena masih banyak ala-alat olahraga yang kurang terawat dengan baik.
B. RUMUSAN PROGRAM KEGIATAN KKN-PPL
Berdasarkan pengamatan dari hasil observasi praktikan dan rapat koordinasi antara Tim KKN-PPL dengan koordinator KKN-PPL SMK PGRI 1 Sentolo merumuskan serangkaian program kerja individu yang dalam pelaksanaannya  disesuaikan dengan matriks program tahunan sekolah, berbagai program tersebut dapat dilihat dalam tabel sebagai berikut :
	No
	Nama Kegiatan
	Tujuan
	Sasaran Pogram

	1.
	Pendampingan Ekstrakurikuler Futsal
	Melatih siswa untuk dapat bermain futsal serta memberikan arahan tentang teknik, strategi dan peraturan dasar futsal
	Siswa  SMK PGRI 1 Sentolo



	2.
	Pengadaan Alat Olahraga dan Pembuatan Lembing
	Menambah koleksi alat-alat olahraga di dalam gudang SMK PGRI 1 Sentolo
	Gudang  SMK PGRI 1 Sentolo



	3.
	Pembenahan Gudang
	Pembenahan, perapian dan pencatatan alat-alat yang ada di dalam gudang olahraga SMK PGRI 1 Sentolo
	Gudang SMK PGRI 1 Sentolo




BAB II

KEGIATAN KKN-PPL

Kegiatan KKN dirancang untuk mengembangkan dan memberdayakan sumber daya yang ada di lokasi KKN-PPL yaitu SMK PGRI 1 Sentolo. Oleh karena itu, perlu didukung dengan kegiatan yang mengutamakan peningkatan kreativitas serta penambahan sarana dan prasarana yang mendukung dalam pelaksanaan KKN-PPL.


Pelaksanaan kegiatan KKN-PPL yang dilaksanakan di SMK PGRI 1 Sentolo, di mulai sejak minggu pertama 1 Juli 2013 sampai dengan 17 September 2013. Pelaksanaan program kegiatan KKN-PPL ini adalah program kerja yang bersifat kelompok dan individu.

A. Kegiatan KKN

1. Persiapan Kegiatan KKN

Sebelum melaksanakan kegiatan KKN-PPL di SMK PGRI 1 Sentolo, seluruh mahasiswa mendaftarkan diri sebagai peserta KKN-PPL di Unit Pengembangan Pengalaman Lapangan (UPPL). Setelah mahasiswa mendaftar secara online oleh pihak UPPL dibagi dalam kelompok-kelompok dan ditempatkan pada lembaga atau sekolah. Selama masih aktif kuliah mahasiswa mendapat pembekalan sebelum diterjunkan ke lapangan dan mengikuti mata kuliah Pengajaran Mikro. Setiap kelompok KKN diberikan waktu untuk melakukan observasi lapangan guna merancang program kerja KKN disetiap lokasi. SMK PGRI 1 Sentolo adalah salah satu lokasi KKN-PPL UNY.
Observasi dilaksanakan pada tanggal 23 Februari 2013 dengan didampingi oleh Dosen Pembimbing Lapangan yakni Bapak Supriyadi Hasto, M.Sn., dosen Fakultas Bahasa dan Sastra, Universitas Negeri Yogyakarta. Yang mana dalam observasi ini lebih bersifat fisik dengan sasaran gedung sekolah, lingkungan sekolah, birokrasi, fasilitas dan kelengkapan sekolah lainnya. Berdasarkan  hasil  observasi baik  secara kelompok  maupun individu, maka dirumuskan  dalam program kelompok maupun individu. Setelah mahasiswa KKN di SMK PGRI 1 Sentolo melaksanakan  observasi,  maka  dibuatlah proposal KKN untuk memperoleh dana dari pihak Universitas dan sponsorship untuk membantu pelaksanaan  program kerja KKN di SMK PGRI 1 Sentolo.

2. Pelaksanaan Kegiatan KKN

a. Pendampingan ekstrakurikuler futsal

Program individu ini dimaksudkan untuk melatih dan mengembangkan keterampilan siswa untuk dapat bermain futsal.

	Waktu
	:
	28, 31 Agustus dan 4, 11 September

	Sasaran
	:
	Siswa SMK PGRI 1 Sentolo

	Tujuan
	:
	Melatih siswa untuk dapat bermain futsal serta memberikan arahan tentang teknik, strategi dan peraturan dasar futsal

	Dana
	:
	Rp. 50.000,00

	Sumber dana
	:
	Swadaya Mahasiswa

	Penanggung jawab
	:
	Imam Dharma Pradipta 

Rizky Kurniawan

	Persiapan
	:
	Mencari materi tentang materi yang nanti akan disampaikan pada saat ekstrakurikuler futsal

	Pelaksanaan
	:
	Siswa yang mengikuti latihan diberikan pengarahan secara teknis dan teknik bermain futsal


b. Pengadaan alat olahraga dan pembuatan lembing

Melakukan pengadaan alat olahraga yang menunjang dalam kegiatan olahraga. Dasar dari pengadaan ini adalah menambah koleksi alat olahraga berupa bola voli dan lembing. Dengan ditambahnya bola voli dan lembing, diharapkan dapat memudahkan siswa-siswi di SMK PGRI 1 Sentolo untuk berolahraga dengan aman.
	Waktu
	:
	12 September 2013

	Sasaran
	:
	Gudang Olahraga SMK PGRI 1 Sentolo

	Tujuan
	:
	Menambah koleksi alat-alat olahraga di dalam gudang SMK PGRI 1 Sentolo

	Dana
	:
	Rp. 200.000,-

	Sumber dana
	:
	Swadaya Mahasiswa

	Penanggung jawab
	:
	Rizky Kurniawan

Imam Dharma Pradipta

	Persiapan
	:
	· Survei harga ke sejumlah toko olahraga untuk membeli bola voli
· Menyediakan tongkat dan lempengen seng untuk membuat leming

	Pelaksanaan
	:
	· Melakukan survey diberbagai toko alat-alat olahraga, dan membeli satu buah bola voli.
· Membuat lembing dengan menyiapkan tongkat dan lempengan seng


c. Pembenahan Gudang
Dalam melakukan pembenahan gudang yang diantaranya melakukan perapian dan pencatatan ala-alat olahraga yang ditujukan untuk memperbaiki fasilitas gudang agar menunjang tempat sarana olahraga. Dasar dari pembenahan ini adalah agar alat-alat olahraga tetap terawat, mudah dicari dan aman untuk digunakan. Dengan adanya pembenahan gudang, diharapkan dapat memudahkan siswa-siswa di SMK PGRI 1 Sentolo untuk menggunakan alat-alat olahraga.
	Waktu
	:
	31 Agustus  2013

	Sasaran
	:
	Gudang Olahraga SMK PGRI 1 Sentolo

	Tujuan
	:
	Pembenahan, perapian dan pencatatan alat-alat yang ada di dalam gudang olahraga SMK PGRI 1 Sentolo

	Dana
	:
	Rp. 10.000,-

	Sumber dana
	:
	Swadaya Mahasiswa

	Penanggung jawab
	:
	Imam Dharma Pradipta

Rizky Kurniawan

	Persiapan
	:
	Membuat daftar alat-alat olahraga

	Pelaksanaan
	:
	Mengecek keadaan alat-alat olahraga yang tersedia di gudang, melakukan perapian sekaligus pencatatan alat-alat olahraga.


3.  Analisis Hasil Kegiatan KKN
Secara garis besar program kegiatan KKN individu dapat terlaksana dengan baik dan lancar, kegiatan ekstrakurikuler berjalan dengan baik dengan jadwal latihan satu minggu sekali. Pengadaan alat olahraga dan pembutan lembing juga terlaksana dengan baik. Hanya program pembenahan gudang yang terkendala oleh ruang gudang olahraga yang terlalu sempit.
4. Refleksi Kegiatan KKN
Selama melaksanakan kegiatan KKN tidak banyak permasalahan dan hambatan yang ditemui, hal ini dikarenakan adanya dukungan dari sekolah yang mendukung atau membantu pelaksanaan kegiatan KKN di SMK PGRI 1 Sentolo.
B. Pelaksanaan Kegiatan PPL
1. Persiapan Kegiatan PPL

Sebelum melakukan kegiatan KKN-PPL di sekolah kami mendapatkan pembekalan KKN-PPL yang dilaksanakan oleh jurusan masing-masing. Dalam pembekalan ini penyususn diberi sebuah pelatihan bagaimana menjalin komunikasi dan bekerjasama dalam suatu tim yang tentunya bermanfaat bagi penyusun selama melaksanakan kegiatan KKN-PPL di sekolah atau lembaga. Hanya pelaksanaannya yang terlalu dekat dengan penerjunan sehingga kami kurang maksimal dalam merencanakan program KKN-PPL.

a. Pengajaran Mikro

Persiapan paling awal yang dilakukan oleh mahasiswa PPL adalah mengikuti kuliah pengajaran mikro (mikro teaching). Mahasiswa melakukan praktik mengajar pada kelas yang kecil atau yang jumlah pesertanya dibatasi. Mahasiswa berperan sebagai guru sedangkan teman satu kelompok berperan sebagai siswa. Mereka semua memberikan masukan, baik berupa kritik maupun saran, setiap kali mahasiswa selesai praktik mengajar. Pengajaran mikro bertujuan untuk membekali mahasiswa supaya lebih siap untuk melaksanakan PPL dari segi penguasaan materi, cara penyajian materi pelajaran, pengelolaan kelas, maupun dalam hal persiapan media dan perangkat pembelajaran.
Pengajaran mikro dilaksanakan sebelum PPL yaitu selama 1 semester. Kegiatan ini dapat melatih mahasiswa dengan keterampilan-keterampilan dalam proses pembelajaran, seperti membuka pelajaran, menyampaikan materi, metode mengajar, bertanya, menutup pelajaran dan keterampilan lainnya seperti penyusunan silabus dan rencana pelaksanaan pembelajaran.
b. Pembuatan RPP

Dalam pembuatan RPP, mahasiswa mencoba menyusun RPP sesuai dengan mata pelajaran yang akan disampaikan dalam proses pembelajaran yang disesuaikan dengan silabus yang ada (adapun RPP yang penyusun buat, penyusun lampirkan dalam laporan ini). 
2. Pelaksanaan Kegiatan PPL

a. Kegiatan Praktik Mengajar

Dalam pelaksanaan praktik mengajar, mahasiswa mencoba menyampaikan bahan ajar di dalam kelas yang didampingi oleh Guru Pembimbing. Pada proses selanjutnya proses pembelajaran diserahkan sepenuhnya kepada mahasiswa (dengan pengawasan dari Guru Pembimbing), setelah berkoordinasi terlebih dahulu dengan Guru Pembimbing. Setiap mahasiswa PPL diwajibkan untuk latihan mengajar sebanyak 8 kali tatap muka. KBM dimulai pada pukul 07.15-14.15 WIB. Kegiatan belajar mengajar dilaksanakan pada kelas XII AP 1, XII AP 2, XII AK 1 dan XII AK 2.

Kegiatan belajar mengajar dilakukan dalam 2 tahap, Praktik Pengajar Terbimbing dan Praktek Mengajar Mandiri.

1. Praktik belajar mengajar terbimbing adalah kegiatan belajar mengajar yang dilakukan di kelas sebagai layaknya seorang guru dengan dibimbing oleh guru. Kegiatan mengajar terbimbing meliputi:

a. Merencanakan dan membuat RPP.

b. Memilih dan menggunakan metode serta strategi mengajar.

c. Memilih dan membuat media yang sesuai.

d. Mengevaluasi pelaksanaan serta mendiskusikannya dengan guru.

2. Praktik mengajar mandiri adalah mengajar yang dilakukan di kelas sebagai layaknya seorang guru tanpa didampingi oleh guru pembimbing. Kegiatan ini merupakan tindak lanjut dari kegiatan praktik mengajar terbimbing. Kegiatan ini merupakan inti dari kegiatan PPL, dimana setiap mahasiswa diminta untuk mengajar minimal 8 kali pertemuan, dimulai dari pemberian materi, tugas, dan ulangan.
3. Perincian Praktik Mengajar
	Hari / Tanggal
	Rencana kegiatan Guru
	Kelas
	Jam Ke-

	Selasa, 23 Juli 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan pola hidup sehat

· Mengidentifikasi dan mengkonsumsi makan dan minum sehat sesuai kebutuhan

· Mengatur pola hidup sehat 
	· XII AK 1

· XII AK 2
	1 dan 2
3 dan 4

	Kamis, 25 Juli 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan pola hidup sehat
· Memahami bahaya HIV/AIDS
· Memahami cara pe-nularan HIV/AIDS
· Memahami cara menghindari penu-laran HIV/AIDS
	· XI AK

	1 dan 2

	Selasa, 20 Agustus 2013
	Kompetensi Dasar:  Melaksanakan program latihan fisik sesuai dengan prinsip-prinsip latihan yang benar serta nilai tanggungjawab, disiplin, dan percaya diri
· Tes kebugaran jasmani lari 2400 meter
	· XII AK 2
	1 dan 2

	Kamis, 22 Agustus  2013
	Kompetensi Dasar:  Melaksanakan program latihan fisik sesuai dengan prinsip-prinsip latihan yang benar serta nilai tanggungjawab, disiplin, dan percaya diri
· Tes kebugaran jasmani lari 2400 meter 
	· XI AK
	1 dan 2

	Jum’at, 23 Agustus 2013
	Kompetensi Dasar:  Melaksanakan program latihan fisik sesuai dengan prinsip-prinsip latihan yang benar serta nilai tanggungjawab, disiplin, dan percaya diri
· Tes kebugaran jasmani lari 2400 meter
	· XII AP 1

· XII AP 2
	1 dan 2

3 dan 4

	Selasa, 27 Agustus 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengenalan teknik dasar sepak bola (passing/mengoper) melalui permainan.
	· XII AK 2
	1 dan 2

	Kamis, 29  Agustus  2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengenalan teknik dasar sepak bola (passing/mengoper) melalui permainan.
	· XI AK
	1 dan 2

	Jum’at, 30 Agustus 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengenalan teknik dasar sepak bola (passing/mengoper) melalui permainan.
	· XII AP 1
· XII AP 2
	1 dan 2

3 dan 4

	Selasa, 3 September 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengenalan teknik dasar sepak bola (shooting/menendang dan driblle/mengiring) melalui permainan
	· XII AK 2
	1 dan 2

	Kamis, 5 September   2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengenalan teknik dasar bola voli melalui permainan.
	· X AK 
· X Jasa Boga
	1 dan 2

	Jum’at, 6 September 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengenalan teknik dasar sepak bola (shooting/menendang dan driblle/mengiring) melalui permainan
	· XII AP 1

· XII AP 2
	1 dan 2

3 dan 4


	Selasa, 10 September 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengambilan nilai permainan sepak bola
	· XII AK 2
	1 dan 2

	Kamis, 12 September 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengambilan nilai permainan sepak bola
	· XI AK
	1 dan 2

	Jum’at, 13 September 2013
	Kompetensi Dasar : Mempraktikkan keterampilan bermain salah satu permainan olahraga bola besar lanjutan dengan peraturan yang dimodifikasi  serta nilai kerjasama, kejujuran, toleransi, kerja keras dan percaya diri**)

· Pengambilan nilai permainan sepak bola
	· XII AP 1

· XII AP 2
	1 dan 2

3 dan 4



3. Analisis Hasil Kegiatan PPL

Secara keseluruhan program kegiatan PPL dapat terlaksana dengan baik dan lancar. Yang mana semua program PPL dapat saya laksanakan dengan hasil yang maksimal dengan melakukan proses pembelajaran selama 16 kali pertemuan masing-masing 5 pertemuan untuk XII AK 2, 4 pertemuan untuk XII AP 1, 4 pertemuan untuk XII AP 2, 2 pertemuan untuk XI AK dan 1 pertemuan X AK + X Jasa Boga

. 

4. Refleksi Kegiatan PPL
Adapun hambatan yang dihadapi dalam pelaksanaan PPL terutama selama melakukan kegiatan pembelajaran dalam kelas adalah kondisi kelas yang ramai, sehingga penyusun harus mampu menguasai kelas dan mencoba untuk mengarahkan siswa pada materi yang hendak disampaikan. Dalam pelaksanaan program PPL jurusan kami tidak mengalami kesulitan atau hambatan yang berarti karena adanya komunikasi yang baik antara rekan satu jurusan dan guru pembimbing yang saling memberikan masukan yang bermanfaat dalam perencanaan dan pelaksanaan program kami tersebut.
BAB III

PENUTUP

A. KESIMPULAN
Secara umum, program Kuliah Kerja Nyata (KKN) dan Praktek Pengalaman Lapangan (PPL) di SMK PGRI 1 Sentolo pada tanggal 23 Februari 2013 sampai dengan 15 September 2013 telah dapat dilaksanakan dengan baik dan lancar.  Hal ini tidak lepas dari peran aktif seluruh mahasiswa Tim KKN-PPL UNY 2013  di  SMK PGRI 1 Sentolo dan dukungan dari pihak sekolah, baik dari pihak Kepala Sekolah, guru, karyawan, siswa, serta pengurus OSIS yang dengan segala dukungannya telah membantu terselesaikannya program kerja KKN ini dengan baik. Meskipun masih banyak kekurangan namun harapannya kekurangan tersebut dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi demi kemajuan bersama-sama.
Dengan adanya pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) dan Praktek Pengalaman Lapangan (PPL) ini, mahasiswa dapat mempersiapkan diri dan membentuk fisik serta mental ketika terjun ke masyarakat dan sebagai tenaga pendidik atau pengajar (guru), serta melatih mahasiswa khususnya praktikan untuk menerapkan teori yang telah didapatkan di bangku perkuliahan.
B. SARAN
Demi terwujudnya pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) dan Praktek Pengalaman Lapangan (PPL) yang sekaligus dapat memberikan hasil yang optimal atau maksimal pada masa depan, praktikan mengungkapkan beberapa saran, yaitu:
1. Bagi Sekolah
a. Hubungan kerjasama antara universitas dengan pihak sekolah, mahasiswa dengan pihak sekolah, mahasiswa dengan guru, serta mahasiswa dengan siswa sebaiknya lebih ditingkatkan guna mempererat tali persaudaraan, meningkatkan  kualitas kerjasamanya di masa yang akan datang.
b. Menjalin komunikasi yang efektif agar tidak terjadi miss comunication.
c. Program kerja yang telah dilaksanakan oleh mahasiswa sebaiknya lebih ditingkatkan agar manfaat positifnya dapat diambil demi kebaikan bersama.
d. Memperjelas koordinasi antara mahasiswa dengan pihak sekolah dalam pelaksanaan program kerja akan dilaksanakan.
2. Bagi Universitas
a. Pihak universitas sebaiknya melakukan pengawasan dan monitoring terhadap situasi dan kondisi di tempat praktik , sehingga mahasiswa lebih terkontrol dan terpantau kegiatannya.
b. DPL maupun  guru pembimbing sebaiknya ada sosialisasi dan komunikasi mengenai tugas-tugas mereka dalam melaksanakan bimbingan, sehingga hal-hal yang harus dijalankan oleh mahasiswa menjadi lebih jelas.
c. Seharusnya pihak universitas dalam pemenuhan fasilitas dan kebutuhan yang diperlukan oleh mahasiswa untuk tahun yang akan datang dapat lebih ditingkatkan lagi.
3. Bagi Mahasiswa
a. Dengan pengalaman yang telah dimiliki selama KKN-PPL, mahasiswa diharapkan mampu untuk menerapkan ilmu pengetahuannya di lingkungan sekolah maupun di masyarakat.

b. Mahasiswa diharapkan mampu mempersiapkan diri untuk menghadapi kemungkinan-kemungkinan yang bersifat tidak terduga, sehingga perlu belajar melakukan manajemen diri dan manajemen waktu.

c. Mahasiswa hendaknya mampu memanfaatkan waktu semaksimal mungkin untuk menganalisis dan merumuskan program-program kerja sehingga tepat sasaran.

d. Mahasiswa hendaknya lebih mempersiapkan diri baik fisik maupun mental dengan sebaik-baiknya, kemudian pengetahuan dan penguasaan materi serta ketrampilannya agar dapat melaksanakan kegiatan KKN-PPL dengan baik dan lancar tanpa hambatan apapun.

e. Meningkatkan komunikasi dan sikap yang baik dengan dosen pembimbing dan juga pihak sekolah

f. Koordinasi, kerjasama, dan sosialisasi yang lebih baik antar mahasiswa KKN-PPL maupun dengan sekolah dalam rangka pelaksanaan seluruh program kerja baik individu maupun kelompok. 
g. Mahasiswa diharapkan memiliki kepekaan sosial yang tinggi terhadap lingkungan akademiknya dan lingkungan masyarakatnya, sehingga mampu mengembangkan potensi diri.
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