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	Kelas VII A B C D E melakukan pembelajaran di kelas dikarenakan sedang memasuki bulan puasa, mahasiswa PPL memberikan materi gaya hidup sehat yang meliputi pola makan sehat dan zat zat dan vitamin yang dibutuhkan tubuh manusia.

Siswa kelas VIII C D E F  melakukan pembelajaran   didalam kelas dikarenakan bulan puasa dan materi yang diberikan mahasiswa ppl adalah tentang bahaya sex bebas.                                       

	Siswa diberikan materi tentang pola makan sehat dan zat gizi dan vitamin yang diperlukan tubuh serta penyakit yang diakibatkan karena kurang gizi/vitamin. Materi ini diberikan di kelas VII A B C D E.






Siswa diberikan materi bahaya sex bebas dan materi ini didapat dari buku ROJI pendidikan jasmani kesehatan dan olahraga untuk Smp kelas VIII dari halaman 188 sampai halaman 190 dan untuk melengkapi juga diambil sumber dari buku BSE dari halaman 88 sampai 92.
	Kurangnya skills mahasiswa ppl untuk menguasai kelas dan akibatnya ada siswa yang membuat kegaduhan didalam kelas sehingga mengganggu teman lainnya.




Kurang aktifnya siswa didalam kelas saat mahasiswa ppl memberikan pertanyaan kepada siswa.



	Memberikan teguran kepada siswa yang membuat kegaduhan di dalam kelas. 






Ikut membantu siswa menjawab pertanyaan dan memberikan penguatan dan dukungan untuk tidak takut salah.                                            








Wates, 17 Juli2013

Mengetahui,
	
DosenPembimbingLapangan



Ermawan Susanto, M.Pd
NIP. 19650905 199101 1 001
	
Guru Pembimbing



Supardi, S.Pd
NIP. 19600161981031006
	Mahasiswa



Adista Hadma Putra
NIM. 10601241081
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