
 

 

LAPORAN MINGGUAN PELAKSANAAN PPL UNY 

SDN KARANGANYAR YOGYAKARTA 

2016 

F02 
untuk mahasiswa 

Universitas Negeri Yogyakarta  

 

NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 1 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 18 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

07.00-07.30 

WIB 

Sawalan SDN 

Karanganyar 

Kegiatan berupa bersalam-salaman dan saling 

memaafkan yang diikuti oleh semua warga SDN 
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Karanganyar, baik  

siswa, guru, karyawan, maupun mahasiswa PPL. 

07.30-09.30 Penataan ruang posko 

mahasiswa PPL 

Kegiatan berupa bersih-bersih dan penataan meja 

dan kursi posko mahasiswa PPL. 

 

2. Selasa, 19 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

07.00-08.10 

WIB 

Pendampingan 

olahraga kelas 5 

Kegiatan berupa pendampingan olahraga kelas 5 

yaitu jalan-jalan ke Taman Inspirasi Code. 

 

08.10-09.40 Pendampingan Kegiatan berupa pendampingan olahraga kelas 3  
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WIB olahraga kelas 3 yaitu jalan-jalan ke Museum Perjuangan 

Yogyakarta. 

09.45-10.45 

WIB 

Penataan ruang 

sarpras 

Kegiatan berupa bersih-bersih dan penataan 

ruang sarpras tempat penyimpanan peralatan 

listrik, olahraga, piring dan peralatan lainya. 

 

3. Rabu, 20 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

07.00-08.00 Pendampingan 

olahraga kelas 2 

Kegiatan berupa pendampingan olahraga kelas 2, 

yaitu jalan jalan ke Taman Inspirasi Code. Di 
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sana kita juga melakukan permainan sambil 

bernyanyi. 

08.00-08.45 Pengenalan 

lingkungan sekolah 

bagi kelas 1 

Kegiatan berupa jalan-jalan bersama menuju 

Meseum Parjuangan Yogyakarta yang tempat 

tidak jauh dari sekolah. Disana kami melakukan 

permaina-permainan sambil bernyanyi. Karena 

bersamaan olahraga kelas 2, akhirny kegiatan 

jalan-jalan digabungkan dengan kelas 2. 

 

10.00-11.15 Penataan gudang 

tengah dan gudang 

selatan 

Kegiatan berupa pembersihan dan penataan 

gudang bagian tengan. 

 

   Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan media untuk 

pembelajaran olahraga kelas 2 dengan materi 

jalan, lari, dan lompat. 

 

4. Kamis, 23 Juli 2016 09.00-12.00 Rapat kelompok Kegiatan berupa rapat kelompok membahas  
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WIB program-program kelompok yang akan 

dilaksanakan selama PPL di SDN Karanganyar. 

Kegiatan dilaksakan di Asrama Beolitung. 

    

21.00-23.00 

WIB 

Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran kelas 1 dengan materi 

jalan, lari, dan lompat. 

 

5. Jum’at, 22 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 
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  08.10-09.40 

WIB 

Mengajar olahraga 

kelas 2 

Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 1 

dengan materi jalan, lari, dan lompat. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 2 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 25 Juli 2016 06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-10.30 

WIB 

Peresmian Taman 

Inspirasi Code 

Kegiatan berupa peresmian Taman Inspirasi 

Code dengan menghadirkan wartawan TVRI. Ini 
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adalah agenda masyarakat, tetapi 

mengikutsertakan warga SDN Karanganyar. 

Acara peresmian diisi dengan kegiatan 

permainan-permainan dan membaca buku. 

Untuk kelas bawah kegiatanya bermain dan 

membaca, kelas atas bermain catur, bermain 

bakiak, dan lomba membuat puisi. Kegiatan 

dilaksakan di Taman Inspirasi Code. 

   Persiapan  mengajar Kegiatan berupa pembuatan media untuk 

pembelajaran olahraga kelas 5 dengan materi 

permianan tradisional. 

 

2. Selasa, 26 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 
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informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

   Mengajar kelas 5 Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 5 

dengan materi permainan tradisional. 

Pembelajaran dilaksanakan dihalaman sekolah 

SDN Karanganyar. 

 

  22.00-23.00 

WIB 

Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan media untuk 

pembelajaran olahraga kelas 2 dengan materi 

jalan, lari, dan lompat. 

 

3. Rabu, 27 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 
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informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  08.10-09.40 Mengajar olahraga 

kelas 2 

Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 2 

dengan materi jalan, lari, dan lompat. 

Pembelajaran dilaksanakan dihalaman sekolah 

SDN Karanganyar. 

 

   Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan media untuk 

pembelajaran olahraga kelas 5 dengan materi 

permainan tradisional 

 

4. Kamis, 28 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 
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informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  07.00-07.30 

WIB 

Senam bersama Kegiatan berupa senam bersama yang diikuti 

semua warga SDN Karanganyar baik siswa, 

guru, karyawan dan mahasiswa PPL. Kegiatan 

dilksanakan dihalaman SDN Karanganyar. 

Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan 

penyerahan hadiah siswa berprestasi, mulai 

juarea kelas 1-5. 

 

  09.05-09.40 

WIB 

Mengajar kelas 5 Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 5 

dengan materi permainan tradisional. 

Pembelajaran dilaksanakan dihalaman sekolah 

SDN Karanganyar 
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5. Jum’at, 29 Juli 2016 06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 3 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 01 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-07.30 

WIB 

Upacara bendera Kegiatan upaca bendera setiap hari senin, 

pembina upacara Bapak Sularno, S.Pd, petugas 
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upacara kelas 5 grup 1 yang di ikuti oleh seluruh 

siswa mulai dari kelas 1-6 serta semua guru dan 

karyawan SDN Karanganyar. 

  10.30-11.30 Pengecatan almari Kegiatan berupa pencucian dan pengecatan 

almari yang akan digunakan untuk tempat 

meletakan peralatan memasak. 

 

  17.00-19.00 Persiapan  mengajar Kegiatan berupa pembuatan media untuk 

pembelajaran olahraga kelas 5 dengan materi 

permianan bola kecil yaitu kasti. 

 

  01.00-02.00 Persiapan  membeli 

cat 

Kegiatan berupa membeli cat untuk mengecat 

lapangan batminton, engklek dan pembuatan 

jalan lari dan lompat. 

 

2. Selasa, 02 Agusutus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 
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kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  07.00-07,45 Mengajar kelas 5 Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 5 

dengan materi permainan bola kecil yaitu kasti. 

 

  07.00-07.35 

WIB 

Pelatihan upacara 

bendera kelas 5 

Kegiatan berupa pelatihan upacara bendera kelas 

5 grup 1 dan 2. 

 

  19.00-21.00 

WIB 

Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran olahraga kelas 2 

dengan materi mengayun, memutar, dan 

melompat. 

 

3. Rabu, 03 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 
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SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  07.00-08.10 Mengajar kelas 2 Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 2 

dengan materi mengayun, menekuk, dan 

memutar. 

 

  08.10-08.45 

WIB 

Pengukuran berat 

badan dan tinggi 

badan 1-6 

Kegiatan berupa pengukuran berat badan dan 

tinggi badan kelas 1-6. Kegiatan ini dilaksanakan 

di UKS sekolah. 

 

  09.40-11.00 

WIB 

Pengukuran berat 

badan dan tinggi 

badan 1-6 

Kegiatan berupa pengukuran berat badan dan 

tinggi badan kelas 1-6. Kegiatan ini dilaksanakan 

di UKS sekolah. 
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  20.00-21-00 Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran olahraga kelas 5 

dengan materi permainan bola kecil yaitu kipers. 

 

4. Kamis, 04 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-07.30 

WIB 

Senam bersama Kegiatan berupa senam bersama yang diikuti 

semua warga SDN Karanganyar baik siswa, 

guru, karyawan dan mahasiswa PPL. Kegiatan 

dilksanakan dihalaman SDN Karanganyar. 
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Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan 

penyerahan hadiah siswa berprestasi, mulai 

juarea kelas 1-6. 

  09.05-09.45 Mengajar kelas 5 Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 5 

dengan materi atletik yaitu permainan bola kecil 

yaitu kipers. 

 

  13.30-15.30 Pendampingan futsal Kegiatan berupa pendampingan futsal yang 

diikuti oleh kelas 4, 5, dan 6. Kegiatan 

dilaksakan di Pamela Futsal. 

 

5. Jum’at, 05 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 
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pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  09.45-11.45 Pengecetan Lapangan  Kegiatan berupa mengecat untuk mengecat 

lapangan batminton, engklek dan pembuatan 

jalan lari dan lompat. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 4 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 08 Agustus 

2016 

06.45 - 07.00 Penerapan gerakan 5 S Memberikan senyum, sapa, dengan sopan dan 

santun kepada siswa siswi SDN Karanganyar 

setiap pagi sebelum masuk kelas jam 07.00 WIB 

serta memberikan informasi kepada orang tua 

agenda sekolah hari ini dan selesai pembelajaran 

jam berapa / pulang jam berapa. Sekaligus 

sebagai tugas dari guru piket. 

 

  07.00 – 07.30 Upacara bendera Melaksanakan upacara bendera setiap hari senin. 

Pembina upacara adalah Ibu Suharti, S.Pd, 

petugas upacara adalah kelas 5 grub b/2, petugas 
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regu kur adalah kelas 6, serta diikuti oleh seluruh 

siswa SDN Karanganyar mulai dari kelas 1-6 

beserta semua guru dan karyawan SDN 

Karanganyar. 

  20.00-21.30 Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuatan Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran olahraga kelas 5 

dengan materi permainan bola besar yaitu sepak  

bola. 

 

2. Selasa, 09 Agustus 

2016 

06.45 – 07.00 Penerapan gerakan 5 S Memberikan senyum, sapa, dengan sopan dan 

santun kepada siswa siswi SDN Karanganyar 

setiap pagi sebelum masuk kelas jam 07.00 WIB 

serta memberikan informasi kepada orang tua 

agenda sekolah hari ini dan selesai pembelajaran 

jam berapa / pulang jam berapa. Sekaligus 

sebagai tugas dari guru piket. 
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  07.00-08.10 Mengajar kelas 5 Kegiatan mengajar kelas 2 adalah perminan bola 

besar yaitu sepak bola. 

 

  09.40 – 10.00 Memasang bendera Memasang bendera didepan kelas untuk 

memeriahkan HUT RI ke 71. 

 

  10.00 – 01.00 Membersihkan dan 

memasak ikan 

Membersihkan ikan dan memasak dilakukan 

oleh  mahasiswa ppl putri  dan seluruh 

mahasiswa PPL 

 

  01.00 – 01.30 Makan bersama Makan bersama bareng guru- guru dan 

mahasiswa seluruh PPL. 

 

  15.00-17.00 Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuaran Rencana 

Peelaksanaan Pembelajaran olahraga adalah 

mengayun, memutar dan menekuk lutut. 

 

3. Rabu, 10 Agustus 

2016 

06.00 – 07.00 Penerapan gerakan 5 S Memberikan senyum, sapa, dengan sopan dan 

santun kepada siswa siswi SDN Karanganyar 

setiap pagi sebelum masuk kelas jam 07.00 WIB 
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serta memberikan informasi kepada orang tua 

agenda sekolah hari ini dan selesai pembelajaran 

jam berapa / pulang jam berapa. Sekaligus 

sebagai tugas dari guru piket. 

  07.00 – 08.10 Mengajar kelas 2 Kegiatan mengajar kelas 2 adalah mengayun, 

memutar dan menekuk lutut. 

 

  09.49 – 11.00 Rapat rutin Rapat mingguan setiap hari rabu mengevaluasi 

kegiatan selama seminggu terakhir. Kegiatan 

yang menghambat selama proses mengajar dan 

non mengajar 

 

  20.00-22.00 Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuaran Rencana 

Peelaksanaan Pembelajaran olahraga permainan 

bola besar yaitu bola voli 

 

4. Kamis, 11 Agustus 

2016  

06.00 – 07.00 Penerapan gerakan 5S Memberikan senyum, sapa, dengan sopan dan 

santun kepada siswa siswi SDN Karanganyar 
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setiap pagi sebelum masuk kelas jam 07.00 WIB 

serta memberikan informasi kepada orang tua 

agenda sekolah hari ini dan selesai pembelajaran 

jam berapa / pulang jam berapa. Sekaligus 

sebagai tugas dari guru piket. 

  09.05-09.45 Mengajar kelas 5 Kegiatan mengajar kelas 5 adalah permainan 

bola besar yaitu voli. 

 

5. Jumat, 12 Agustus 

2016 

06.00 – 07.00 Penerapan gerakan 5 S Memberikan senyum, sapa, dengan sopan dan 

santun kepada siswa siswi SDN Karanganyar 

setiap pagi sebelum masuk kelas jam 07.00 WIB 

serta memberikan informasi kepada orang tua 

agenda sekolah hari ini dan selesai pembelajaran 

jam berapa / pulang jam berapa. Sekaligus 

sebagai tugas dari guru piket. 

 

  18.30-22.30 Persiapan mengajar Kegiatan berupa pembuaran Rencana  
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Peelaksanaan Pembelajaran olahraga permainan 

bola kecil yaitu kasti dan jalan, lari dan menekuk 

lutut. 

6. Sabtu, 13 Agustus 

2016 

08.10-10.40 

WIB 

Mengajar kelas 2 dan 

4 

Kegiatan berupa pembuaran Rencana 

Peelaksanaan Pembelajaran olahraga kelas 4 

dengan materi permainan bola kecil yaitu 

permainan kasti. 

Kegiatan berupa pembuaran Rencana 

Peelaksanaan Pembelajaran olahraga kelas 2 

dengan materi jalan, lari, dan menekuk lutut. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 5 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 15 Agustus 

2016 

06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.30-

08.45WIB 

Mengajar olahraga 

kelas 4 

Kegiatan berupa mengajar olahraga kelas 4 

dengan materi permainan bola besar yaitu gerak 
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dasar sepakbola pertemuan yang ke dua. 

  12.0013,00 WIB Persiapan lomba Kegiatan berupa mempersiapkan lomba 

menyambut HUT RI ke 71. Perlombaan yang di 

lombakan adalah : 

1. Lomba paduan suara 

2. Lomba akan kerupuk 

3. Lomba bakiak 

4. Lomba estafet kelereng 

5. Lomba estafet bola pingpong 

 

2. Selasa, 16 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Perlombaan 

menyambut HUT RI 

ke 71 

Kegiatan berupa perlombaan-perlombaan. 

Kegiatan ini di adakan untuk menyambut HUT 

RI ke 71. Tidak ada pembelajaran yang 

berlangsung. Perlombaan yang di lombakan 

adalah : 

1. Lomba paduan suara 
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2. Lomba akan kerupuk 

3. Lomba bakiak 

4. Lomba estafet kelereng 

5. Lomba estafet bola pingpong 

4. Kamis, 18 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-07.30 

WIB 

Senam bersama Kegiatan berupa senam bersama yang diikuti 

semua warga SDN Karanganyar baik siswa, 

guru, karyawan dan mahasiswa PPL. Kegiatan 

 



 

 

LAPORAN MINGGUAN PELAKSANAAN PPL UNY 

SDN KARANGANYAR YOGYAKARTA 

2016 

F02 
untuk mahasiswa 

Universitas Negeri Yogyakarta  

 

dilksanakan dihalaman SDN Karanganyar. 

Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan 

penyerahan hadiah siswa berprestasi, mulai 

juarea kelas 1-6. 

   08.10-09.40 Mengajar kelas 5 Kegiatan mengajar materi pembelajaran berupa 

permainan bola besar yaitu sepak bola 

 

4 Jum’at, 18 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 6  

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 22 Agustus 

2016 

06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-07.30 

WIB 

Upacara bendera Kegiatan upaca bendera setiap hari senin, 

pembina upacara Bapak Santo Mugi Prayitno, 
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M.Pd, petugas upacara kelas 5 grup 1 yang di 

ikuti oleh seluruh siswa mulai dari kelas 1-6 

serta semua guru dan karyawan SDN 

Karanganyar. Diikuti penyerahan hadiah lomba 

menyambut HUT RI ke 71. 

2. Selasa, 23 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

3. Rabu, 24 Agustus 

2016  

06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 
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SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  08.10-09.40 

WIB 

Mengajar olahraga 

kelas 2 

Mengajar olahraga kelas 2 dengan materi 

permaianan lempar tangkap yaitu kasti, 

pertemuan yang ke dua. 

 

4 Kamis, 25 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 
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pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  07.00-07.30 

WIB 

Senam bersama Kegiatan berupa senam bersama yang diikuti 

semua warga SDN Karanganyar baik siswa, 

guru, karyawan dan mahasiswa PPL. Kegiatan 

dilksanakan dihalaman SDN Karanganyar. 

Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan 

penyerahan hadiah siswa berprestasi, mulai 

juarea kelas 1-6. 

 

  08.10-09.45 

WIB 

Pembelajaran Cara 

Membuat Pot Gantung 

Kegiatan berupa pembelajaran keterampilan, 

yaitu cara membuat pot gantung dari tali. 

 

  11.00-14.00 

WIB 

Penataaan ruang 

perpustakaan 

Kegiatan berupa penataan ruang perpustakaan 

yaitu memindahkan meja, kursi, buku, dan rak 

buku karena ruang perpustakaan akan dilakukan 

renofasi. 
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 Jum’at, 26 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 7 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Senin, 29 Agustus 

2016 

06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-07.30 

WIB 

Upacara bendera Kegiatan upaca bendera setiap hari senin, 

pembina upacara Bapak Santo Mugi Prayitno, 
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M.Pd, petugas upacara kelas 5 grup 1 yang di 

ikuti oleh seluruh siswa mulai dari kelas 1-6 

serta semua guru dan karyawan SDN 

Karanganyar. 

 

 

2. Selasa, 30 Agustus 

2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

3. Rabu, 31 Agustus 

2016  

06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 
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kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  08.10-09.40 

WIB 

Mengajar olahraga 

kelas 2 

Mengajar olahraga kelas 2 dengan  materi 

kesimbangan, yaitu sikap pesawat terbang. 

 

4 Kamis, 01 

September 2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 
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  07.00-07.30 

WIB 

Senam bersama Kegiatan berupa senam bersama yang diikuti 

semua warga SDN Karanganyar baik siswa, 

guru, karyawan dan mahasiswa PPL. Kegiatan 

dilksanakan dihalaman SDN Karanganyar. 

Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan 

penyerahan hadiah siswa berprestasi, mulai 

juarea kelas 1-6. 

 

  09.00-11.30 

WIB 

Penataaan gudang 

sarpras penjas 

Kegiatan berupa penataan gudang sarpras penjas 

yaitu menata dan mengelompokan peralatan-

peralatan olahraga seperti : bola, pemukul, kun, 

net, raket, dll.  

 

 Jum’at, 02 

September 2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 
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informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  08.10-09.40 

WIB 

Mengajar TIM 

olahraga kelas 1 

Mengajar olahraga kelas 1 dengan  materi cara 

merawat diri pribadi yaitu cara menggosok gigi. 
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NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 8 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil K eterangan 

1. Senin, 05 

September 2016 

06.45-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

  07.00-07.30 

WIB 

Upacara bendera Kegiatan upaca bendera setiap hari senin, 

pembina upacara Bapak Santo Mugi Prayitno, 
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M.Pd, petugas upacara kelas 5 grup 1 yang di 

ikuti oleh seluruh siswa mulai dari kelas 1-6 

serta semua guru dan karyawan SDN 

Karanganyar. 

2. Selasa, 06 

September 2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

 

3. Rabu, 07 

September 2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 
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kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  09.05-09.40 

WIB 

Mengajar insidental Mengajar tim olahraga kelas 2 dengan materi 

melempar. Pembelajaran dilakukan di hlaman 

sekolah. 

 

 

4. Kamis, 08 

September 2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 
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tugas dari guru piket. 

  07.00-08.10 

WIB 

Mengajar insidental Mengajar tim olahraga kelas 6 dengan materi 

badminton. Pembelajaran dilakukan di hlaman 

sekolah. 

 

  13.00-15.00 

WIB 

Pembuatan Modifikasi 

Gawang Kecil  

Kegiatan berupa pembuatan modifikasi gawang 

kecil yang terbuat dari paralon. Paralon 

dipotong-potong sesuai ukuran kemudian 

dirangkkai sehingga menjadi gawang kecil. 

 

5. Jum’at, 09 

September 2016 

06.40-07.00 

WIB 

Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam, 

sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 
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tugas dari guru piket. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAMA SEKOLAH : SDN Karanganyar Yogyakarta  

ALAMAT SEKOLAH : Jl. Sisingamangaraja 29 a, Yogyakarta  

GURU PEMBIMBING : Purwo Tujianto, S.Pd. 

NAMA MAHASISWA : Agung Sapto Kusuma  

NO. MAHASISWA : 13604221011  

FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD Penjas  

DOSEN PEMBIMBING : Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes. 

Minggu 9 

No Hari, Tanggal Pukul Kegiatan Hasil Keterangan 

1. Selasa, 13 06.45-07.00 Penerapan gerakan 5 S Kegiatan berupa memberikan senyum, salam,  
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September 2016 WIB sapa dengan sopan dan santun kepada siswa 

SDN Karanganyar setiap pagi sebelum masuk 

kelas jam 07.00 WIB serta memberikan 

informasi kepada orangtua siswa agenda sekolah 

hari ini dan selesai pembelajaran jam berapa/ 

pulang sekolah jam berapa. Ini sekaligus sebagai 

tugas dari guru piket. 

  07.00-08.10 

WIB 

Mengajar insidental Mengajar olahraga kelas 5 dengan materi 

permainan net yaitu badminton 

 

  11.00-13.30 

WIB 

Persiapan Tempat 

Penyembelihan 

Hewan Kurban 

Kegiatan berupa mempersiapkan tempat 

penyembelihan hewan kurban untuk  acara 

besuk. 

 

2. Rabu, 14 

September 2016 

08.00-13.00 

WIB 

Penyembelihan hewan 

kurban 

Kegiatan berupa penyembelihan hewan kurban 

dilanjutkan dengan memasak dan makan 

bersama. 
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3. Kamis, 15 

September 2016 

09.00-09.45 

WIB 

Penarikan Mahasiswa 

PPL 

Kegiatan berupa penarikan Mahasiswa PPL 

UNY di SDN Karanganyar. Kegiatan diikuti 

oleh Dosen Pembimbing Lapangan, Kepala 

Sekolah, Guru Pembimbing Lapangan, Bapak 

Santo Mugi Prayitno, M.Pd, dan 4 mahasiswa 

PPL. 

 

  10.00-10.30 

WIB 

Pamitan dengan 

seluruh siswa 

Kegiatan berupa bersalaman dengan siswa dan 

foto bersama setiap kelas mulai dari kelas 1-6. 

 

 

Mengetahui/Menyetujui, Yogyakarta, 20 September 2016 

Dosen Pembimbing Lapangan Guru Pembimbing Praktikan 

 

 

 

 

 Drs. Raden Sunardiyanta, M.Kes 

NIP. NIP. 19581101 198603 1 002 

Purwo Tujianto, S.Pd. 

NIP. 19670701 198804 1 001 

Agung Sapto Kusuma 

NIM. 13604221011 

 


