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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh siswa peserta ekstrakurikuler renang di 

SDIT Yaa Bunayya Sleman yang cenderung belum menggunakan teknik renang 

gaya crawl dengan benar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

keterampilan renang gaya crawl peserta ekstrakurikuler renang di SDIT Yaa 

Bunayya Sleman Tahun 2017. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Metode yang digunakan adalah 

metode survei dengan teknik pengumpulan data menggunakan tes keterampilan. 

Subjek/sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah peserta ekstrakurikuler 

renang di SDIT Yaa Bunayya Sleman yang berjumlah 20 siswa usia 10-12 tahun, 

dengan rincian siswa putra berjumlah 10 siswa dan siswa putri berjumlah 10 

siswa. Instrumen yang digunakan adalah tes keterampilan renang gaya crawl jarak 

25 meter. Analisis data menggunakan teknik analisis deskriptif yang dituangkan 

dalam bentuk persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat keterampilan renang gaya 

crawl peserta ekstrakurkuler renang di SDIT Yaa Bunayya Sleman Tahun 2017 

pada kategori “kurang sekali” sebesar 0% (0 siswa), kategori “kurang” sebesar 

30% (6 siswa), kategori “cukup” sebesar 30% (6 siswa), kategori “baik” sebesar 

30% (6 siswa), dan kategori “baik sekali” sebesar 10% (2 siswa).  

 

Kata kunci: keterampilan, renang gaya crawl, SDIT Yaa Bunayya Sleman 
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