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Pendidikan Biologi 

ABSTRAK 

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) merupakan mata kuliah yang wajib 

ditempuh bagi mahasiswa Program Studi Kependidikan sebagai sarana 

pengimplementasian keilmuan yang diperoleh di Perguruan Tinggi dan sebagai 

sarana peningkatan kompetensi mahasiswa sebagai calon tenaga kependidikan. 

Mahasiswa yang telah mengikuti Program PPL diharapkan dapat menjadi 

pendidik-pendidik professional di masa mendatang. Kegiatan PPL di SMA Negeri 

1 Pakem dilaksanakan pada tanggal 15 Juli 2016 sampai dengan 15 September 

2016. Pelaksanaan program PPL di SMA Negeri 1 Pakem melibatkan 18 

mahasiswa dari UNY dan 6 mahasiswa dari UII yang mengampu mata pelajaran 

sesuai bidang keilmuannya masing-masing. Tahapan yang dilaksanakan dalam 

program PPL ini adalah 1) Persiapan, 2) Pelaksanaan, dan 3) Evaluasi. Tahap 

persiapan dilakukan dengan melakukan observasi ke sekolah, konsultasi kepada 

Guru Pembimbing Lapangan (GPL) dan mempersiapkan perangkat 

pembelajaran yang dibutuhkan dalam pembelajaran. Tahap pelaksanaan 

mencakup proses pembelajaran di kelas dengan menerapkan Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) yang telah dibuat dan proses evaluasi 

pembelajaran atau pengambilan nilai untuk Kompetensi Dasar (KD) yang 

diajarkan. Tahap evaluasi program PPL dilakukan dengan melakukan refleksi 

terhadap kegiatan yang telah dilakukan di kelas yaitu dengan melihat dari catatan 

harian serta agenda harian guru. Dari tahapan yang telah dilaksanakan diketahui 

bahwa program PPL di SMA Negeri 1 Pakem berjalan lancar meskipun tetap 

menemui beberapa hambatan. Pada akhirnya berbagai manfaat diperoleh dari 

program ini, antara lain menjadi pengalaman berharga bagi mahasiswa untuk 

bertindak sebagai bagian dari sekolah atau lembaga; memahami aktivitas tenaga 

pendidik yang dalam melakukan tugasnya menuntut profesionalitas dan 

memerlukan berbagai persiapan; dan memahami bahwa setiap peserta didik 

memiliki keunikan yang tidak dapat dipaksakan untuk menjadi seragam. 

Kata kunci: Kependidikan, Pakem, PPL. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) merupakan mata kuliah yang wajib 

ditempuh bagi mahasiswa Program Studi Kependidikan sebagai sarana 

pengimplementasian keilmuan yang diperoleh di Perguruan Tinggi dan sebagai 

sarana peningkatan kompetensi mahasiswa sebagai calon tenaga kependidikan. 

Mahasiswa yang telah mengikuti Program PPL diharapkan dapat menjadi 

pendidik-pendidik profesional di masa mendatang. 

Tujuan dari PPL adalah: 1) Memberikan pengalaman kepada mahasiswa 

dalam bidang pembelajaran di sekolah atau lembaga dalam rangka melatih dan 

mengembangkan kompetensi keguruan atau kependidikan, 2) Memberikan 

kesempatan kepada mahasiswa untuk mengenal, mempelajari, dan menghayati 

permasalahan sekolah atau lembaga yang terkait dengan proses pembelajaran, 

3) Meningkatkan kemampuan mahasiswa untuk menerapkan ilmu pengetahuan 

dan keterampilan yang telah dikuasai secara interdisipliner ke dalam 

pembelajaran di sekolah, klub, atau lembaga pendidikan. 

Tahapan yang dilaksanakan sebelum melakukan pengajaran antara lain 

adalah observasi kegiatan belajar mengajar di kelas dan observasi lingkungan 

sekolah. Observasi ini bertujuan untuk memperoleh gambaran situasi di sekolah 

tempat dilaksanakannya PPL, memberikan gambaran mengenai proses 

pembelajaran yang dilakukan di sekolah beserta kelengkapan sarana dan 

prasarana yang menunjang proses pembelajaran, dan memberikan pengalaman 

bagi mahasiswa untuk mampu beradaptasi dengan lingkungan sekolah yang 

akan ditempati selama program PPL.  

A. Analisis Situasi 

1. Sejarah 

SMA Negeri 1 Pakem merupakan sekolah yang bernaung di bawah 

pembinaan Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Dalam 

perjalanannya, SMA Negeri 1 Pakem mengalami banyak perubahan, 

mulai dari nama sekolah hingga sarana dan prasarana yang ada. Adapun 

sejarah perjalanan dan perkembangan SMA Negeri 1 Pakem adalah 

sebagai berikut: 

a. Tahun 1964 s/d 1965 bernama SMA III FIP IKIP Yogyakarta 

b. Tahun 1966 s/d 1970 bernama SMA III IKIP Yogakarta 



 

2 
 

c. Tahun 1971 s/d 1972 bernama SMA Percobaan III IKIP Yogyakarta 

d. Tahun 1973 s/d 1974 bernama SM Pembangunan Yogya 

e. Tahun 1975 s/d 1986 bernama SMA Negeri III IKIP Yogya 

f. Tahun 1987 s/d 1995 bernama SMA Negeri Pakem Yogya 

g. Tahun 1996 s/d 2003 bernama SMU Negeri 1 Pakem Yogya 

h. Tahun 2003 s/d sekarang bernama SMA Negeri 1 Pakem. 

SMA Negeri 1 Pakem memperingati hari ulang tahun setiap tanggal 13 

Agustus. Sekolah Mengengah Atas ini memiliki letak yang strategis, 

karena terletak di jalan raya utama yaitu Jalan Kaliurang km 17,5 Pakem, 

Sleman, Yogyakarta. Strategisnya lokasi SMA Negeri 1 Pakem 

menyebabkan SMA ini mudah dijangkau dan menjadi potensi fisik untuk 

kemajuan SMA Negeri 1 Pakem. 

2. Profil Sekolah 

a. Visi SMA Negeri 1 Pakem 

Visi SMA Negeri 1 Pakem adalah mewujudkan peserta didik yang 

berprestasi unggul dan berkarakter. 

b. Misi SMA Negeri 1 Pakem 

Misi SMA Negeri 1 Pakem adalah: 

1) Menanamkan dan mengembangkan nilai-nilai luhur yaitu: Santun, 

Mandiri, Akhlak mulia, Peduli, Amanah, Low Profile, Unggul, 

Antusias, Responsif, Bijaksana, Inovatif, Aktif, Sopan, dan Adil 

yang menjadi dasar pembentukan kepribadian peserta didik 

secara utuh. 

2) Melaksanakan dan mengembangkan kegiatan belajar mengajar 

yang berbasis Scientific Learning. 

3) Meningkatkan dan mengembangkan potensi, kompetensi, dan 

prestasi peserta didik baik secara akademik maupun non 

akademik. 

4) Meningkatkan sarana prasarana memadai sebagai pendukung 

pelaksanaan kegiatan belajar mengajar. 

5) Mewujudkan kondisi sekolah yang aman dan nyaman. 

3. Kondisi Sekolah 

SMA Negeri 1 Pakem merupakan salah satu SMA Unggulan yang 

keberadaannya sudah cukup lama (berdiri sejak 13 Agustus 1964) dan 

telah terbukti mampu memberikan sumbangsih dalam mencerdaskan 
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kehidupan bangsa dilihat dari prestasi-prestasi yang telah ditorehkan baik 

dalam lingkup kabupaten, provinsi, maupun nasional. SMA Negeri 1 

Pakem terletak di tepi jalan raya utama Jalan Kaliurang Km 17,5 yang 

sangat strategis karena mudah dijangkau, dan menjadi lokasi yang cukup 

kondusif sebagai tempat belajar dan mengajar.  

a. Kondisi Fisik 

SMA Negeri 1 Pakem sudah dilengkapi dengan berbagai sarana dan 

prasarana penunjang Kegiatan Belajar dan Mengajar (KBM), 

diantaranya adalah gedung sekolah yang terdiri dari ruang kelas, 

ruang kantor, ruang penunjang, dan lapangan yang digunakan untuk 

upacara dan kegiatan olahraga serta ekstrakulikuler. Fasilitas-fasilitas 

pendukung proses pembelajaran di SMA Negeri 1 Pakem dirinci 

dalam tabel berikut: 

Tabel 1. Fasilitas fisik di SMA Negeri 1 Pakem 

No Jenis Fasilitas Jumlah 

1.  Ruang Kelas 15 

2.  Laboratorium Kimia 1 

3.  Kelas Lintas Minat 1 

4.  Laboratorium Biologi 1 

5.  Laboratorium Fisika 1 

6.  Laboratorium Komputer 2 

7.  Ruang ISO 1 

8.  Perpustakaan 1 

9.  Ruang Bimbingan dan Konseling 1 

10.  Ruang Guru 1 

11.  Kantor TU 1 

12.  Kantor Kepala Sekolah 1 

13.  Ruang Wakasek 1 

14.  UKS 1 

15.  Koperasi Siswa 1 

16.  Ruang Agama 1 

17.  Mushola 1 

18.  Aula/Gedung Serbaguna 1 
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19.  Dapur 1 

20.  Kamar mandi/WC 25 

21.  Ruang Keterampilan 1 

22.  Lapangan Upacara 1 

23.  Tempat Parkir Guru 1 

24.  Tempat Parkir Siswa 2 

25.  Kantin 1 

26.  Ruang OSIS 1 

27.  Gudang 1 

28.  Ruang Perlengkapan Olahraga 1 

29.  Ruang GANZ 1 

30.  Taman Sekolah 2 

 

b. Potensi Sekolah 

1) Keadaan Peserta Didik 

Peserta didik SMA Negeri 1 Pakem tahun ajaran 2015/2016 terdiri 

dari: 

a) Peserta didik kelas X berjumlah 159 peserta didik yang terbagi 

kedalam 5 kelas (3 kelas MIPA, 2 kelas IPS). Kelas X MIPA 1, 2, 

dan 3 masing-masing beranggotakan 32 peserta didik, kelas X 

IPS 1 beranggotakan 32 peserta didik, dan kelas X IPS 2 

beranggotakan 31 peserta didik.  

b) Peserta didik kelas XI berjumlah 160 peserta didik yang terbagi 

kedalam 5 kelas (3 kelas MIPA, 2 kelas IPS), masing-masing 

kelas beranggotakan 32 peserta didik. 

c) Peserta didik kelas XII berjumlah 155 peserta didik yang terbagi 

kedalam 5 kelas (3 kelas MIPA, 2 kelas IPS). Kelas XII MIPA 1 

beranggotakan 31 peserta didik, kelas XII MIPA 2 beranggotakan 

32 peserta didik, kelas XII MIPA 3 beranggotakan 32 peserta 

didik, kelas XII IPS 1 beranggotakan 31 peserta didik, dan kelas 

XII IPS 2 beranggotakan 29 peserta didik. 

2) Tenaga Pengajar 

SMA Negeri 1 Pakem memiliki tenaga pengajar sebanyak 36 orang 

yang sebagian besar berkualifikasi S1 dan beberapa berkualifikasi S2, 
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sebagian guru sudah berstatus sebagai PNS dan beberapa guru 

masih berstatus non-PNS. 

3) Karyawan Sekolah 

Karyawan SMA Negeri 1 Pakem berjumlah 18 orang yaitu terdiri atas 

6 staff Tata Usaha, 3 pustakawan, 1 laboran, 3 satpam, 2 pembantu 

umum, dan 3 orang penjaga malam. 

4) Ekstrakulikuler 

Kegiatan Ekstrakulikuler di SMA Negeri 1 Pakem, mencakup: 

a) Debat 

b) KIR 

c) Jurnalistik 

d) Basket 

e) Bela Diri 

f) Fotografi 

g) Bela Negara 

h) Seni Budaya Jawa (Karawitan, Pranatacara, Pewayangan) 

i) Seni Tari 

j) Seni Vokal (Paduan Suara) 

k) Musik Keroncong 

l) Bahasa Inggris 

m) Pramuka 

n) PMR 

o) Desain Grafis 

B. Perumusan Program dan Rancangan Kegiatan PPL 

1. Perumusan Program 

Program PPL merupakan bagian dari mata kuliah yang berbobot 3 

SKS dan wajib ditempuh oleh mahasiswa kependidikan. Materi yang ada 

meliputi program mengajar teori dan praktik di kelas yang dikontrol oleh guru 

pembimbing/guru pamong masing-masing sekolah. 

Mahasiswa pada saat sebelum PPL melakukan beberapa hal yang 

dimaksudkan sebagai persiapan, antara lain: 

a) Koordinasi dengan Guru Pamong 

b) Observasi proses pembelajaran dan kegiatan manajerial, 

perangkat pembelajaran, prota, prosem, media pembelajaran, 

laboratorium, dan lain-lain. 
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c) Diskusi dengan guru pamong dan dosen pembimbing terkait 

program PPL. 

Kegiatan yang dilaksanakan setelah melakukan koordinasi dengan 

guru pamong adalah observasi kegiatan kelas dan lingkungan sekolah. 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengamati kegiatan guru dan peserta didik di 

kelas, serta lingkungan sekolah, sehingga pada saat dilaksanakan PPL, yaitu 

pada bulan Juli hingga September 2016, mahasiswa siap diterjunkan untuk 

mengajar. Kegiatan observasi ini menghasilkan rancangan kegiatan PPL 

yang mencakup: 

a) Penyusunan matrik kerja 

b) Penyusunan program tahunan 

c) Penyusunan program semester 

d) Penyusunan silabus 

e) Penyusunan KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) 

f) Penyusunan RPP (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran) 

g) Pembuatan Soal Ulangan Harian 

h) Analisis Butir Soal, dan 

i) Penyusunan Agenda Harian Guru 

Selain rancangan kegiatan diatas, juga diperoleh dua program utama 

PPL, yaitu piket dan peringatan HUT SMA Negeri 1 Pakem. 

a) Piket. Kegiatan piket dilaksanakan setiap hari sesuai jadwal yang 

telah dibuat dan disepakati. Kegiatan ini mencakup kegiatan 

membunyikan bel masuk sekolah, pergantian jam, istirahat, dan 

pulang sekolah, melakukan presensi ke kelas-kelas, merekap 

presensi pada buku yang telah disediakan, dan menerima tamu 

yang datang ke sekolah. 

b) Peringatan HUT SMA Negeri 1 Pakem.  Pelaksanaan PPL 

bertepatan dengan HUT SMA Negeri 1 Pakem yang ke-52 yang 

dirayakan pada tanggal 13 Agustus 2016. Untuk memeriahkan 

HUT SMA Negeri 1 Pakem ini dilaksanakan berbagai kegiatan 

seperti lomba kebersihan kelas, lomba hafalan UUD 1945, lomba 

hafalan Dasa Dharma Pramuka, dan pentas seni serta pemutaran 

video profil sekolah yang bertempat di Aula SMA Negeri 1 Pakem. 

Mahasiswa PPL berperan sebagai juri lomba, mendampingi 

pelaksanaan lomba, dan turut menyaksikan kegiatan pentas seni.  
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2. Rancangan Kegiatan PPL 

a. Program PPL 

1)  Latar Belakang 

Program Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) merupakan salah 

satu upaya yang dilakukan oleh Universitas Negeri Yogyakarta 

(UNY) untuk mengembangkan dan menerapkan ilmu yang telah 

diperoleh selama kuliah, untuk diterapkan dalam kehidupan nyata 

khususnya di lembaga pendidikan formal, lembaga pendidikan 

non-formal serta masyarakat. Program ini dilaksanakan ditandai 

dengan penerjunan mahasiswa PPL oleh Dosen Pembimbing 

Lapangan (DPL) kepada lembaga tempat dimana PPL akan 

dilaksanakan. Lembaga yang dipilih sebagai tempat pelaksanaan 

program ini adalah sekolah (sekolah menengah). Program ini 

bertujuan untuk memberikan pengalaman belajar bagi mahasiswa, 

terutama dalam pelatihan dan pengembangan kompetensi yang 

diperlukan dalam bidangnya, peningkatan keterampilan, 

kemandirian, tanggung jawab, dan kemampuan dalam 

memecahkan masalah. 

2) Pengertian 

Program PPL adalah program kegiatan Praktik Pengalaman 

Lapangan (PPL) yang tujuannya adalah mengembangkan 

kompetensi mengajar mahasiswa sebagai calon guru/pendidik 

atau tenaga kependidikan. Macam program PPL dalam program 

PPL terpadu hanya berupa satu program yaitu program individu. 

Program ini merupakan program dimana perencanaan, 

pelaksanaan, dan tanggung jawab ditanggung perorangan. 

Program yang sudah dipilih dituangkan ke dalam bentuk matriks 

program kerja PPL. 

3) Tujuan dan Manfaat PPL 

a) Tujuan  

Tujuan utama dari pelaksanakan Praktik Pengalaman Lapangan  

adalah: 

1. Memberikan pengalaman kepada mahasiswa dalam bidang 

pembelajaran di sekolah atau lembaga, dalam rangka melatih 
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dan mengembangkan kompetensi keguruan atau 

kependidikan. 

2. Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk 

mengenal, mempelajari, dan menghayati permasalahan 

sekolah atau lembaga yang terkait dengan proses 

pembelajaran. 

3. Meningkatkan kemampuan mahasiswa untuk menerapkan 

ilmu pengetahuan dan keterampilan yang telah dikuasai 

secara interdisipliner ke dalam pembelajaran di sekolah, klub, 

atau lembaga pendidikan. 

b) Manfaat 

1. Manfaat PPL bagi Mahasiswa 

a. Menambah pemahaman dan penghayatan mahasiswa 

tentang proses pendidikan dan pembelajaran di sekolah 

atau lembaga. 

b. Memperoleh pengalaman tentang cara berpikir dan 

bekerja secara interdisipliner, sehingga dapat 

memahami adanya keterkaitan ilmu dalam mengatasi 

permasalahan pembelajaran dan pendidikan yang ada 

di sekolah, klub atau lembaga. 

c. Memperoleh daya penalaran dalam melakukan 

penelaahan, perumusan dan pemecahan masalah 

pembelajaran dan pendidikan yang ada di sekolah, klub 

atau lembaga. 

2. Manfaat PPL bagi Komunitas Sekolah atau Lembaga 

a. Memperoleh kesempatan untuk dapat andil dalam 

menyiapkan calon guru atau tenaga kependidikan yang 

profesional. 

b. Mendapatkan bantuan pemikiran, tenaga, ilmu, dan 

teknlogi dalam merencanakan serta melaksanakan 

pengembangan pembelajaran di sekolah, klub, atau 

lembaga. 

c. Meningkatkan hubungan kemitraan antara UNY dengan 

Pemerintah Daerah, sekolah, klub, atau lembaga. 
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3. Manfaat PPL bagi Universitas Negeri Yogyakarta 

a. Memperoleh umpan balik dari sekolah atau lembaga 

guna pengembangan kurikulum dan IPTEK yang sesuai 

dengan kebutuhan masyarakat. 

b. Memperoleh berbagai sumber belajar dan menemukan 

berbagai permasalahan untuk pengembangan inovasi 

dan kualitas pendidikan. 

c. Terjalin kerjasama yang lebih baik dengan pemerintah 

daerah dan instasi terkait untuk pengembangan 

pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi. 
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BAB II 

PERSIAPAN, PELAKSANAAN, DAN ANALISIS HASIL 

 

A. Persiapan 

Kegiatan PPL merupakan kegiatan penerapan keilmuan yang diperoleh di 

perkuliahan pada lembaga atau sekolah untuk mendapatkan pengalaman 

mengajar di lapangan demi terciptanya pendidik yang kompeten di masa 

yang akan datang. Praktik kependidikan pada kegiatan PPL mencakup 

pembuatan administrasi pembelajaran guru dan praktik mengajar di kelas 

ataupun di luar kelas. Persiapan merupakan salah satu faktor yang sangat 

menentukan jalannya kegiatan, persiapan yang baik akan menunjang 

keberhasilan suatu program. Persiapan yang dilaksanakan menjadi bekal 

mahasiswa dalam melaksanakan PPL agar dapat dicapai tujuan PPL yang 

diharapkan. Persiapan tersebut adalah sebagai berikut: 

1. Pengajaran Mikro (Microteaching) 

Pengajaran mikro atau microteaching merupakan mata kuliah yang wajib 

ditempuh sebelum mahasiswa mengambil mata kuliah PPL pada 

semester berikutnya. Pengajaran mikro merupakan syarat yang 

diperlukan untuk mengikuti PPL, apabila nilai mata kuliah ini dibawah B+ 

maka mahasiswa tersebut tidak diperbolehkan mengikuti PPL dan harus 

mengikuti tahun depan. 

Pengajaran mikro merupakan kegiatan praktik mengajar dengan 

kelompok kecil dengan teman sekelas sebagai muridnya. Dalam 

perkuliahan ini mahasiswa dilatih bagaimana membuat rencana 

pelaksanaan pembelajaran, cara mengajar, metode-metode dalam 

mengajar, dan bagimana mengelola sebuah kelas. Keterampilan yang 

diperoleh pada perkuliahan pengajaran mikro adalah keterampilan-

keterampilan yang harus dimiliki oleh mahasiswa calon pendidik. 

Perkuliahan ini menjadi bekal sebelum mahasiswa diterjunkan langsung 

pada sekolah atau lembaga. 

2. Observasi Pembelajaran di Kelas 

Observasi kegiatan belajar mengajar di kelas bertujuan memberikan 

pengetahuan dan pemahaman awal tentang kondisi dan karakteristik 

siswa baik di dalam maupun di luar kelas secara umum. Selain itu, 

mahasiswa juga mendapatkan gambaran umum mengenai metode 
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mengajar guru di kelas serta sikap guru dalam menghadapi tingkah laku 

siswa di kelas. Sasaran observasi pembelajaran di kelas adalah: 

a. Perangkat Pembelajaran 

1) Kurikulum 

Kurikulum yang digunakan di SMA Negeri 1 Pakem adalah 

Kurikulum 2013. 

2) Silabus 

Silabus disesuaikan dengan Kurikulum 2013 yaitu mengikuti 

Permendikbud yang dikeluarkan oleh Pemerintah. 

3) Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

Format Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) mencakup KI 

dan KD dalam Kurikulum 2013, Kompetensi Dasar, Indikator 

Pencapaian Kompetensi, Kegiatan Pembelajaran, Alokasi Waktu, 

Penilaian, Metode Pembelajaran, dan Sumber Belajar. 

b. Proses Pembelajaran 

1) Cara membuka pelajaran 

Pelajaran diibuka dengan menyanyikan lagu Indonesia Raya 

dilanjutkan berdoa (jika pelajaran tersebut ada pada jam pertama), 

mengecek presesnsi dan dilanjutkan penyampaian pokok bahasan 

pada pertemuan tersebut. 

2) Penyajian materi 

Materi disampaikan secara oral dan dituangkan ke dalam tulisan 

pada papan tulis. 

3) Metode pembelajaran 

Metode pembelajaran yang digunakan adalah observasi/praktikum 

pengamtan, dan dilakukan secara sistematis. Ketika dilakukan 

observasi pada kelas praktikum, pelajaran diawali dengan 

menjelaskan tujuan praktikum, alat dan bahan yang digunakan, 

dan demonstrasi kegiatan praktikum. 

4) Penggunaan bahasa 

Bahasa yang digunakan merupakan bahasa campuran yaitu 

bahasa Indonesia dan sedikit bahasa Jawa. 
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5) Gerak 

Gerak yang ditunjukkan oleh guru merupakan gerak yang 

mendukung dalam penyampaian materi. Tidak terdapat gerak 

yang tidak perlu, dan tidak terdapat gerak yang berlebihan. 

6) Cara memotivasi siswa 

Peserta didik dimotivasi dengan diberitahu bawasannya jika 

murid-murid ini sudah kelas XII sehingga harus rajin belajar. Cara 

lain memotivasi adalah dengan mengaitkan pelajaran dengan hal-

hal disekitar kita sehingga peserta didik lebih bersemangat dalam 

memahami materi tersebut. 

7) Teknik bertanya 

Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk 

menyampaikan pertanyaan apabila terdapat materi yang dirasa 

kurang jelas sewaktu-waktu, tidak harus di akhir pelajaran. 

8) Teknik menjawab 

Guru menjawab pertanyaan dengan khas sedikit bercanda agar 

suasana kelas menjadi cair dan tidak terlalu serius. 

9) Teknik penguasaan kelas 

Penguasaan kelas sangat baik, terlihat dari power Ibu Guru yang 

begitu mempengaruhi kelas sehingga kelas berjalan lancar dan 

peserta didik terlihat mantap dalam memperoleh ilmu yang 

disampaikan. 

10) Penggunaan media 

Media yang digunakan dalam pelajaran adalah papan tulis. 

11) Cara menutup pelajaran 

Pelajaran ditutup dengan penyampaian kesimpulan pada 

pertemuan tersebut, pemberian penugasan untuk mengerjakan 

soal soal tertentu, dan atau ditutup dengan pemberian post test. 

c. Perilaku Siswa 

1) Perilaku siswa di dalam kelas 

Siswa atau peserta didik ketika di dalam kelas teramati aktif 

bertanya dan aktif berpartisipasi dalam mengikuti pelajaran. 
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2) Perilaku siswa di luar kelas 

Peserta didik SMA Negeri 1 Pakem ketika di luar kelas meskipun 

bertemu dengan orang baru sudah menerapakan 5S (Senyum, 

Salam, Sapa, Sopan dan Santun). 

Observasi pembelajaran di kelas telah dilakukan sebanyak dua kali 

dengan rincian sebagai berikut: 

Tabel 2. Waktu Pelaksanaan Observasi Kelas 

No. Hari/tanggal Waktu Kelas Materi Pengampu 

1. 
Senin/29 

Februari 2016 

07.00-

08.45 

XII 

MIPA 

1 dan 

2 

Pembahasan 

soal 

persiapan 

UN 

Sri 

Budirahayu, 

S.Pd. 

2. 
Rabu/ 2 

Maret 2016 

07.00-

08.30 

XI 

MIPA 

2 dan 

3 

Sistem 

Ekskresi 

Sri 

Budirahayu, 

S.Pd. 

Selain melakukan observasi KBM di kelas, mahasiswa juga 

melalakukan kegiatan observasi fisik atau lingkungan sekolah yang 

dilaksanakan secara individu namun terbagi atas kelompok kecil 

mahasiswa PPL. Kegiatan ini bertujuan untuk mengetahui sarana dan 

prasarana, serta situasi dan kondisi pendukung kegiatan belajar 

mengajar di SMA Negeri 1 Pakem. 

3. Pembuatan Perangkat Pembelajaran 

Pembuatan perangkat pembelajaran bertujuan untuk mengoptimalkan 

proses mengajar dengan menyusun perangkat pembelajaran yang 

meliputi: Program Tahunan (Prota), Program Semester (Prosem), 

Silabus, Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM), Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran (RPP), dan Agenda Mengajar Guru. 

Adapun perangkat pembelajaran yang telah disusun adalah sebagai 

berikut: 

a) Silabus 

b) Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

c) Kisi-kisi Ulangan Harian 

d) Soal Ulangan Harian 

e) Analisis Hasil Ulangan 
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f) Daftar Nilai 

4. Pembekalan PPL 

Pembekalan PPL dilaksanakan tiga kali, yaitu dua kali diselenggarakan 

oleh fakultas dan program studi, dan satu kali diselenggarakan oleh pihak 

sekolah sebagai bentuk pengarahan selama  melaksanakan PPL di SMA 

Negeri 1 Pakem kedepan. Materi yang disampaikan dalam pembekalan 

PPL mencakup pemberian gambaran pra PPL yang di dalamnya 

termasuk pengajaran mikro dan observasi sekolah kemudian mekanisme 

pelaksanaan PPL di sekolah, teknis pelaksanaan PPL, dan teknik untuk 

menghadapi permasalahan yang mungkin akan terjadi selama 

pelaksanaan PPL. Pembekalan dari pihak sekolah mencakup pengarahan 

mengenai Kurikulum yang digunakan sekolah, RPP, dan Analisis Butir 

Soal. Selain pembekalan diatas, pembekalan juga diberikan secara teknis 

kepada DPL PPL masing-masing kelompok yang meliputi pengembangan 

wawasan mahasiswa dan materi terkait teknis PPL secara lebih 

mendalam. 

B. Pelaksanaan PPL 

Pelaksanaan PPL menitikberatkan pada perolehan pengalaman mahasiswa 

untuk terlibat langsung dalam kegiatan belajar mengajar di sekolah. 

Khususnya di SMA Negeri 1 Pakem, praktikan mengampu kelas XI MIPA 

yaitu kelas XI MIPA 1, XI MIPA 2, dan XI MIPA 3. Pelaksanaan kegiatan PPL 

mencakup praktik mandiri dan praktik terbimbing, yang meliputi: 

a. Persiapan mengajar 

Persiapan mengajar yang dilakukan antara lain membuat Program 

Tahunan, Program Semester, Silabus, Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM), Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), menyiapkan media 

pembelajaran, instrumen penilaian, serta mempersiapkan materi dan 

LKPD yang akan diberikan kepada peserta didik. 

b. Konsultasi dengan guru pembimbing 

Guru pembimbing memberikan arahan kepada mahasiswa agar 

melaksanaan PPL dengan baik seperti teknik bertanya kepada peserta 

didik, cakupan materi yang diberikan kepada siswa, alternatif media yang 

digunakan dalam pembelajaran,  dan juga memberikan solusi-solusi 

tentang permasalahan yang mungkin muncul pada saat proses 

pembelajaran di kelas.   
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c. Pelaksanaan praktik mengajar 

Praktik mengajar dilakukan secara terbimbing dan mandiri dimulai pada 

tanggal 21 Juli 2016 hingga 20 Agustus 2016. Rincian jadwal mengajar 

adalah sebagai berikut: 

Tabel 3. Tabel Jadwal Mengajar Kelas XI 

No. Hari Jam Ke- Waktu Kelas 

1 Senin 
4-5 09.45-11.15 XI MIPA 3 

6-7 11.15-13.00 XI MIPA 2 

2 Kamis 
5-6 10.30-12.00 XI MIPA 3 

7-8 12.15-13.45 XI MIPA 1 

3 Jumat 3-4 08.45-10.30 XI MIPA 1 

4 Sabtu 1-2 07.00-08.45 XI MIPA 2 

 

Rincian pelaksanaan mengajar yang dilaksanakan adalah sebagai 

berikut: 

Tabel 4. Pelaksanaan Mengajar Kelas XI MIPA 

No. 
Hari, 

Tanggal 
Kelas Jam ke Materi 

1.  
Kamis, 21 

Juli 2016 

XI MIPA 3 5, 6 
Transpor Pasif (Difusi dan 

Osmosis) 

XI MIPA 1 7, 8 
Transpor Pasif (Difusi dan 

Osmosis) 

2.  
Jumat, 22 

Juli 2016 
XI MIPA 1 3, 4 

Karakteristik Membran Sel 

dan Transpor Aktif 

3.  
Sabtu, 23 

Juli 2016 
XI MIPA 2 1, 2 

Transpor Pasif (Difusi dan 

Osmosis) 

4.  
Senin, 25 

Juli 2016 

XI MIPA 3 4, 5 
Karakteristik Membran Sel 

dan Transpor Aktif 

XI MIPA 2 6, 7 
Karakteristik Membran Sel 

dan Transpor Aktif 

5.  
Kamis, 28 

Juli 2016 
XI MIPA 3 5, 6 

Struktur dan Fungsi Sel 

(Komponen Kimiawi, Teori 

Sel, Sel Prokariotik dan Sel 

Eukariotik) 
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XI MIPA 1 7, 8 

Struktur dan Fungsi Sel 

(Komponen Kimiawi, Teori 

Sel, Sel Prokariotik dan Sel 

Eukariotik) 

6.  
Jumat, 29 

Juli 2016 
XI MIPA 1 3, 4 

Struktur dan Fungsi Sel (Sel 

Hewan dan Sel Tumbuhan) 

7.  
Sabtu, 30 

Juli 2016 
XI MIPA 2 1, 2 

Struktur dan Fungsi Sel 

(Komponen Kimiawi, Teori 

Sel, Sel Prokariotik dan Sel 

Eukariotik) 

8.  

Senin, 1 

Agustus 

2016 

XI MIPA 3 4, 5 
Struktur dan Fungsi Sel (Sel 

Hewan dan Sel Tumbuhan) 

XI MIPA 2 6, 7 
Struktur dan Fungsi Sel (Sel 

Hewan dan Sel Tumbuhan) 

9.  

Kamis, 4 

Agustus 

2016 

XI MIPA 3 5, 6 

Struktur dan Fungsi Sel 

(Pengamatan Sel Hewan dan 

Sel Tumbuhan) 

XI MIPA 1 7, 8 

Struktur dan Fungsi Sel 

(Pengamatan Sel Hewan dan 

Sel Tumbuhan) 

10.  

Jumat, 5 

Agustus 

2016 

XI MIPA 1 3, 4 

Bioproses dalam Sel: 

Sintesis Protein dan 

Reproduksi Sel (Tugas 

Mandiri) 

11.  

Sabtu, 6 

Agustus 

2016 

XI MIPA 2 1, 2 

Struktur dan Fungsi Sel 

(Pengamatan Sel Hewan dan 

Sel Tumbuhan) 

12.  

Senin-

Jumat, 8-12 

Agustus 

2016 

Pekan Ilmiah Mahasiswa Nasional (Pimnas) di IPB, 

Bogor. 

13.  

Jumat, 12 

Agustus 

2016 

XI MIPA 1 3, 4 Struktur dan Fungsi Sel 

14.  Sabtu, 13 XI MIPA 2 1, 2 Struktur dan Fungsi Sel 
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Agustus 

2016 

15.  

Senin, 15 

Agustus 

2016 

XI MIPA 3 4, 5 

Bioproses dalam Sel: 

Sintesis Protein dan 

Reproduksi Sel 

XI MIPA 2 6, 7 

Bioproses dalam Sel: 

Sintesis Protein dan 

Reproduksi Sel 

16.  

Kamis, 18 

Agustus 

2016 

XI MIPA 3 5, 6 Ulangan Harian 

XI MIPA 1 7, 8 

Bioproses dalam Sel: 

Sintesis Protein dan 

Reproduksi Sel 

17.  

Jumat, 19 

Agustus 

2016 

XI MIPA 1 3, 4 Ulangan Harian 

18.  

Sabtu, 20 

Agustus 

2016 

XI MIPA 2 1, 2 Ulangan Harian 

  

Total tatap muka yang dilaksanakan adalah 15 kali tatap muka 

dengan pertemuan per minggu adalah 2 kali pertemuan untuk tiap kelas. 

Praktikan dalam praktiknya tidak sepenuhnya melakukan pengajaran 

dikarenakan mengikuti kegiatan persiapan Pimnas (Pekan Ilmiah 

Mahasiswa Nasional) pada tanggal 5 Agustus 2016 di Ruang Sidang 

Senat UNY dan kekosongan jadwal diganti dengan penugasan untuk 

membuat ringkasan materi Bioproses yang terjadi dalam sel, selain itu 

praktikan juga mengikuti kegiatan Pimnas di Institut Pertanian Bogor 

tertanggal 8 hingga 12 Agustus 2016, sehingga jadwal pada minggu 

tersebut (khususnya tanggal 11 Agustus 2016) diampu oleh Ibu Sri 

Budirahayu, S.Pd., untuk jadwal pelajaran Biologi lain (hari Senin dan 

Sabtu) diisi dengan persiapan shooting video profil sekolah dan persiapan 

HUT SMA Negeri 1 Pakem sehingga Kegiatan Belajar Mengajar (KBM) 

tidak berlangsung. 

Setiap pertemuan atau kegiatan mengajar, terdapat tiga proses 

kegiatan yang dilakukan yaitu: 
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1) Kegiatan pendahuluan 

Kegiatan pendahuluan mencakup kegiatan perkenalan, membuka 

pelajaran, mempersiapkan atau mengkondisikan peserta didik 

untuk mengikuti pelajaran, memimpin doa, mengecek presensi 

peserta didik, melakukan apersepsi dan atau review materi 

pertemuan sebelumnya. 

2) Kegiatan inti 

Kegiatan inti merupakan kegiatan utama penyampaian materi 

pelajaran. Titik utama dari kegiatan inti adalah penguasaan materi 

oleh mahasiswa dan penguasaan manajemen kelas sehingga 

proses KBM dapat berjalan lancar dan peserta didik mencapai 

kompetensi yang diharapkan. 

3) Kegiatan penutup 

Kegiatan penutup merupakan kegiatan akhir di dalam sebuah 

pertemuan. Kegiatan penutup mencakup kegiatan penekanan 

kesimpulan materi pada pertemuan tersebut, melakukan post test 

atau penilaian, memberikan penugasan, dan mempimpin berdoa. 

Pembelajaran dilaksanakan tuntas dua Kompetensi Dasar, dimulai dari 

perkenalan materi, evaluasi pembelajaran, hingga analisis soal dan rekap 

nilai peserta didik. 

d. Penggunaan metode 

Metode yang digunakan dalam proses pembelajaran antara lain: 

1) Metode Demonstrasi 

Mahasiswa praktikan menampilkan atau mendemokan peristiwa 

biologi (peristiwa difusi osmosis) di depan kelas sehingga 

perhatian peserta didik terpusatkan dan peserta didik tertarik 

untuk mengikuti materi yang akan disampaikan.  

2) Metode Ceramah 

Mahasiswa praktikan menjelaskan materi dengan tayangan video, 

gambar, dan slide powerpoint yang telah disiapkan. Melalui 

metode ini praktikan aktif menjelaskan dan peserta didik 

mendengarkan, memperhatikan dengan beberapa peserta didik 

melempar pertanyaan. 
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3) Metode Kerja Kelompok dan Diskusi 

Mahasiswa memberikan LKPD atau persoalan terkait materi 

kemudian peserta didik mendiskusikan jawaban dan kesimpulan 

dari materi. 

4) Metode Pengamatan 

Metode pengamatan atau observasi melatih peserta didik untuk 

kritis terkait objek yang dipelajari dengan mengamati objek atau 

fenomena yang ada. 

e. Penyusunan Laporan PPL 

Laporan yang disusun merupakan laporan yang telah disesuaikan dengan 

pokok-pokok atau garis besar yang telah ditentukan oleh Universitas 

Negeri Yogyakarta melalui LPPMP mengenai apa yang dilakukan 

mahasiswa praktikan selama melaksanakan PPL di SMA Negeri 1 Pakem 

dan atas bimbingan dosen pembimbing PPL dan guru pamong di sekolah. 

 

C. Analisis Hasil Pelaksanaan dan Refleksi 

1. Analisis Hasil 

Berdasarkan kegiatan yang telah dilaksanakan, diperoleh hasil yang 

kemudian dapat dianalisis sebagai berikut: 

Secara umum, kegiatan praktik mengajar kelas XI di kelas maupun di 

laboratorium berjalan lancar, dan dalam pelaksanaannya ditemukan 

faktor-faktor pendukung dan faktor penghambat proses KBM. 

a. Faktor Pendukung 

1) Keberadaan guru pamong yang mendampingi di kelas dan 

membantu memberikan penekan pada materi-materi 

tertentu dan memberikan tanda apabila materi terlalu 

dalam disampaikan. 

2) Keaktifan dan sikap kritis peserta didik dalam menanggapi 

materi yang disampaikan. 

3) Suasana kelas yang santai dan tidak membosankan 

dengan karakter masing-masing peserta didik yang khas. 

b. Faktor Penghambat 

1) Peserta didik yang melakukan aktivitas lain saat pelajaran 

berlangsung. 
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2) Beberapa peserta didik izin untuk tidak mengikuti pelajaran 

karena kegiatan di luar pelajaran/ kegiatan kesiswaan. 

3) Jadwal jam terakhir yang kadang menyebabkan peserta 

didik kelelahan dan merasa mengantuk ketika diterangkan. 

4) Pengkondisian kelas XI yang agak sulit karena memiliki 

pembawaan sedikit “urakan” sebab berada pada tingkat 

pertengahan yaitu sudah bukan lagi peserta didik baru di 

sekolah dan belum memikirkan Ujian Nasional. 

5) Beberapa peserta didik kurang tertib dalam mengumpulkan 

tugas. 

Terdapat beberapa usaha untuk mengatasi faktor-faktor penghambat 

diatas, antara lain: 

a. Ketika jam terakhir dan menemui peserta didik mengantuk dan 

mengeluh kelelahan, pelajaran dilakukan dengan memutar video, 

seperti video dari BBC yang berjudul “Our Secret Universe: The 

Hidden Life of the Cell” yang menarik perhatian peserta didik 

sehingga tidak lagi mengantuk. 

b. Mahasiswa melakukan pendekatan personal bagi peserta didik 

yang tidak dapat menghadiri kelas karena izin bertugas atau izin 

mengikuti kegiatan di luar pelajaran. 

c. Mahasiswa menegur dengan candaan bagi peserta didik yang 

melakukan aktivitas lain di kelas, yaitu ketika peserta didik sibuk 

membaca novel atau bermain ponsel. 

d. Melemparkan candaan ketika kelas kurang kondusif dan peserta 

didik suliit untuk dikondisikan. 

e. Mahasiswa memberikan kelonggaran waktu dalam 

mengumpulkan tugas, melakukan pemantauan melalui media 

sosial, dan mendatangi kelas untuk mengambil tugas peserta 

didik. 

2. Refleksi Kegiatan PPL 

Dari kegiatan PPL yang telah dilaksanakan, berkaca dari peserta 

didik dan pola pengajaran mahasiswa PPL lain, mahasiswa praktikan 

merasa perlu untuk memberikan motivasi lebih kepada peserta didik. 

Praktikan menyadari bahwa dalam proses pembelajaran kurang 

memberikan motivasi kepada peserta didik sehingga kurang terdapat 
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kedekatan moral antara mahasiwa PPL dengan peserta didik yang 

diampu. Selain itu, mahasiswa merasa perlu lebih tegas kepada peserta 

didik sehingga peserta didik tidak “menyepelekan” dan tertib dalam 

mengikuti kelas dan dalam mengumpulkan tugas. Dari tiga kelas yang 

diampu, praktikan menemukan perbedaan dalam hal manajemen kelas, 

terdapat kelas yang memiliki pembawaan santai, terdapat pula kelas yang 

memiliki pembawaan serius, sehingga mahasiswa praktikan perlu 

memikirkan taktik untuk menghadapi hal tersebut.  

Berkaca dari pola pengajaran guru pamong, mahasiswa perlu 

untuk lebih mengaitkan antara materi dengan peristiwa di sekitar 

sehingga materi yang terlihat abstrak mampu dicerna peserta didik 

sebagai materi yang ternyata terjadi di dalam tubuh kita, terjadi di sekitar 

kita. Dalam beberapa kesempatan mengajar, guru pamong juga 

membantu dalam hal penekanan materi sehingga peserta didik menjadi 

lebih mantap dalam menerima materi. 

Dari banyak hal tersebut diatas, mahasiswa praktikan 

mendapatkan pengalaman yang sangat berharga dalam hal penempaan 

diri menjadi pengajar yang kompeten di masa yang akan datang. Tentu 

saja, apa yang didapatkan di lapangan jauh berbeda dengan apa yang 

diteorikan di perkuliahan. Banyak hal yang dilalui yang menuntut 

mahasiswa untuk bertindak dewasa, berpikir mengenai terobosan-

terobosan apa yang harus dilakukan untuk menghadapi peserta didik 

yang beragam. Mahasiswa dituntut untuk melakukan pengajaran yang 

variatif, tidak monoton, sehingga peserta didik yang notabene bukan robot 

tidak merasa bosan dan merasa diakomodir kebutuhannya. Konsep inilah 

penerapan pendidikan yang bertujuan untuk “memanusiakan manusia”.  
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BAB III 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan kegiatan PPL yang telah dilaksanakan, dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. PPL memberikan pengalaman terjun langsung di lapangan dan 

memberikan gambaran mengenai lingkungan kerja profesi kependidikan 

secara nyata. 

2. PPL memberikan ruang bagi mahasiswa untuk mengembangkan diri 

dalam rangka membentuk calon pendidik yang kompeten dan 

professional dalam bidangnya. 

3. PPL memberikan kesempatan bagi mahasiswa untuk menerapkan ilmu 

pengetahuan dan keterampilan yang diperoleh di perkuliahan pada situasi 

atau lingkup sebenarnya di dalam sebuah sekolah atau lembaga. 

4. PPL memberikan wawasan terkait tugas tenaga pendidik, melatih mental 

mahasiswa untuk menghadapi persoalan-persoalan yang muncul dalam 

proses pembelajaran, dan melatih kesiapan diri dalam penyampaian 

materi yang akan disampaikan kepada peserta didik. 

5. PPL menempa mahasiswa untuk menguasi empat kompetensi guru yaitu 

kompetensi paedagogik, kompetensi professional, kompetensi sosial, dan 

kompetensi kepribadian. 

B. Saran 

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) memberikan pengalaman yang sangat 

berharga bagi mahasiswa program studi kependidikan sehingga perlu 

dikawal baik dalam pelaksanaannya, beberapa hal yang perlu diperhatikan 

oleh pihak terkait antara lain: 

1. Bagi Sekolah 

a. Khususnya bagi Guru Pamong, diharapkan memberi masukan, 

nasehat, atau feedback yang lebih sehingga mahasiswa PPL dalam 

praktik mengajar menjadi lebih baik. 

b. Sekolah diharapkan untuk dapat menambah prasarana laboratorium 

Biologi, seperti mikroskop cahaya listrik sehingga dalam proses 

praktikum peserta didik lebih jelas dalam memperoleh gambaran 

preparat. 
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c. Lebih diberdayakan lagi berbagai preparat buatan yang terdapat di 

laboratorium sehingga preparat tersebut berguna dan tidak rusak 

termakan usia. 

d. Perlu disediakan petunjuk penggunaan standar peralatan di 

laboratorium sehingga peserta didik mengetahui cara penggunaan 

alat yang benar dan cara perawatan alat ketika sudah selesai 

digunakan. 

e. Tetap terjalinnya hubungan yang baik antara mahasiswa dan civitas 

akademika SMA Negeri 1 Pakem meskipun kegiatan PPL sudah usai. 

2. Bagi Universitas Negeri Yogyakarta 

a. Perlu adanya koordinasi yang baik antara dua lembaga (LPPMP dan 

LPPM) sehingga pelaksanaan PPL dan KKN tidak dirasa 

memberatkan mahasiswa karena berjalan beriringan satu waktu, 

meskipun sudah ada pembagian waktu Senin-Jumat di sekolah dan 

Jumat-Minggu di masyarakat, hal tersebut tidak menjamin bahwa 

pelaksanaan di lapangan sedemikian rupa dan tidak menjamin 

menghasilkan hasil yang optimal pula. 

b. Penyediaan contoh baku laporan PPL sehingga dalam penyusunan 

laporan mahasiswa tidak merasa kebingungan dalam hal penulisan 

poin-poin konten atau isi. 

3. Bagi Mahasiswa Praktikan 

a. Lebih mempersiapkan materi dan menambah wawasan terkait materi 

yang disampaikan, sehingga materi dapat tersampaikan dengan baik 

dan optimal. 

b. Aktif memberikan motivasi kepada peserta didik, sehingga tercipta 

kedekatan moral dengan peserta didik. 

c. Menempatkan diri sebagai kawan bagi peserta didik sehingga tidak 

terjadi jarak dan peserta didik merasa nyaman dengan guru. 

d. Memperbanyak wawasan terkait hubungan materi yang disampaikan 

dengan penerapan di lingkungan sekitar. 

e. Menjalin hubungan yang baik dengan peserta didik baik secara 

personal maupun interpersonal. 

f. Menciptakan kerjasama dan suasana kerja yang baik dengan 

mahasiswa PPL yang lain. 
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g. Memberikan ketegasan pada waktu-waktu tertentu sehingga peserta 

didik segan dan tidak terkesan “menyepelekan” mahasiswa PPL. 

h. Mengerjakan laporan sedari awal sehingga tidak keteteran di akhir 

pelaksanaan PPL. 

i. Menjalin hubungan yang baik dengan guru pamong sehingga tidak 

terdapat miskoordinasi. 
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MATRIK 

PROGRAM 

KERJA PPL 

 



MATRIK PROGRAM KERJA PRAKTIK PENGALAMAN LAPANGAN 

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

SMA NEGERI 1 PAKEM 

Alamat : Tegalsari, Pakembinangun, Pakem, Sleman, DIY 

 

 
Nama Mahasiswa : Maryatul Qibtiyah      Nama Sekolah   : SMA N 1 Pakem 

NIM   : 13304241059      Alamat Sekolah  : Pakem, Sleman, DIY 

Fak/Jur/Prodi  : FMIPA/Pend.Biologi/Pend.Biologi    Guru Pembimbing PPL : Sri Budirahayu., S.Pd 

Dosen Pamong PPL : Rumi Wiharsih, M.Pd     Dosen Pembimbing PPL : Anna Rakhmawati, M.Si  

No Kegiatan 

Jumlah Jam per Minggu Jum- 

lah Februari Maret April Mei Juni Juli Agustus September 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
 

1 
Pembuatan 

Program PPL:     

  

a. Penyerahan 

PPL       2                                                         2 

  

b. Observasi 

Sekolah       2                   2 2                                   6 

  

c. Penyusunan 

Matrik Proker 

PPL                                           3                     3 

  

d. Rapat 

Kelompok     4     2   2     2     2   2     2     2       3         3   24 

  

e. Observasi 

KBM di 

Kelas       2 2                                     2                 6 

2 

Administrasi 

Guru dan 

Pembelajaran:     

  

a. Pengarahan 

Perangkat 

Pembelajaran       2                                                         2 



  b. KKM                      2                       2                   4 

  c. Silabus                 1 1       1   1     1       2                   7 

  

d. Program 

Tahunan/Prot

a             1                       1       1                   3 

  

e. Program 

Semester/Pros

em             1                       1       1                   3 

  f. Buku Presensi                                             2                   2 

  g. Jadwal Piket                                             2                   2 

3 

Pembelajaran 

Kurikuler 

(Mengajar 

Terbimbing):     

  

a. Pra-

pelaksanaan 

Mengajar     

  1) Konsultasi       1 1                                     2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

  

2) Pembuata

n 

Perangkat 

Pembelaja

ran                                               3 3               6 

  b. Pelaksanaan     

  

1) Praktik 

Mengajar                                               4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 

  

2) Penilaian 

dan 

Evaluasi                                               2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

  

c. Pasca-

pelaksanaan 

Mengajar      

  

1) Penyusuna

n Catatan 

Mingguan                                             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

  

2) Penyusuna

n Catatan                                               1       1       1 3 



Akhir 

4 
Kegiatan Non 

Kurikuler:     

  

a. Pengenalan 

Lingkungan 

Sekolah dan 

Pendidikan 

Karakter                                             

1

5                   15 

  b. Piket                                               3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

  c. HUT Sekolah                                                   5             5 

  

d. Hari Olahraga 

Nasional                                                 

     

2 

  

2 

  

e. Upacara Rutin 

Sekolah                                             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

  

f. HUT NKRI 

17 Agustus                                                     2           2 

 

g. Pengajian 

Peringatan 

Idul Adha 

                              

2 

 

2 

5 
Penyusunan 

Laporan PPL                                                               

3

5 35 

  JUMLAH                                                                 255 

Pakem, 15 Juli 2016 

 Mengetahui, 

 

 

 

DPL-PPL 

Universitas Negeri Yogyakarta, 

 

 
 

Anna Rakhmawati, M.Si 

NIP 19770102 200112 2 002 

 

Guru Pembimbing, 

 
 

 

Sri Budirahayu, S.Pd 

NIP 19710706 199802 2 005 

Mahasiswa, 

 

 

 

 

Maryatul Qibtiyah 

NIM 13304241059 



 

 

 

CATATAN 

HARIAN 

PELAKSANAAN 

PPL 
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