FO2

LAPORAN MINGGUAN PELAKSANAAN PPL KELOMPOK

TAHUN 2014 UNTUK
= MAHASISWA
Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-1 BULAN MARET
No. Tanggal Kegiatan Hasl Hambatan Solusi
1 Selasa, 18 | - Bertemu dengan dosen
Maret 2014 pembimbing PPL
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd Triyvana A. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NI P. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING : Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-2 BULAN MARET
No. Tanggal Kegiatan Hasl Hambatan Solusi
1. Senin, 24 | - Penerjunan observasi KKN-
Maret 2014 PPL
2. Jumat, 28 | - Observasi PPL di sekolah - Kondisi fisik di sekolah
Maret 2014 - Proses pembelgaran
Fasilitas sekolah
Sarana dan prasarana sekolah
Perpustakaan
3. Sabtu, 29 | - Observasi PPL di sekolah - Kondis siswa
Maret 2014 - Laboratorium
Gudang olahraga
Gudang umum
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Kondisi lingkungan sekolah
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JJUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-1 BULAN JULI
No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1. | Rabu,2Juli |- Konsultasi dengan guru
2014 pamong dan membantu PPDB
2. | Kamis, 3Juli | - Melanjutkan konsultasi
2014 dengan guru pamong
dilanjutkan pembuatan proker
PPL
3. | Jumat, 4juli | - Meéelanjutkan pembuatan

2014 proker PPL
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Universitas Negeri Yogyakarta
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd TriyanaA. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NIP. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JJUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-2 BULAN JULI
No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1. | Senin, 7Juli | - Penataan ruang perpustakaan | - Menata dan merapikan buku-buku perpustakaan
2014
2. | Selasa, 8Juli | - Pengecatan garis lapangan - Pengecatan garis lapangan futsal dan gobak
2014 olahraga sodor
3. Kamis, 10 | - Penataan UKS dan - Menata dan membersihkan UK'S serta obat-
Juli 2014 Administrasi piala obatannya
4. Jumat, 11 | - Penataan gudang olahraga - Menata, merapikan, dan membersihkan gudang
Juli 2014 olahraga beserta alat-alat olahraga
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Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd TriyanaA. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NIP. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026



FO2

LAPORAN MINGGUAN PELAKSANAAN PPL KELOMPOK

"] TAHUN 2014 MAUHI\,IATSLIJ:WA
Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JJUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-3 BULAN JULI
No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1 Senin, 14 | . Pengkondisian lalu lintas di
Juli 2014 sekitar sekolah
Pendampingan MOS( Masa

Orientasi Siswa)

Koordinasi lalu lintas di

sekitar sekolah
2. Selasa, 15 | - Pengkondisian lalu lintas di
Juli 2014 sekitar sekolah
Breafing anggota PPL SDN 1
Sinduadi

Melanjutkan Administras
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piaa
Pembuatan materi

kepramukaan

Rabu, 16 Juli
2014

Pengkondisian lalu lintas di
sekitar sekolah dan piket
ruang transit PPL

Breafing anggota PPL SDN
Sinduadi dan pemantapan

materi kepramukaan kelas IV

Kamis, 17
Juli 2014

Pengkondisian lalu lintas di
sekitar sekolah
Pengkondisian penggjaran
pramuka siswa kelas IV
Pengajaran pramuka sisva
kelas IV

Evaluasi

Pembuatan materi pengajaran
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pramukakelas VI
Buka bersama siswa siswi
SDN 1 Sinduadi

Jumat, 18
Juli 2014

Pengkondisian lalu lintas di
sekitar sekolah
Pengkondisian penggjaran
pramukasiswakelas VI
Penggaran pramukakelas V1
Evaluasi

Pembuatan materi pengajaran
pramukakelas V

Sabtu, 19
Juli 2014

Pengkondisian lalu lintas di
sekitar sekolah
Pengkondisian penggjaran
pramuka siswa kelas V
Pengajaran pramuka kelas V

Evaluas
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Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd TriyanaA. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NIP. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta

NAMA SEKOLAH
ALAMAT SEKOLAH
GURU PEMBIMBING

: SD NEGERI SINDUADI 1

TAHUN 2014

FAK./JJUR./PRODI
DOSEN PEMBIMBING

. Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta

:Triyana, A.Ma. Pd.

LAPORAN MINGGU KE-4 BULAN JULI
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UNTUK
MAHASISWA

: FIK/POR/PGSD PENJAS

:Dr. Sri Winarni, M. Pd

No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1 Senin, 21 Melanjutkan pengecatan garis
Juli 2014 lapangan olahraga

Dosen Pembimbing L apangan

Dr. Sri Winarni, M. Pd

NIP. 19700205 199403 2 001

Guru Pembimbing

Trivana A. Ma. Pd

NIP. 19630526 198604 1 001

Y ogyakarta, 17 September 2014

Ketua

Bayu Oktavianto

NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  :Dr. Sri Winarni, M.Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-1 BULAN AGUSTUS

No. Hari/Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1. | Rabu/ 6 Agustus 2014 - Apel pagi dan - Syawalan bersama guru-guru dan - -

syawalan murid kelas 1 sampai 6.

Pembuatan RPP

Membuat daftar

hadir mahasiswa

PPL
2. | Kamis/ 7 Agustus 2014 | - Persigpan Sarpras - Mempersiapkan sarpras yang akan - -
Pengajaran penjas di gunakan pada pengajaran penjas

Pengajaran penjas
kelas1ll A,B
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Breafing dan
evaluas
Pembuatan RPP

Jumat/ 8 Agustus 2014 Senam Partisipasi senam pagi Siswa kelas atas agak Mahasi swa harus
Persiapan dan sulit diatur dalam tegas dan
pengajaran penjas baris-berbaris pengondisian
kelasV A,B dengan baik
Breafing dan
evaluas

Sabtu/ 9 Agustus 2014 Latihan upacara L atihan upacara dalam rangka - -

Persigpan
pengajaran penjas
Pengajaran penjas
kelasVI A, B
Breafing dan
evaluas
Melanjutkan

menyambut hut RI yang ke 69
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Universitas Negeri Yogyakarta
pembuatan RPP
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd Triyana A. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NI P. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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GURU PEMBIMBING

: SD NEGERI SINDUADI 1

. Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta

:Triyana, A.Ma. Pd.

TAHUN 2014

FAK./JJUR./PRODI
DOSEN PEMBIMBING

LAPORAN MINGGU KE-2 BULAN AGUSTUS
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: FIK/POR/PGSD PENJAS
: Dr. Sri Winarni, M.Pd

No. Tanggal Kegiatan Hasil Hambatan Solusi
1. | Senin, 11 Persiapan upacara hari senin Upacara benderarutin hari senin yang di Siswa dan sangat Mahasiswa harus
Agustus Upacara bendera hari senin ikuti oleh semua guru dan siswa SD berantusias tetapi memberi
2014 Penggjaran penjaskelas | A,B sinduadi 1 ada juga beberapa semangat dan
Breafing dan evaluasi anak yang kurang motivasi kepada
Melanjutkan pembuatan RPP aktif mengikuti siswa
kegiatan
2. | Selasa, 12 Pengajaran kelas penjas kelas Mengajar kelas| A, B
Aqgustus | AB
2014 Breafing dan evaluasi
Melanjutkan pembuatan RPP
3. | Raby, 13 Pembel gjaran penjas kelas IV Mengajar kelas IV A, B - -
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Aqgustus A, B
2014 Evaluasi pembelgjaran penjas
Melanjutkan pembuatan RPP
Kamis, 14 Pembelgjaran penjas kelas 111 Mengajar kelas Il A, B -
Aqgustus AB
2014 Evaluasi dan embuatan RPP
Jumat, 15 Senam bersamawarga SD N Senam rutin hari jumat -
Agustus Sinduadi 1
2014 Pengajaran senam kelasV A,
B
Evaluas pembelgaran penjas
Penulisan daftar absen kelas
[l
Sabtu, 16 Pembelgjaran penjas kelas 111 Mengajar kelas 1l A, B -
Aqgustus A, B
2014 Evaluasi pembelgjaran penjas
Melanjutkan pembuatan RPP
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Universitas Negeri Yogyakarta
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd Triyana A. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NIP. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JJUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M.Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-3 BULAN AGUSTUS

No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1. | Senin/ 18 - Pendampingan upacara - Mengikuti upacara rutin yang di - -

Agustus bendera ikuti oleh seluruh guru dan siswa

2014 - Pembelgjaran penjas kelas | SDN 1 Sinduadi 1

A'B

Pembantuan administras

guru
Membantu guru dalam
Pembuatan RPP kelas | A, B menyel esaikan administrasi
sekolah.
2. | Selasal 19 - Penggjarankelas| A, B

Agustus - Pembantuan administrasi - Membantu untuk administrasi - -
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2014 penjas penjas sekolah
Melanjutkan pembuatan RPP
Rabu/ 20 - PenggarankelasIV A, B
Agustus . Evaluasi dan breafing
2014
Kamis/21 |- Penggarankelaslll A, B
Agustus | . Breafing dan evaluas -
2014 . Rapat kelompok - Rapat membahas program kerja/
proker kelompok
Pembuatan RPP
Jumat/22 | - Senam - Partisipasi senam pagi - Siswakelas atas agak sulit - Mahasiswa
Agustus - Menggar kelasV A, B diatur dalam baris-berbaris harus tegas dan
2014 . Membuat RPP pengondisian
dengan baik
Sabtu/23 - Menggjar kelas1V A, B
Agustus | . Evaluasi dari gurupamong |- Membantu membuat desain - -
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2014

Membantu persiapan serah
terima jabatan (sertijab)

background banner untuk acara
serah terima jabatan
(sertijab)kepala sekolah sinduadii

1
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd Trivana A. Ma. Pd Bayu Oktavianto
NIP. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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NAMA SEKOLAH







FO2

LAPORAN MINGGUAN PELAKSANAAN PPL KELOMPOK

TAHUN 2014 UNTUK
= MAHASISWA
Universitas Negeri Yogyakarta
7. | Sabtu, 30 Agustus - mengagar kelasVI A, B - -
2014 - mendampingi latihan
upacarakelas VI B
pemasangan tempat
sabun dan handuk
dikamar mandi sekolah
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd Triyvana A. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NI P. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JJUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-1BULAN SEPTEMBER
No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1 Senin, 1 - Persiapan upacara dan upacara
September rutin hari senin
2014 - Senam PHBS dan pel aksanaan
PHBS cuci tangan dengan
sabun
Menggjar kelasll Adan1l B | - Mengajar di lapangan

KD : Mempraktikkan senam ketangkasan
sederhana tanpa menggunakan alat melompat dan

meloncat dengan isyarat ke berbagai arah
Membantu mencatat

kelengkapan administrasi
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penjas SDN 1 Sinduadi
Pendampingan pembuatan dan
pemasangan mading kelas VI
A'B

Selasa, 2
September
2014

Mempersiapkan sarana dan
prasarana untuk mengajar
penjas

Mengagjar kelas| A dan| B

Evaluas pengajaran penjas
dan breafing

Mencari datatentang SD N 1
Sinduadi di kantor untuk
keperluan pembuatan laporan
PPL

Membuat RPP pengajaran

Mengajar di lapangan
KD : Mempraktikkan gerak dasar keseimbangan
statis tanpa alat, sertanilai percayadiri dan disiplin
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untuk kelas 111
Rabu, 3 Persiagpan pengajaran penjas
September kelaslV A, B
2014 Mengajar kelas IV A dan IV B | Mengajar di |apangan
KD : Mempraktikkan aktivitas permainan untuk
melatih kelenturan dan koordinasi, sertanilai kerja
keras, dan disiplin
Evaluas dan breafing
Kamis, 4 Persiapan pengajaran penjas
September kelaslll A, B
2014 Mengajar kelas 11l A dan |11 B Mengajar di lapangan
KD : senam dasar (Jalan, lari, lompat dan loncat)
Evauas
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Membuat |aporan PPL
Jumat, 5 Senam Senam rutin hari jumat
September Mengajar kelasV A danV B Mengajar di lapangan
2014 KD : Dasar gerak atletik (Latihan berangkai 5 pos (
Naik Turun Tangga)
Pelatihan upacara bendera
kelasV A, B
Briefing kelompok PPL
M el anjutkan membuat |aporan
PPL
Sabtu, 6 Persiapan pengajaran penjas
september Mengajar kelas VI A dan VI B Mengajar di lapangan
2014 KD : senam dasar dan senam lantai (Senam lantai
Guling depan, cium lutut berdiri di atas punggung)
Evaluas pembelgaran penjas
Pelatihan upacarakelasV A,
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B

Mengikuti rapat komite

sekolah

Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd TriyanaA. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NIP. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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Universitas Negeri Yogyakarta
NAMA SEKOLAH : SD NEGERI SINDUADI 1 FAK./JUR./PRODI : FIK/POR/PGSD PENJAS
ALAMAT SEKOLAH : Karanganyar, Sinduadi, Sleman, Y ogyakarta DOSEN PEMBIMBING  : Dr. Sri Winarni, M. Pd
GURU PEMBIMBING :Triyana, A.Ma. Pd.
LAPORAN MINGGU KE-2 BULAN SEPTEMBER
No. Tanggal Kegiatan Hasll Hambatan Solusi
1 Senin, - Menggar kelas 1l A
8September | . Pelatihan adzan
2014 . Kerjabakti membersihkan
sekolah
2. Selasa, 9 - Senam dalam rangka - Senam bersama (SKJ 2014)
September memperingati Haornas - Jalan sehat
2014 - Tukar kado antarsiswa

Lombamewarnai (kelas| danll)
Lomba estafet meniti balok (kelaslil, 1V, V,
dan VI)

Lomba estafet memasukkan pensil ke dalam
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Pengukuran berat badan dan
tinggi badan kelas| A, B
Kerjabakti pembersihan
lingkungan SDN Sinduadi 1

botol (kelaslll, 1V, V, dan V1)
Lomba kebersihan kelas

2014

Menggjar kelasV A danV B

Rabu, 10 Mengajar kelas 1l A, B
september
2014
Kerja bakti membersihkan
lingkungan sekolah
Kamis, 11 Mengagar kelas1V A dan IV B Mengajar di |pangan
september
2014 KD : Lompat tinggi gaya Stredel
Melanjutkan kerja bakti
membersihkan sekolah
Jumat, 12 Senam
september

Menggar di lapangan
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Melanjutkan kerja bakti KD : Senam dasar dan senam lantai
membersihkan lingkungan
sekolah
Kunjungan DPL PPL
Sabtu, 14 | - Menggar kelasVIAdanVIB | -  Mengajar di lapangan
september
2014 KD : Lompat jauh
Evaluas pembelgaran penjas
Y ogyakarta, 17 September 2014
Dosen Pembimbing L apangan Guru Pembimbing Ketua
Dr. Sri Winarni, M. Pd Triyvana A. Ma. Pd Bayu Oktavianto

NI P. 19700205 199403 2 001 NIP. 19630526 198604 1 001 NIM. 11604221026
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