TINGKAT KETERAMPILAN DASAR BERMAIN SEPAK BOLA SISWA PUTRA KELAS VII SLTP N 5 KALIKAJAR WONOSOBO TAHUN AJARAN 2011/2012
Oleh
Yulian Prayitno
07601244201
ABSTRAK
Penelitian  ini  membahas  masalah  keterampilan  dasar  bermain  sepakbola siswa  putra  kelas  VII SLTPN  5 Kalikajar  Wonosobo  tahun  ajaran  2011/2012. Tujuan  penelitian   ini  untuk  mengetahui   tingkat  kemampuan   dasar  bermain sepakbola  siswa  putra  kelas  VII  SLTPN  5  Kalikajar  Wonosobo  tahun  ajaran
2011/2012.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa putra kelas putra kelas VII SLTPN  5  Kalikajar  Wonosobo   yang  berjumlah   46  siswa.  Instrumen   yang digunakan yaitu tes keterampilan sepakbola usia 12-13 tahun dari Daral Fauzi R. Untuk mengetahui  tingkat kemampuan  dasar bermain sepakbola   menggunakan enam  butir  tes,  yaitu:  dribbling,  passing  bawah,  lemparan  ke  dalam,  berlari dengan bola, heading dengan bola, dan tendangan ke gawang. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan statistik deskriptif.
Hasil   penelitian   ini   menunjukkan   bahwa   Tingkat   Keterampilan   Dasar Bermain Sepakbola Siswa Putra Kelas VII SLTP N 5 Kalikajar Wonosobo jumlah terbesar  (58, 69%)  dalam  kategori  sedang.  Tidak  ada (0%)  siswa  yang masuk kategori baik sekali, 17, 39% siswa kategori baik, 17, 39% siswa kategori kurang, dan 6, 52% siswa kategori kurang sekali.
Kata kunci : Keterampilan Dasar, Bermain Sepakbola, Siswa Putra Kelas VII.
i
