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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan perangkat Subject Specific Pedagogy (SSP) pada materi usaha dan energi untuk meningkatkan keefektifan pembelajaran IPA di SMP dengan pendekatan pembelajaran berbasis masalah atau Problems Based Intruction (PBI).

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian Research and Development (R & D) dengan menggunakan model 4-D (Four D-Model), yaitu tahap pendefinisian (define), perancangan (design), pengembangan (develop), dan pendiseminasian (disseminate). Pembelajaran yang dilakukan dengan pendekatan Problem Based Intruction. Perangkat SSP diuji coba dan diterapkan pada kelas VIII B SMP Muhammadiyah 10 Yogyakarta yang berjumlah 33 siswa. Teknik yang digunakan adalah teknk deskriptif dengan rat-rata prosentase. Perangkat SSP hasil pengembangan dikatakan berhasil jika keefektifan pembelajarna fisika siswa pada materi usaha dan energi meningkat pada pemberlakuan instrument tes berupa pre-postest design yang dianalisis dengan uji Paired-Samples T Test pada satu sisi.

Berdasarkan data yang diperoleh dapat diungkapkan bahwa penerapan perangkat SSP yang dikembangkan pada materi usaha dan energi dapat meningkatkan efektifitas pembelajaran fisika siswa dan mendapatkan respon yang baik dari siswa. Pada uji coba ke I didapatkan rerata nilai pretes 5,69 poin nilai dan rerata nilai postes 8,89 poin nilai, uji coba ke-2 didapatkan rerata nilai pretes 3,30 poin nilai dan rerata postes 5,09 poin nilai dan uji coba ke-3 didapat rerata nilai pretes 4,36 poin nilai dan rerata postes 5,57 poin nilai.
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ABSTRACT
This study aims at applying Subject Specific Pedagogy (SSP) advices in the subject matter of effort and energy to improve the effectiveness of Natural Science instruction in junior high schools using Problems Based Instruction (PBI)  

The research method was Research and Development (R & D) by using the 4D model including defining, designing, developing, and disseminating. The instruction was done by using PBI approach. The SSP devices were tested and applied to class VIII B of SMP Muhammadiyah 10 Yogyakarta of 33 students. The technique used was descriptive technique with percentage averages. The development results of SSP tool succeeded if the students’ physics learning effectiveness in the subject of effort and energy increased in the implementation of the instrument of tests in the form of the pretest and posttest design analyzed with Paired-Samples t-test on the one side.
Based on the data gained, it could be said that the application of developed SSP on the subject of effort and energy could improve the effectiveness of students’ physics learning and gained good responses from students. In the first test, the average score of the pretests was 5.69 and the posttests’ average score was 8.89. In the second test, the average score of the pretests’ average score was 3.30 and the average score of the posttests was 5.57.     
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