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ABSTRAK
Penelitian  ini  bertujuan  untuk  mengetahui  pengaruh  senam  otak  terhadap tingkat kreativitas siswa memainkan simpai di TPA Istiqomah Karanggayam Sleman.
Desain penelitian ini adalah penelitian eksperimen menggunakan The Pretest- Postest Control Group Design dengan menggunakan  treatment. Populasi penelitian ini  adalah  santri  TPA  Istiqomah  Karanggayam  sebanyak  18  orang  dan  kelompok kontrol   sebanyak   10   orang.   Instrumen   yang   digunakan   adalah   tes  kreativitas memainkan simpai memiliki reliabilitas sebesar 0.332 dan validitas menggunakan content  validity.  Instrumen  dikatakan  valid  karena  telah  menyelidiki  faktor-faktor yang terdapat pada kreativitas. Analisis data menggunakan analisis deskriptif dan pengujian hipotesis menggunakan ANACOVA.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan antara data kelompok eksperimen dengan kelompok kontrol sebesar 4.916. Sehingga disimpulkan terdapat pengaruh positf senam otak terhadap tingkat kreativitas santri TPA Istiqomah Karanggayam.
Kata kunci: senam otak, kreativitas, simpai
