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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan keterampilan  servis bawah  permainan  bolavoli  mini  pada  siswa  kelas  IV  SD  Negeri Banyudono  2 melalui pendekatan bermain  sebagai upaya untuk  mengembangkan pembelajaran olahraga bolavoli.

Penelitian  ini  merupakan  penelitian  tindakan  kelas  yang  terdiri  atas  dua

siklus.  Subyek penelitian  adalah siswa  kelas  IV  SD  Negeri Banyudono  2  yang berjumlah
25  siswa.  Adapun metode pengumpulan data  yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan metode observasi dan tes hasil belajar servis bawah permainan bolavoli mini.

Hasil
penelitian
menunjukkan
bahwa
pendekatan
bermain
dapat meningkatkan keterampilan servis bawah pada siswa kelas IV SD Negeri Banyudono

2.  Berdasarkan  hasil  tes  pada  siklus  pertama  rata-rata  nilai  siswa  adalah  69,76 meningkat  menjadi 81,48
pada siklus ke dua. Pada siklus pertama 32 % siswa

berhasil mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) dan pada siklus kedua 88 %
siswa dapat  mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) yaitu 75 untuk mata

pelajaran Penjaskes di SD Negeri Banyudono 2. Kata Kunci : bolavoli mini, servis bawah, bermain

