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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan bermain bolavoli
siswa
putri
SMP
Negeri
2
Depok
yang
mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler bolavoli.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif menggunakan metode survai. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa putri SMP Negeri 2 Depok yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli sebanyak 18 siswa. Teknik pengumpulan data dan instrumen penelitian menggunakan tes Keterampilan Bolavoli Usia 13-15 Tahun. Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik deskriptif dengan persentase.

Hasil  penelitian  ini  menunjukkan  bahwa  tingkat  keterampilan  bermain bolavoli
siswa
 putri
SMP
Negeri
2
Depok
yang
  mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler
bolavoli
adalah
“sedang”.
Secara
keseluruhan

tingkat keterampilan dasar bermain bolavoli siswa putri SMP Negeri 2 Depok yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli adalah 0 siswa atau 0% yang memperoleh kategori “baik sekali”, 0 siswa atau 0% yang memperoleh kategori “baik”, 13 siswa atau 72,22% yang memperoleh kategori “sedang”, 5 siswa atau

27,78% yang memperoleh kategori “kurang”, 0 siswa atau 0% yang memperoleh kategori “kurang sekali”.
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