TINGKAT KETERAMPILAN DASAR BERMAIN SEPAKBOLA SISWA PESERTA EKSTRAKURIKULER SEPAKBOLA DI SMP NEGERI 2
BULUSPESANTREN KEBUMEN ABSTRAK
Oleh: Pratama Noviyanto

08601244030

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan dasar bermain  sepakbola  siswa  peserta  ekstrakurikuler  sepakbola  di  SMP  Negeri  2

Buluspesantren Kebumen.

Subjek penelitian adalah siswa peserta ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 2 Buluspesantren Kebumen berjumlah 47 orang siswa. Metode yang digunakan  adalah  survei  dengan  teknik  pengumpulan  datanya  secara  sensus dengan menggunakan tes. Intrumen yang digunakan adalah ”Pengembangan Tes Kecakapan Sepakbola David Lee” dari Subagyo Irianto (2010: 8) terdiri atas (1) dribbling (2) keeping (3) kontrol bola bawah (4) kontrol bola atas (5) passing bawah (6) passing atas (7) cara menggulirkan bola.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat keterampilan sepakbola siswa yang mengikuti ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 2 Buluspesantren Kebumen  kategori  “sangat  baik” sebanyak  8  orang siswa atau  17%;  kategori “baik” sebanyak 31 orang siswa atau 65,9%; kategori “cukup” sebanyak 3 orang siswa atau 6,3%; kategori “kurang” sebanyak 5 orang siswa atau 10,6%; kategori “kurang sekali” 0 orang siswa atau 0%.

Kata kunci: tingkat keterampilan dasar bermain sepakbola, siswa SMP, Peserta ekstrakurikuler sepakbola.
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