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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat kesegaran jasmani dengan prestasi belajar siswa SD Kelas V SD Keputran II Kota Yogyakarta tahun 2011/2012.

Subyek dari penelitian ini adalah siswa Kelas V SD Keputran II Kota Yogyakarta tahun 2011/2012 dengan jumlah 30 anak yang terdiri dari 13 putra dan 17 putri. Pengambilan data menggunakan tes dan pengukuran untuk variabel kesegaran jasmani, dengan instrument berupa TKJI usia 10-12 tahun, sedangkan untuk variabel prestasi belajar pengambilan data menggunakan dokumentasi yaitu hasil Ulangan Tengah Semester (UTS) pada semester genap tahun 2011/2012. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi dan korelasi, melalui uji prasyarat normalitas dan linearitas.

Hasil penelitian memperoleh koefisien korelasi antara kesegaran jasmani dengan prestasi belajar sebesar -0,018. Berdasarkan pengujian hipotesis, diperoleh t hitung sebesar – 0,094lebih kecil dari t tabel 0,925. Hal ini dapat dikatakan bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara tes kesegaran jasmani dengan prestasi belajar. Sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara kesegaran jasmani dengan prestasi belajar siswa Kelas V SD Keputran II Kota Yogyakarta.
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