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SILABI MATA KULIAH

Nama Mata Kuliah : Terapi Perilaku Anak Autis
Kode Mata Kuliah : PLB3652
SKS : 3 (tiga) SKS Teori 2 Praktik 0,5 Lapangan 0,5
Dosen : Sukinah, M.PdMSM Wahyuningrum H, MM
Program Studi : Pendidikan Luar Biasa Pendidikan
Prasyarat : Telah menempuh mata kuliah Pendidikan Anak Autis
Waktu Perkuliahan : 16 x 150 menite........ster Genap
Deskripsi Mata Kuliah : Mata kuliah ini bersifat wajib tempuh bagi mahasiswa program studi 

PLB yang memilih kekhususan anak autis berbobot 3 SKS. Mata 
kuliah ini membekali mahasiswa untuk memiliki wawasan teoritis dan 
praktek dalam penatalaksanaan perilaku sebagai  layanan 
pendidikan bagi anak autis. Untuk itu, bahasan meliputi: konsep 
dasar terapi, konsep dasar perilaku,  perilaku autistik, konsep dasar 
tatalaksana perilaku, operant conditioning, respondent conditioning, 
modifikasi perilaku, applied behavior analysis, Prinsip tata laksana 
perilaku,intervensi dini perilaku, pentingnya intervensi dini, 
tatalaksana perilaku anak autis, dan evaluasi terapi perilaku autis

    
Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan 
Pertemuan Tujuan Perkuliahan Pokok Bahasan/Sub Pokok 

Bahasan
I Mahasiswa mampu menjelaskan konsep 

terapi dan perilaku secara umum 
Pendahuluan 
Konsep dasar terapi dan 
perilaku
1. Pengertian terapi
2. Perbedaan terapi dengan 

pendidikan
3. Konsep perilaku 

II Mahasiswa mampu mendeskripsikan 
perilaku-perilaku pada anak autis

Konsep Perilaku autistik

III Mahasiswa mampu menjelaskan konsep 
dasar tata laksana perilaku

Konsep dasar tatalaksana 
perilaku

IV Mahasiswa mampu membedakan 
perilaku berkelebihan dan berkekurangan 
pada anak autis

Perilaku autistic
- Kasus-kasus perilaku anak 

autis  baik di rumah dan di 
sekolah

V Mahasiswa mampu menjelaskan 
orientasi operant conditiong dan 
responden conditioning dalam terapi 
perilaku anak autis

Operant conditioning dan 
respondent conditioning

VI Mahasiswa mampu mendeskripsikan 
masalah-masalah yang muncul akibat 
autis yang berkaitan dengan 
pendidikannya.

Modifikasi perilaku, applied 
behavior analysis 
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VII Mahasiswa mampu menjelaskan implikasi 
pendidikan pada tiap-tiap jenis autis

Prinsip tata laksana perilaku, 
intervensi dini perilaku

VIII UTS
IX Mahasiswa mampu mendeskripsikan 

layanan pendidikan usia dini anak autis 
melalui intervensi dini 

Pendekatan dan model  
intervensi dini dan keterampilan-
keterampilan dalam intervensi 
dini

X Mahasiwa mampu menjelaskan muatan 
kurikulum bagi anak autis pada 
pendidikan dasar, menengah dan lanjut

Tatalaksana perilaku anak autis 
dan menyusun program tata 
laksananya

XI Mahasiswa mampu menyebutkan 
berbagai kegiatan pendidikan yang dapat 
dilakukan bagi anak autis pasca sekolah

Evaluasi terapi perilaku autis    

XII Mahasiswa mampu menyusun rencana 
tata laksana perilaku pada anak autis 
dengan metode tertentu

Ke lapangan

XIII-
XIV

Mahasiswa mampu mendeskripsikan 
rencana program layanan bagi terapi 
perilaku anak autis di sekolah dan 
evaluasinya

Presentasi kelompok

XV-
XVI

Mahasiswa mampu menyusun rancangan 
model layanan terapi perilaku pada kasus 
anak autis.

Merancang model layanan 
terapi perilaku pada kasus anak 
autis

Evaluasi Hasil Belajar   : 
No Komponen evaluasi Bobot (%)
1 Penyelesaian tugas dan 

makalah
10%

2 Diskusi/Seminar kecil 20%
3 Ujian Mid Semester 20%
4 Ujian Akhir semester 40%
5 Sikap,Perilaku,Kehadiran 10%

Jumlah 100%
Sumatif
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